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3 ཐལ 
° : 


-་ུ་ །་ནས་བཅ་ འལ་་ ་ མཅྱསིདཔད་ནེ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་ལེལོད་ཏཱ་ཕོ་ནདཔ་དང་སྲ་བྲམ་པ་ཨེ་འགས་བྲུ་མ་ལགཔ་ས་། གམ་དབང་པྲ་ནམས་ཚང་མ་ཆིས་། 
བྷ ཇད ལོ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལ་བོདཏྲ་ཕ་ནད་པ་དང་མྲ་ཧན་པ་ཡི་འབུས་བུ་ །ཨ་ལགས་ས།། གང་སེབ་ས་ནམས་མད་མཆས་པར་བྱ་གིད་པ་ རམ་ཆད་མ་མཆེས་པར་ 

པ ཿཅོད་བ་དེ་ནོ༽་ - ས་རབཀ་པ་དཁདྭ་ཧིནད་དང་མཧན་པའི་འབྲས་དུ་མ །སཾ་སོ།། གད་ཤར་ཆུབྱ་ཀེ་ཡན་ ཡགྲ་རམས་ཚད་མཆེས་བར་བྱ་དོད་བ་འམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱ་གུདཔ་དེ་ནི་། ་ ཤེས་༢བྱའི་ 
ཅནད་ག་དད་མཐུན་བའུ་འགས་དུ་མ་ལགས་སོར་ ོ་་ ལུལ་མ་ཡནཁག་བྱ་བདཔ་ཚད་མཆས་བར་ ་བྱ་ཧྐད་བ་འམ་ 'ཚད་ ས་,རང་བ་པ་ར་ སེད་པ་ད་ནེ༽ ཤེས་ར་ བྭ་ཀེ་ 

 བ་མ་བད་ཏཱ་ཧེནད་པ་དང་མཐུན་པའི་འུས་བུམ་ལགས་ས་། གང་ ཅེ བྱ་སད་ 


ག་ཨ་་ས་ུས་ད་འགས་འ་  ཞུ་གས་ས་འིབདནཔ་༣ཕག་ཚདམ་ཏཔར་བཉིདཔ་འ༽ ད་མ་མཆིས་པར་བགོདཔ་དྲན༽ གས་ངབ་ཀེཔ་ལདྲབ་ནད 
ནཔའིའས་བུ་མལགས་སོ་། གཔསམ་གཏན་ནམས་ཚདམཆིས་པར་བྱཧོད་པ་འམ་ དལ་ ་ ཏི ` ཚད་ པེ༽ གེས་རབ་ 


ཆོས་བདུ་ད ཧེ བརྐྱོད་བ་དེ་ནེ་༽ ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རབོདང་ཧིནད་པ་དང་ཐུན་བའི་འགས་བུ་མཁགས་ས་། གང་ 
དཔྲ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱདེ་བ་འཕ་མདམ་མུཆས་པར་བཧུད་པ་དན།། ཤེས་དབ་ཀྱ་པ་རོལེདྱངྭ་པདེད་པ་དང་སྲ །་ ོ་ཡཡ་ ོ་ 
¡བར་གྱ་སི་བ་འམ་ཚདམ་མཆེས་པར་བྱ་དམ་དེན་། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་འོབདཏྭཱ་སནད་པ་དང་མཐུན་བཞི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ པུ 


རར དི ་ 
ཤོང གང་ནམ་པར་ཐརང་པ་དམས་ཚར་མཆས་པར་བྱཧོད་བ་ཁམ་ཚདམ་ཆིས་པར་བྱོད་པ་དེནི་ ། 


ཧཾ ཏ་རོཔ་དྭཏཱ་པ འེ ; 
7 བོག ག་པོ ས་ས་ས བ་དྱ་འོག་ནས་པོ བོའ ད་འ་དལ་མཙུད་འཛི་ འཛད་པང ཟླེ 
. ༨1 ངརཚ་ དས་བ གང་དམ་པར་ཐརད་བའི་སྣ་སེང་པ་ཉོད་དང་མཆན་སདཔ་དད་སླེནད་པྱ་པ་ ད་པ ཚ་དཔུངལསཔ། ལོ འི 
ཟཁ་འབ་ས་གྲུ་མ་། ཙནན་ ཁ་དང་མཐུནཔའའྲག་ས་བུ་ཉ། ། ས་སན གང་མངོནཔར་ཤེས་པ་དམས་རུདམཆས་བར་བྱསདེཔ་འམ དཔ་སངོལ་ལ་བ་དུ། བ་བ་ཀ་ ་། བོ ནི 
 གཨ་་སྭ་ུ་མ་ལགས་པ། གདནདེ་འནནམས་རདཔ་ཆས། ༤ ཕུརབྱདཔ་འམཆ་དམ་མཆས་པརགྱབདཔ་དདེ་། གེས་ནག་ གིོལ་རོདཏུགིནདཔ་དངསྲ་རགཔའ བཅ གས་འ 
གགནས་ོ་ེ་ཞེལ་ས་ཛ་དམཆོས་པར་བཅད་པ་ཞམ་ཚདས་མཆེས་པ། རུ་བཉོད་པ་དེན་། ཤས་རབ་ཀོཔ་རཔ་དྭ་པོནདཔ་དད་ཡཅུད་ བའི་འྲབས་བྱུལ་ལགཔ་ས གདད་བཞིན་གཟེགས་བཅི་སེབས་བྱ 
ཤདུཁངས་པད་ སུ་མ་ཆེས་པར་བིད་ ཤེས་རཀཀོ་པ་སོབདྷཏཱ་ཧེན་དབ་དད་མཐུད་པའ་འབས་དྱུ་མ་ལགས་ས་། ། གརྩ་སེ་ལངགས་པ་ནམས༔ ངེས་པར་བ འམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བྱ་སོད་པ་ 
དེན་།། ཤེས་ར་བྱ་ཀིལ་རགྲདཏཱ་ཧནདཔ་དྭུང་མ་ཐུན་པའི་འགས་གུམ་ལགས་སོ། ། གངས་སོ་ཡད་དག་བར་དིག་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པརྡ་བྱཧར་པ་འམ་ཚདམ་སཆེད་པར་བྱ་སདཔ་དགེ ། ༣ ལམས ཟི 
_ ཁསྱ་བའི་འབས་བྱུ་མ་ཁགས་སེ་། གད་ཧོ་ཇེ་རེན་པོདམཆོས་པར་བྱ་ཀོདཔ་ཁམ་ཚདམ་ཨརེས་བར་གཉད་པ་དྲན་། ཞེས་རབ་ཧུཔ་མོ་་དྱ་ཧེནདཔ་དབསྤ་རུན་པའི་འགས་བྱ་མ་ཁགས་ས༽གང་སངས་ཆྒས་ཀྱོ་ངོས་མ་ 


ཅེ 


+ 


༦ 


( 


ི་ལ་ད་དཔ་ནད་པ་དཔམ་བུདུ་པཡ་འགས་བུ་མ་ཁ་གས་ས ་གཔྡ་ནསཔརཀེས་བ་༡ 


༦༠༠། །བཞེདྱཾཏ་ཧནད་པ་དངལ་བན་པའི་འུས་དུ་མཁ་གས་སོ་། གད་འཁྱ་བདྱ་གརེན་ཕར་བྱ ིན་དནྡགས་རབ་ 
ˆཀཾ་ ཝན་ལར་གེ་བ་འས་ ། ཆཱ་ཏ་བར་བཤིད་པ་དེན།ིས་དབཉ་བརཔ་དྭཏ་གོད་པ་དཔམ་ཟུན་པའི་ཁགས་དུ་མ་ལགས་ས་། ཟེམ ༽ ོད 
༡རྐརྐ་ཧཱ་རང་མུཧུརྐབྙ་ཁེཧཧྲས་བུ་མ།ཁགས་བ༤ ཏོ ། ཅོིནྱ་བུན་པར་བྱ་གིད་བ་འམ་ཤ ཅུ་ན་བཅདཔ་དུདགིས་རབྱ་ཀ་པ་འོདཏུ་ཧིནད་པ་དངསཐུན་བའི་འདས་གུ་མ་མགས་སས་། གུངྡ་ན་བ་ཅ་ འཧུད། 
དེ རསབན་པ་འི་འགས་གུ་གཡགས་ས་། གད པེར་ མཧཾདཔ་འམ་། ཅད་རང་གགིད་པ་དན༽ེས་རབྱ་ཀིས་ཁོས་དུཡེན 
ཀེ་ཡ མདུན ྲུ པ་དང་མྲ་རུན་པའི་འགུས་གུས་ཁགས་ས། གང་ལུསྣ་ཧུཆནབར་ 


= ཏཉ༅་ཀཟ་ 3 ་་་་་ཁམ་་གགབ་ཨུ་མསག 
< བ་ཁམ་ ཧུདྲ་ཏ་བག་པ་དེ་དགེས་རབ་ོ་བ་རབོད་ཏུ་གིནདཔ་ ུ 
པ་དཔ་མ་དནཔའ གུས་ཀུབ་ཡགསུ་སེ་། གར་འུ་ཆ་གངོར་བཀད་  པའམ་། ཧཆུད་དུག་བྱདཝ་དདཤེས་འབྲ་ཀི འེ 
བཤད་པ་འམ་། རཆུན་བཤདཔ་དནིཤེས་ཀལ་མཔད་ཏུ་ཤཱདད་པ་དཔམའན་པི་འགུས་བུམ་ལགས་ས། གབ་ཡདྡ་པརེན་པརོ་བཉོད་པ་ཞས་ ། རྱུདཏུར་བྱསིད་པ་དནིཤིས་རབ་ཀེ་བ་རཡོད་ཏཱ་ཧཱཾདད་པ་དང་མཐུན་བཞེ་འ་དས 
ཨུམ་ཁྲགས་ ༥ །ག་གུགས་ཧཆན་པར་བཅིན་པ་ཁལ་། ཧུརྦང་དདགཅད་པ་ནནིཤིས་རགཉིལ་རཔནཏ་ཕནདབ་དངམའུན་བའི་འབས་ུ་མ་ཡགས་པ་། གད་་ག་ཆར་དཔདེདཧོད་བ་འལ་ །རརུང་རར་འད་པདེ་ནེགེ་ 
།༈གས་སེ་། གདྲདྱས༣ནཔར་གྱིད་པ་ཁས་ །ཧ་ཆ་དད་བྱན་པ་དདཞེས་རབ་ཉོ་ལ་ལོལ་དྲཤིན་དཔ་དངསཕུནཔའིའགས་བུམ་ལགས་ས གངདྱཆན་པ 


རབྱཀིཚིི་དཏྭས་ནཔདདམཐུནཔར་བྱསདྲ་དས་གུ་ཡ 


༥༨༤༢ 9 ཛག 


ད་་འགྱ་གཅད་ད་ྱོདཔ་དི་ས་ི་ལལད་ཏ་ད་་དངམཐུནཔལེ་འགས། :ཨ་ལགས་ས་། གརརགྱ་སཆན་པརོ་བྱཧིད་པ་འམ་ ར་འ ས་བྱ་ཀོ་་རཡདྱ་སཱནད་པ་དངལ་ཟུན་བའི། 
དར ྗིླྣླྦ|ླྲླྲླྲླྲམམ་ 7 འགསམིདའཅིདཔཔས། 
ཙུཅུ་ྭཧནགྱ་ཧད་བད་ནི་ ག་གོ ༽དུང་འཕུན་པའ་འབ་གུ་། འང གརན་བའྲི་ནས་བ་ཞུས་རྱ་སཆན་པར་གཅོད་པ་ལས་་། རྱ་ཆུང་རཱར་བྱ་གད་པ་དན་ཤེས་ནབྱ་ཀ་པ་ལོས་དྭཏྭ་ཕཱ་ནད་པ་དང་ ཡཿ 
བདུ་མཏི་ཀགས་ཀུ་མ་ལགས་གངོ་ པ་པ མ་བསགས་གྱ་བ་ཆན་བདོ་བྲསིདཔ།འམུ་ ། རརད་རད་ གིད་བ་དད་ེས་རབྱ་ཀོ་མཁོད་ ཅུ་ཤིད་པ་དུངམུན་པའི་འགས་བུུ་མ་ཁགས་ས་། གང་ཁ 
པ་གས ༽འཞའགས་བུསལ གས གངའ ཡུ་ཀ པ་ན ཆེན་ཁར་བྱིབ་ལམ་ ། ཏང་ནངའཁོ་པདེ 
དཏྭཧྱ་ གཞི་ཊྲ་གུས་བུ་མ་ལ་ ས་སེ་ཀེ་ ཀུནམ་པའ་ཤེས་པ་ གེད་པ་འ ངྲ་དཱརསྱདེ་བ་དེནཤེས་རབ་ཀཾ་པ་རེལོད་ཏཱ་ཧནད་པ་དང་མ་ཐ ལ་འེའྲགས་བྱུ་པ། 
་ ད་་་ིགབ་་ཡེནབ་བཅདཔ་ ` ཡུ ཀ་ཁ གིའི ཡགས་ ོ བེཾ་ 'ཧེརེག་བྲ་བངད 
རྱཆུར་དྱང་བཤྱིད་པ་དེ་ནེ་། ] ་ གང་སྣ་ཁིའུངུས་ཏེ་རེག་པྲ་མཆེན་པར་བྱཧོར་པ་འམྲ་མ ་ཧ་ུང་དར་བསད་པ་ད་དགས་རབ། ཀྱི 







[ˆ *་ ཤབ་སེ་ནཱཱཏྟ་ཤོནད་པ་དང་མཐུན་པའི་འགུས་བུ་ཁ་ཁབ།ས་སེ། རལེའིའུས་ཏེད་པྲ་སནཔབྱ་ིནཔ་ ཁུསཆུ་སབཉར་བཅིད་པད་ན་། ཤེས་རབ་་ཀེ་ཕ་རོ་དྭངྲ་ཐཱཾནདཔ་དབ་སའུན་པའི་ 

ཏཾ འགས་ཤུ་མ། ལགས་སོ གར་ཡུས་ ཀེརཧས་ཏེ་རེག་ གབ བཉདཔ། མྱ་ཧ་ཆུདུ་དཱརཡྱསིདཔ་དི་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ དངུམཐན་བག་་ ཁགྲས་ས་ཀོ་ གང་ཡིད་ཀིའུུ 
„ ཉེར་བྱ་བརེཉ་ །ཁག་ཧཱརུད་ཧར་ཤྱཙ་ད་ འབྲ་ཏིལས་ྱ ཙིད བདཔའེ་འུའས་། །གང་སིག་གྲ ངུས་ཧདག་པ་ཁས་བུར་བཡིཆར་བྱ་བཆན་པད་ 

བེད་པ ་ཉམྭ་བྱར་དུན་བྱསིདཔ་ངགེ་། ཤེས་རུང ཁ་དུཏྲཱ་པནད་པ་དཔལ་འྭད་བའི་འུདས་བུམ། ལགས་སོ། ། རལ ཡ་བ 

ཚཾ “ པ་ཁསྲ་སཧད་གཉིདཔ་དེདི་ དེནི་༽ ཤས་དབ། 'ཀ་ཕ་ལོལདྭཏ་ ཤེནདཔཡི་ཁད་སག་ ཨོ གང །མེའུདུས་ཏ ༤ - རེག་བཡས་་ ར་བཟོདཔ་འག བ་ 












‹ བཀིན་པ་དེན་༽། ཞེས་རག་ཀ་ལ་ལལོདྭ་ཕདདཔ་དང་མ་བུན་བའི་འགས་གུམ་ལགས་ས། ༣ བ་ལས་ཧ།ུད་དབྱ་གད་པ་ད་༽ ་གེས་འབ་ཀེ་ 
ཕ་རལོདཏ་ཧོདདཾ། བུན་བའི་འདས་ བུ་མ། ལ་རྐས་ཨོ། ` ་གརཡུསཀྱའ་ ཏ་འདཱས་ཏརག་པ་ལ་ ུདབཞི་ཡརབ་མམནཔརབ དཔ་འམ་ཉ་འབ་འཤདཔ་་ན། ཅད་ན 
པལི་འབས་བྱུ་མ། ཁ་ས ། སཾ པཱ ་ ཤེས ་ཀོ་ར་ལདུ་ཤད་ ཊཾ ་ྭསྲ་་སྲྲ་ག་ཨས། རྭ 


| ཅི 
| | ངཿ ཤཿ རི 
ད་ཆ ཐུན་པའི་འབས་གུ་མ། ལགས་སོ་། གསྭ་རཱའི་ཁམས་རྷ་ཆེན་པར་བྱྱོད་ ་ཧར་ | › པེ ¿ 
ུན་པབོད་ཁམྱ་སུ་ར་ར་བྱིདཔ་ནནི།། གེས་འབ་ཀིལརཡད་ྭ་བནདཔ་དང 
| །ས་རབྱ་ཀིཕ་ ལ་༥དྭཏྲ་ཤཱནད་བ་དང་སཐུན་པའ་འབབས་བུ་མ་ཁགས་སོ་། གཟནམ་མ།ལལཁས་༤ 








ལི་ཁྱ་བདྲེད་།། ཤས་རབྱ་ཀོཕ་ཁོད་ཧནད་པ་དངས་དན་པི་ཞགས་གམ་ལགས་ས་། ག༔ 


”དེན་ས་རབྱ་ཀོ་པ་རོོདྷ་ཏཱ་ཧནད་པ་དང་མ་ཐུན་པའི་ྲ་བས་བྲུ་མ༔ ¬ རླེ གས་སོ་། ། གང་དམ་ བརཤས་པའིེཁམ་སྣ་བ ཤིར ༨ བ་བདག 
དཱནདཏས་ུནབའི་ཁ་བས་གས། ཚལ་ལ ༢ །ཀང་བདོ། བདང ་འལསླུ་མརན་བོར་བརིགོས་པ ལ་བོད 
གཡུནབི་འགསགམལ་ཀས་ལའོ། གར་འུ་བེད་མཆནཔའོབད་པ་ཞམ་་དབབིདཔ་དོན། བུ་ལས ཐྱེ ེསརངཉིརོད་འིནདཔདང 


ཁ་ལེབདཏྭ་བཾན ཅ་མཐཱན་པའི་ སྲིག བྲ་གས་སོ། གཔྒརམ་པར་ཤེས་པྱ་གཆེན 
ནྭ་བ་དང་མཐུན་པའ་ཞགས་བུམ་ལགས་ས།། གར་སྟེ་མཆེདྦ་དགྲ་བཆེན་པོར་བྱཤིད་པ་བས་ ཡ་ གངུཧདདུད་གཞུགས། མོཿ་བྱཧོར་པའམ་ཧ རུ་རར་བྱ་དདཔ་དནི་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
| ) གང་སྐྱེ། དྲ་དུགྱ་ཆེན་པོན་བྱསིད་བ་ །ཨ་སྱཅུདུདརཔྱགདཔ་དེན་ ། འཁར ¬ 


ཡུ ༥༥༨ །གུངཏེ་ཧྱཱཧ་ཆེན་བུ་བྱོད་བ་འཕྲ་གུང་དར་བྱགདཔ་དནི 


ཏེ ་ཟམ་འས་བུ་མཁཀག་ས་ཀ གརཿོ་བྲ་ཧ་ 


༥ །་སེད་པྱ་ཧཱཆེན་པའི་དྱ་རད་བའྱ་ཧྷ་རུ་དངར་བྱ་སོད་པ དནི་ ། ཤས་འབ་ཀཱ་པ་པོལ་དྭཕོ་ནད་པ་དྲང་ 
£ ཀཔི་དཏུཧིནད་པ་དང་མུན་པའི་འབས་བུམ་ལྷགས་ས ་གང་སྲཾད་པ་ཆ་ཅན་བར་ 
རྤེ ༨ ༩༠༨ ེ རཔྱ་ཀ་ཕ་ལོ་ཕད་ཏཱ་ཧོནད་པ་དང་སྭ་འན་པ་ཁེའ་ ས་གུ་མ་ཁག སོ ˆ ་ 
དན ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་ལོ་དྱཏཱིནད་པ་དང 


` 
་ 


4 གང་སྐེ་བྱ་གཆེན་བརབྱ་སད་པ།ཁམ་རྒ་ཆུར་ཏར་བྱཧིདབ་དད་ཀས་ 


ནོགས་རབྱ་ཀ་ུ་ལོསདཏཱ་ཧོནད་པ་དང་མྲཧན་པ་ཡི་འབུས་ཞུ་ཡ་ལག རི 


སོ།། །གང་སྩན་པ་འྲ་པ། 


སྲབནཔ་འིའ་གས།གསཁས་གས་ས་ གད་ནུལ།ྲཨར་ཀི་ལ་རོལད་ུ་ཡོནད་པྱ་ར་རན་པོརབྱ་ག་པ། 


- 


སུ ། ཤེསའབ་ེ་་ནདཔ་དང་སུནཔ་དང་མྦུནཔའི་འབས་བུ་མ་ལགཔ་ས་། ཤས་འབྱ་ཀ་པ་ར་དྱངྱ་པཱཿ 
ཆེན་བར་བྱ་གིདབ་ཞུས་རུད་དད་བྱ་ིད་པ་དེ་ནིགེས་དྲབ་ཀྱ་ཕ་མོཐ དྭང་ཕིནད་པ་དངམ་ཕུན་པའི་ཁྲབས་བུམ་ལགས་ས་། ་ཞས་འབོ་ཝ་ཛལ་དངུཔནང་ 








གཐུན་པའི་ཞགས་བུ་པ་ལགས་ས་། གང་ལེནད་པྱ་བཆན་པར་བྱསེདཔ་ཁཁྱ་ར་ཆུངརཔབྱིད་བ་དྲེད་།། ཞེས 
། །ས་ག་མ་ང་བཅིད་པ་དྲན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རབི་དང་སི་ད་དངསུན་བའའབས་གམ་ཁག་སོ་ 
བབནུཔར་བྱུད་པ་འཕྲ་རྦརང་ཏུང་བྱ་སད་པ་ད 






ུདར་གུདཔདགེ་། ཤསརབྱ་ཆཔུ་ིཔ་དགསདུནལཞི་ཞས་བུས་ལ་གས་པ གང 
རཱོ ཏ་ཧི་ནད་པ་དད་སཔུན་པ་བི་བས་བུ་མ་ལགས་ས་། གད་བཅོན་ཁྲགུས་ཀྱ་པ་རོ་དྭང་པ་ར་དྱརྭ་ དཔ་། 







¦ ༧ སྱགོདེཔ་འྱ་སྱལ་བྱགིདང་འདྲེ། ཤེས་ཟབ་ལ་རོཁ་དུ་གིན་པ་དང་ཨྲ་པན་པ་་འྲག། བ་མ་ལགས་སེ༽ གར་བསལ་གཏན་གིལ་ལེཁོད།། གནདཔྲ་ཉརན་པརོབྱ་ཉད་བ་འམྲ་ཧ་ུབྱརང་ 
༡༡༡ ”་བ་ཧད་པ་དེན་།་་ ` ཤིནད་པ་དང་མཐན་པ་འི་འགས་བུ་མ་ཁ་གས་ས་། ཀྐ གྲ ར་བར 
གུན་བཡིཁྲབས་བུམ་ཁ་གས་ས་། གུ་ུདབད་པཆན་པའོ་བཅེན་པ་ཁམ་ཁར་དད་བྱགདཔ་དནེ་། ཤིས་དྲ་འལ་ར་དྲང་ ི་བས་མ་ཁ་ག་བ་གགུ་བོ་དང་སང་བ་ཉིྱ་སོན་ 
, ཁུད་བྱསད་པ་ཁམ་རྭཧང་ཏར་བྱད་བ་དྲན། ༡ེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོ། །མད་ཏྭ་ཤནད་པ་དང་མཐུན་པཞི་ཀ ས་ད དྭ 
བྱསདཔ་དེ་ན་། པ་ ླེ ཤེས་ནབྱ་ཀིཌཕ་ལོལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་དད་མཐན་པའི་ ཆ་་གཱཏ་བཱས་ཡགས་ས་། སོ 
ཧ་ཞིན་བདད་མཐུན་པའི་འབས་བུ་ས་ཡགས་ས་ ། གང་དེནདམ་པ་གོད་པ་ཉིད་ཆ་ཆེན་ཕར་བྱ་གོད་པ་འ 
' ` , གཏུཁུཧཱས་ཧསཿསྟང་པ་ཏོདྱ་བརེན་ཕུར་བྱ་གིད་མ་འམྲ་ཧྒ་རུད་རུན་བཤད་པ་དྲ་ནི་། ཤེས་རབ་ཀུ་པ་མོལ་དྷ་ 
 གསདེ་བ་ཁས་་རད་ར་གོད་པ་དན་༽ གས་འབ་ཕ་རལདྭང་ཕནདཔ་དབ་སྤར་ན་པཡ་དས་ཞུ་ 











རེ པ་རེ་ད་བོ་ར 
བ་དང་མ ་པ་ཡི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས་། གང་ཁྱུངས་བས་གང་པ་ཉིད་རླ་༤ན 


# 


པཾ 


༦ཤུ།  །གེས་འཀྱཞབ་རལདྲབགདབདདཁབུནབ་ཞི་ཁྲབས་ུ་མ་ལགས་སོ གུང་བ་ག།ས་དངཐ་ཡ་ཨེད་པ་ལརཔ་ཏོདྱ་བརན་པར་བྱསིདབའས་རཧུང་ཏངབཅེར་པ་འབ་། ཅབ 
་་མོབོ་དྭང་ིནད་བ་མྲ་བུ་ན་པའ།འགས་ཕུ་མ་ལ་གས་ས། ] གདང་དོང་བ་མེད་པ་སར་པ་ཤིདྱེ་བུ་ཆེན་པར་བྱཧད་བ་ཁས་རུད་དར་བྱགདེ་པ་དྲན། རེ གེས་ཨ་འི་ དདཔ་དངའ་རན་ ་ 
¡གས་ས གར་གང་གཞིན་སྟོངཔ་ཤད་ས་ཆན་བར་བྱཤ་པམ་རུད་རར་བྱདཔ་དགེ། ཤེས་རབ་ཀོལ་རསདྱ་ས་ད་པ་དངསྲནཔའི་འས་ཞྱས་ལ་གསུ་པོ། གང་མོང་འཕ་ཁད་གཅས་༡ེད 
¿ རྒ་ཆེན་བར་བྱ་ཧིད་ཀ་ཁ་ཆ་ང་ཧབཧོདཔ་དེནེ་།། གྲག་ཁུབ་ཀ༼ ཁ་རོལ་དྭཏུ་གི་དད། བྷ་ད་པཁི་འབསྲ་འབ ག་། „ ཤཔ་རང་གིཡུ་ ༽ ྲ་པུཆ་ནཔར་བཟེན་པ། ༄༅ངཏང 
_ བཧདཔ་དེན་། ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཝ་མོཕད་ཏཱ་ཤོནད་པ་དང་མཐུན་བའི་འགུས ཐུམ་ལགས་ས་། གདི་སོགས་པ་སྟེང་བཏིད་དང་ཉར དབོར་བཅིདཔ་འག་ཆྭ་རུད་ཇནབཅེད་པ་དནི་། ཤེས་དབ་ཀྱ་ལ་ཕྲོ། 
ཏྭཤནདཔ་དཔ་ཐུན་པ་ཞི་ཞྭབས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་། གད་དངེས་ཕྱ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉོདྷརཆན་པོར་བཅོདཔ་འམ་ཆ་ཅུར་ཏར་བཉདཔ་དགེ་། ལལ ལེ ་ 
གང་བ་དང དྱཱ་པན་བར་བྱགེདཔ་ལམ་ཧཆུད་ཏུར་བཟི་དཔ་དྲན་། ཤེས་རཀྱ་ིམ་ལལ་དྲཧིནདཔ་དངས་འན་པའི་འབས་མ་ལགཔ་ས། གདེས ༤ ཿ ཏྲོ | 
པ་དནི་། ལེ འི ཁདྭཏྭ་ ནད་པ ཧཆན་མཿ་བྱསྐད་མ་ཁམ་རྲརཏཱམ་བཧར་པ་དན་། ”ཤེས་རདཀྱི་ཕ་རོ་པདཏཱཕཱ་ནདཔ་དད་མཐུན་པའི་ཞགས་བྱུ་མ་ལགས་སོ་ རབ ར་ 


རལཔ ༥ དཱུ རཾ ( ལཾ 








920» །བྲ་ནམསྦ་ཧ་ཆེན་པར་བྱོན་པ་འམ་རུདྱ་རར་བྱ་སིད་པ་དད་ ། ཤས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་མོཕདྭ་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་དང་མཐྷུན་པ་འི་ཡབས་བུ་མ་ལགས་ས་༽ སོ་ལོ ངཱ བུ 
 ན་བྱགད་་འསྱབྱ་ུ་ད་དར་བྱཧད་བདེ་ན་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མལ་ད་ཤོནདཔ་དང་མཐུན་པི་འྲགས་བྲུས་ལགས་སེཀ གངྡ་ནཡ་བན་ཐརདབ་ལྱིག་སེང་པ་ཏོད་དད་ཡས་ད་བྱེད་བ་དངངནད་པ་ཨེད་བྱ་ཅང་དབུར་བྱས། 
པའམ་ཧུད་དར་གཞིད་བནྐན་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལསོདར་ཧིནདཔ་དང་མ་ུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལགས་ས་། གངམ་དེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམསྐ་ཧཆེན་པར་བྱདཔ་ལསྱ་ས་རུབད་བིདཔདནི་། ཤེས་རབ་ལ 
' | ་བདཔ་གའི་འགས་བྱུམ་ཁགས་ས་། གད་ནིངི་་ྔདདདནམ་སྣ་རཆན་པརོ་བཤོད་པ་ལགཅྭ་ུ་བངབཉིརཔ་དནོ༽ ཤེས་རྱ་ཀཕ་རོ་ཡོད ཅཱགེནདཔ་དཔལ་བྱུགབའ་འགས་དྲ་མ = 
༧ ཧྷ་ནམསྱ་མཆན་པར་བྱདཔ་འམ་ཆྭ་རངདར་བཤིད་པ་དནི་། གེས་ བཉ་ཕོསདིནད་བགི་འག་བྱམ་ལགས་སོ་།གཡདབ། ཞིད་གཞེགས་བའི་གདས་བ 

བད་པ་དེན། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོཕདྱ་དོནདཔ་དང་མཐྟུན་པལིའ་བས་ གཨ་ལགས་ས་ཀ གང་ཧི་འཇིགས་བ་ནས་སུ་ཆུཆ་ནང་བདཔ་ཞམ་ཧྭར་དྲུར་བཅིདོ། ཅི 
མུདཔའི་འབས་བུས་ཁགས་ས་། གར་ས་སོ་ཡུང་དགུ་པ་་ཐིག་པ་ནམས་རཆན་པོནདཔ་འམ་ཁྱར་དངུར་ཧི་བིདཔ་དུགི། མ་ གསང་འ 
སེནབྱ་མཆནཔརོ་བྱཀིདྭས་ཆརུ་ངཱར་བདཔ་དན། ཤས་རབ་ཀཱ་ཕ་དོལདྷང་ཕོནད་པ་དང་སྲ་དུན་མཞི་འ གས་བུམ་ཁགས་ས་ ། གང་སདསྦ་ཧས་་ཀ་ཆོས་མ་འངས་བ་བཅོ་བཧདྱ་གཆེན་ །ོ་ 







| 


།བྱ་རབ་ ད་ན [ ཀེས་རབྱ་ཀི་ལ་རཁོདཏཱ་ཤིནད་བ་དང་མྲ་དུནཔ་འི གགྲུག་བྱ་བ།་བབ། ཐོ ། གརྱྱ་ཧནད་ཧཱཞུགས་པའ་འབས་བྱུ་ལཆེནསར་བྱསིད་པ་ཁམྟ་ཧྱྱ་ཧདྱ་དང་བྱསོད་པ་དེནི་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་མོལདྱཧཾརད་པ་དད་ 
` མཐུན་པའི་འྲབས་བུ་མ་ཁ་གས་ས་། གར་ཁན་ཅག་ཡིར་འདོ་བའི་འབུས་བུ་སྔ་བཆན་པོར་བྱ་གོད་པ།འམ་ཧཆུངཱར་བྱགད་པ་དེནི་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ྔ་བཁོདངྭ་ཧིནདཔ་དང་མྲཧན་པ་ཡིའགས་བྱུ་ས་ཁགས་ས་ ༽ གང རེ 
ངག་བཅམ་བཏདྱ་ཧཱཿནཔར་བྱརདེ་འམྲ་ཧྭ་རུང་ཏུར་བྱ་གད་བ་དན ། ཤེས 


༤ འབ་བའ་འགུ་ས་ཤུ་མྲ་བཆན་བར་བྱ་སདེ་པ།ཁས་ཆུད་ངུར་བྱ་གོད་པ་དེ་ནོ་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་པོབད་ཏཱ་ཕོནདཔ་ཡི་འགས་བྱུ་མ་ལགས་སོ་། ག་ ེ 
_ །གད་བད་ཧངྲཆ་ྱ་གཆན་པར་བྱུསིནབ་ཁས་ཧྭརང་ར་བྱ་བོད་པ་ བདང་། ཤེས་རབ་ཏོ་ལོྷཱནད་པལི་དཔས་བུད་བ། ཁ་འ བེ 
༩ བྱཆབ་དང་ས་ངས་ཟས 


ཌེ ་ ཏ་ཧནད་པ་དང་སྭ་བུན་པའི་འ་ས་བྲུ་མ་ཁ་གས་ས་། ེ རྦ 
།ལག་ས་སོ་།་གངལམ་གྲ་ནམ་བྐ་གེས་བ་ཉིདྱ་མཆེན་པར་བྱ་གོདཔའི ༤ ཆྱ་རུང་ཧར་བྱགོད་པ་དེན་།། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་དྭང་ཤེནད་པ་དང་ སྤ་བུད་བཞི་འབས་བྱུ་མ་ཁགྲམ་ས་། གང་ཤཔཧུ་བ་ 
ས་མྲཤུའ་དད་ལན་བ་ཁམ་མཐུ་མ་མཆརས་པར་བྱསོདཔ 
པཿ ཤར་ཕ་འབས་ ཏོ 


།དང་གངག་ས་ཀ་ཆོས་ནམ་སྲ་བཆེན་བརོ་ྱ་ཧད་པ་ཁཕྲ་མྱར་བངར་བྱསདབ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་མལ་དྱང་ཕིད་དངཡྲ་རུན་པའི་འབ་ ས་བུ་མ་ལགས་སོ་༽ གཔ་གཞུག་ 
ཤི དྱ་ཀུ་བ་རོའདྷཧོདད འབུ་ནང་བི་བས་བུ་མ་ཡགས་གོ་ ། ཤུ ་གངཚོང་བ་མའུ་རཔྭ་ལཱན་པར་བྱ་གར་པ་འམ་མཐུའ་མ་མཆས་བར་བྱགདབ་དནེ་། - ཤེ ས་རབ་ཀ༡ ཝ་རོཔ་དྭ་ཏྭ་ཕཾནདཔ་དང་མ་ 
། གངྦའྭ་ཾཤཾས་མཐུ་ནཔ་ལན་པར་བཧདཔའས་མུ་མ་མཆི་བར་གཧོདཔ་དན་༽ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་པ་རོཔདྱ་ངཱ་ཧཱནད་པ་དང་ཨྭ་བུནབཁི་ཁྲབ་ས་བཅམལ་ གས་སོ་། གང་ཁྭདཱ་ེད་མཐུ དད་ལྡན་བ་འ་བྱིད་ 

:། 






། 


/ ༼ ་' །།པ་ཁམ་མཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱགདཔ་དན། ཞིས་རྱ་ཀིཔ་རོཡོདཏཱཧཱནད་པ་དངན་ཐུན་པའི་འབག་བྱུ་ས་ཁགས་ས་། གཔྡ་མ་པརྡ་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱགིད་པ་འམ་སའུ་མ་མུཆས་པར་ 
7 4 བྱདཔ་དནི་། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལོདཏྭ་ནད་པ་དང་མཐུ་ནཏི་འྲགས་བྷུ་ས་ལགས་ས་། །གསྱ་སིག་མཐཔ་དང་ལཱན་པར་གྱ་གདེཔ་ཁམ་མྲ་ཐུམ་མཆེས་བར་བྱསིའབ་དདེ་། གེས་རབ་ཀྱ པ་པ ཟད་པ་དང 
ཿ ཐུན་པའིའྲགས་བུ་མ་ཁ་གས་ས་། གང་ན་བ་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱགེདཔ་ཁམ་མཐུམ་མཆིས་བར་བྱཧད་པ་དནོ་ ༽ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཏཱ་ཕེནད་པ་དང་མཐུན་བལའ་གས་བུ་མ་ལག་ ས་སཾ་། གར་བྲ་སྲལ་དབ་ཝ 
£ ལཞ་རྱོད་པ་ས་ཁྲ་གལ་ཡཆོལ་ལད་བ་དཔདའི་། གས་ར ལ་ཀོཔ་པོདྱང་ིནདཔ་དཔལ་ཅུད་པའི་འགས་བྱ་ཡ་ཁགས། གང་ཁྱུ་མུ་དང་ཝཱགགན་བཅོན་པ་ཁམ་ཁྲ་བཅ་ཡ་ཆིག་པད་དེཔ་ 
ད་ནི ས་ར་བཀྱཾ་ཕ་པོཊ ཏོ ཉཏིབ་དུང་མཧཱནབལིའབས་གུ ཁ་ཏར ` ་གདྲཁུས་ལུབ་དག། ཧྱཧིད་པའ་མནུས་་ ལ་ རྱདཔ་དེན  ཤེས་མབ་ཀྱཕ་མེཝདྱ།་ཾནད་པ་དང་ྲའུན་པའེ་འས 
ི ཤུམ་ལགས་སོ་། གབུསིནམཤཊ་དཔ་ཝཱན་པ་རབྱ་གོད་པ་འ་མ་མཐུའ་མ་མཆིས་བར་བྱགིད་པ་དེནི། ཞེས་རབ་ཀྱོལ་ལོལདྱཏྱ་ཕོ་ནདཔ་གཔམྲར་ན་པལི་འགས་གུཨ་ ཡགས་ས།  གང་གཡུཊགས་མུ་དཔ་་ན་་་སོད་ ྦ 
ལུཝསྣ་ཆས་བན་བྱ་བིཔ་དེན་། ཤེས་ཀེ་བ་ོས་ྭ་ཧིནདཔ་དབསན་པའི་འགསགུ་ག།ཊགས་ས། གརྱ་ག་མྲ་དཔ་ཝདཔར་བྱསནབཞུམ་ལྱབ་མ་ཡ་ཡས་གར་འབོདཔ་ལས། དན །ཞེས་ངབ་ཀི 
ཕ་ལསྭཏ་ནདཔ་དང་སྲགནཔ་འཁས་བུ་མལགས་སོ།། ཀདྲ་མབུ་དད་ལན་པར་བྱ་དཔར་ཁམ་སྲའྭ་ས་མཆིས་པར་བྱ་སིད་པ་དྲ་། ཤེས་ར་ཀི་ཕ་ལོཡདྱཏཱཕིནད་བ་ད་མཐུན་པའིཞགས་བྱ་མཁགས་སོ། 


4 





།ད་ག་མཱ་བཱ་དཔྲ་ལན་པར་བྱ་གོད་པ། འམ་མྤ་པ་ །བཞ་འེས་པ་ར་། ཧཿ ཤིད་པ་དཱ་ནེ༽ བག བ་བཅས ༥ཡགས་སེཀོ་  གར་ེ མྦ་དང་ལཱན་པར་བྱ་གོད་པ་༩ འམ མཐུམ་མཆས 
༡ རིར ཤེས་རྭབྱ་ཀྲ་ཕ་དོལཾ ཱཧིནད་པ་དང་མ་བནཔ་ཞེ ད་ལ ཧོས དཔར བཅིདཔ་ ཟོག རོ་བ ཤེག ༣¥ ་ི་ ལོསདངཡམད་དུང་ ང་ 
 ནས་གགས་དམའགས་ས་ གནམ འའ 


སག བཀ ་པ་ ་ ་འཨ་ ཁྱུ གི ལན་འིདད་ན ། ཤེས 


ངཱ ུཊ་ཨ་མ་འེས་ཁར་བྱསདཔདདན་། ཤེསདབྱ་ཉ་ལམོདྲ།བདད་པ་ ་དང་མ་བྱུན་པའ། འབུས་བུ་མ། ལ་གས་ ་སཾ།། །ི མུ ༤ 





༤༽ རེ ༥ =~ རེ ལོའི རལ་ལས རབ་ད རེར ༥པའི། ས་ ས་ས།། ་གང་ །ལེའདུས་ཏེ་རེག 
© ག་ [།' བ་ཅུས་ཏེ་རེག་པ་སྔ་འདུད་ཤད། དཁངལ་ཁྲ་བུ་མ་ངས་ ཡད དེན ཤྲ ྡུ་ཚུཊ་་ ® ལ་འ 
ཏེ ༼བ་མྭཧཱདད་ཝཱན་བརུ་བྱ་བིད་པ་འམ་མཐུམ་མ་རས་པར་བྱ་བིདཔ་དགེ་། ཀས་ནབྱ་ཀ་བ་པ་ད་ཱ་ དབ་དང་ཡུབུན་དའ པད ཏུ བུ དྲ ༨པར་བྱགད་པ་འམ་ཡྤའུམ་མཆིས་པར་ གེད་པ་དནེ་ 
༼ ུམ་མཇས་པར་བཅིད་པདག་། ཤེས་རབ་ཉི་མ གཞདལདང་ལྲདན་བ་འགས་དྲ་་འགག་པ་། ཤི ུཿ་ཏེརེག་པ་སངད་པ་ ་འབུམསར་ ་འ་ 
༼རག་བཀོལ་ྟོ་ཛནདཔདདམཐུན་པཡཁགས་བུམ་ཁག པ་ ༨ གང་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་དེག་པམྲདུནདང་ལནབར་བཅིད་ཞམ་མ རེ ལའ 
| སས་བ ག་ཨ ་ོིམ་ འཁོལ་་ 
(འ ས་བྲ་མ་ཁ་གས་ས་། འིའྱདས་ཏ་དབ ་པ་ལ་ ཏྭཱནིརིར་བྭ་གྲཱའདཔྲ་༨ ཡས་མབཱ་པ་ཧཱ་ བབ ལི ས་རག་ཀཔརོབདྭག་ཧོནངཔ་ ་ 
གས་ས་། ཀང ཁ་ཅུས་ ངོ ཉག་པ་ས་ང་གཞི་ོད་པས་བན་ཡརབཅོདས་མདུམང་ ོན་པདན། ཚཡ་་་ ལཔ་ ཀལ 


༣༣ 
༩ › 


༣ ༤༨; ༤ རྭ རཿ ངི ེ { ཧཱ ་ེ ཅི 
༼ཀྩུས་ 3 ¿¿ ཀེ ད་འ བབས ཁང་ས་སྭ་དཔ་ཝན་པར་བྱསིད་པ་འམ་ཨ་བུཡ་ཨརེས་པར་བྱད་པ་དྲ་། ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏྭཱ་སིནད་པ་དང་མཐུད་པའི་ཁྲབས་བུམ་ལགས་ས། གང་ཡེ་ཀྱི་འ་ཧེ། | 
༣༩ ད།པ མཿ སྭ་ཧུད་བཞཆར་བ་མབུ་དང་ལན་པར་བྱ་སེདྲ་པ་ཁམ་མཐུཿམ་མཆིས་པར་བ བྲག ཤེས་རབ་ཀྱེཿ = /% ངི ོད རུ 


མད ཤནད་པ་དང་མྲ་དྲདཔཞི་འབས་བྱ་མ།ལགས་ས་། །གང་ས་ཡི།ཁམས་མྲབ་དང་ལན་པར་འཅིད་འ 


| ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འཁོད་ཏུ _ ཧོནད་པ་དང་མཐུན་པའ་འདས་བྱཿམ་ཁགས་སེ་༽ ན་པ 
བབཀྲབས་གུས།ཀ། །དྷུས་པཔཤས་ལའིརམསོ་མཅུ གར་ནས 

5 = ཱ པཾ བཱ ཅུ ཀ་ས་བུམ་ལགས། རྭ །གངམ་རིག་པ་སྤབ་དང་ལྡན་པད་བྱ་སྐོདཔ།འམ་མཧཨ་མཆིས་བར་བྱད་པ་དན་ཤེས་རང ཀལ 

༣༽ཀཀྱཾྱ་ཡིནད་པ་དང་མཐུན་པའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སེ།ོ ག༽ཅཧྭ་ཤུད་སྤ་བུ་དང་ལན་པར་བྱསོད་པ་འམ་སྲབ་སྣ་མྨར 'པར་བརྱོད་པ་ད་ེ་། ཤེསནབྭ་ཀོ ་ཕ་རོལ་དྲ་པོནད་པ་དང་ཨྭ་ཐྱན་པ་མེ་འབས་བམ་ལགས། 





¬ 


ཉེ 


༡. ༦ །གརྦ་ཡྱོཔ་དཔུགཟུགས་མཐཐ་དཔ་ཝད་པར་བྱ་སིད་བ། འམམྲ་ཤཱ་ས་མཆེས་བར་ བྱྱོད་པ་དེ བནྐནི་ ། ཤེས་ ༢བྱ་ཏི་པ་ ་ཡོཡོ་ ོདྱང་ཤོནད་བ་དང་མྲ་བན་པ་ལི་འྲགས་བས་ལགས་ ་ས།། གང་ཧ་མཇད་དུག་མའུ་དཔཝན 
པར་ བྱ་གནེ་བའམ་མཱ་བཱ་ཨ་ཨཱཆས་པར་བྱསཾན་པ་དེ་ནི་ པདེ་ནི་།ི ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ ལོབ་དྱང་ཧོནད་པ་ དང་ཨཱ་ཐུན་བྲ་འཁ་གས། ་གུམ་ཁགས་ས་། གངརེག་པ་ཨྭཧཱ་དུབ་ཝན་བར་བགིན་བ་འཕ་འྲ་བུ་མ་མཆིས་ བར་བ དད ༥" 
ར་བ་ཨཐུ་དད་ དུན་ཅར་བྱགོད་པ་ མ་མྲ་འུ་མ་མཆས་པར་བྱ་སད་པ་ ་དམི་ ། ཤེས་ ་དབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོབ ལོ་དྭངཱ་ཧིནད་པ་དང་མ་ཐུད་གྲཞུས་བུ་ 


ཤས་འབྱ་འ་ར། བི་ད་པ་དད་མཐུན་པ་ཁི་་བས་དུ་ག་ཁགས་ས་། གང་ཚོར་ 
མངས ་པར་བབྱཾད་པ་རྐན༽ ཤེས་རགྱུ་ཀ ་ ཊདཏྭ་བཱནད་་ པ་དང་མ་འུནཔ་ཞི་ཞདས་དྱུ་ལ། ཁགས་སོ་ ར གངཡནདཔ་མའ 


༩ ་ཁག་ས་གང་།། ག་བ་ལྤ་པ་དང་ལུན་ ནབར་དཤུད་ 
ཙཱ དཔ་ལྡན་པར་བརྱོད་བཁས་ཨཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱ་སདེ་བ་དདེ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་བོས་གྱུ་ཧིདད་པ་དཔལ་ཞུན་བི་འགས་བུ་མ་ ཁགས་སེཀ གང་སད་པ་མྱབུ་དཔ་ནཱ་པང་བྱསིདྦཔ་འཚ་མུའ 


_ མ་མཆོ་ས་པར་བྱ་སིད་པ་དྐན་། ཤེས་ རབ་ ནན ་ ཀག ། གད་སྙེ་བ་མྭ་བཱདཔ་ཝཱན་པར་བྱ་གོད་པ། (འམ་མཐུ་མ་མཆི་ པར ཉང་བདེ་ནི་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལདཏ 
ེད་བདངམཁུན་པ་ིཏས་དུམ་ ལགས་སོ།། གུར་གཀོསུརཔཝུན་པར་བྱསདཔ་ཁམ་ཡུམ་སྔམས་པར་བྱོད་པ་དྲེདི་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་་རོལ་དཱནད་པ་དང་སྲདན་པཞི་འབག་བུ་མ་ལགས་ས་། །གར་ - 
ྱ་པཔའ་། བང་དབ་ཝན་པར་བཙད། འྱབུཀ་འ ་མཆིས་ ཆ་ལེ ཿ རབ རི ་ ན་ག་ུན་ ལག་ཆ གངརཱལྲ་འིམས་ཏྱཾ་ཕ་མོཕ ལོཕད་ཡུགནང་པ་༤༠ 


༣ར་བྱཀད་པ་ཞ་མ་ཨབྷ་པ་ཨཱ་ནིན 















ཤོའུ །་དྱབོད་པའལ། ་མཐུ་མ་མཆོ་ས་བར་པ ” ༧ 
་བཟོད་པ་དེནེ་ གྱོད་པ་དེནི། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རལོཿ ` 
བ་ ངི | ཀཀ ས་། གང་བཟོད་བཡི་ཕྲ་རོཝདྱ། ཤོནདཔ་མཧ་དཔ་ཝན་པ་ 
། ུ ཨེ ༤ ༥6 ཅེས་པར རབྱཧདཔ་བེན་ །ཀ་ 
རེ ་ཱུ ཙཀ་མོབ་དཱ་ཧོནད་པ་ཡྲབུ་དང་ལུན་པར་ བརྒྱདཔ་ཁམ་མཧོུ ×མཆས་པར་ ཕཱི 
ཡུན་པར་ བྱ་གིདཔ། ། རྱད་ལ་ཨུཆི་ས་ ཕར་བརྒྱདཔ་ དེན་། ཤེས :རབ་ཀྱ རྐྱ ལ་རེ རལ་དྭཏྭ་ཕཾ་ནདབ་ 
ཕནད་པ་ དང་མཐྲུན་པའ་འྲ་ རའེབས་པ། མོ 














བྱི་བ ཕེནད་ 
 མྱ་བུ་དད་ལན་པར་བྱ་བོདེ་བ། ་ རའ ཟོ ཆོཾ བར་བིད་པདེན་ཀ 7  ཌོརོ་ཁེ ཤེས་རབ་ཀ ཀ་ཕ་རོདཏུ ངི 
,་ དན ། ་ོསོ་ྱ་ཀི་ཐ་དོལ་དྭཱ་ཧོནད་པ་ ྱ་ཉིནད་པ་དཔ་ མད་པའི་ཁྲགས་བུཌ་ལ་གས་༽ ྐླམ་ ཏད་ 
འི་ལོ འའ ་ དདསྲནཔ་ཞ ས་མ ལགས་་ དཔ་དབས་ུག་ཁགས་ཅས་ལགས་ལ་ ] གད་ཧྙཾད་པ་ཉིདེ་སྙོང་པ་ཏོད་ཐུད་ 

ཏི བས་བུ་ས་ཁ་གས་ སིཀ  གད་དེོན་དམ་པ་སྟད་པ། ངིས་ ྲོ ངི རདཔ་ཏོད་ཨ་ུད་ཡ་ ཡཱན' 'པར་བརཀྱིདཔ་འམ་ ཤྱ ཆས་ པར་བྱོད་པ་ དེན་༽ ཤེས་རུང རཾ 
ཉད ཤཿ པཝཱན་ 2 ་འམ་མྲ་ཤུ་མ་ཨཆེས་ ་པན་བྱ་བོད་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ ཀཾ ་ཕ་རོ་པ་ ལདྭ་འཱ་ཤཾནྐད་པ་ དང་མཐྭན་པའིགསའུཿ་ལོ་ ༦ 





,/ _ རབ་ཀྱྱ་ཕ་འལདཏུྱནད་པ་དང་ཡཐུན་པ་འི་འབ་ས་བུ་ཨ།ལགས་སོ་།་ གརྦ་ག་མ་དང་ཐ་མྱ་ས་ད་བ་ ག་ཉཾདམཐུ་དཔ་འུན་པར་བདེ་བ་འམ་མཐུ་མ་མཆིང་པར་གྱགིདཔ་དདེ་༽ ཤེས་རབ་ བྱུན 
# པ་དངམཐན་པའི་འུགས་བུ་མ་ལགས་སེ་ ། གད་དེད་ཅེད་པ་སྟར་བ་ཏེ ཟི ཉདམཐ་ད་ཝན་པར་བྱ་གིདབ་ཁམ་མཐུམ་མེས་པར་བཙོདྷད་ ེས་ལབ་ཏི་བདྲསནདཔ་དབཟུན་གཞད། ལུ 
7 མ་ལགས གསངང་གཞིན་ཧེད་པ་ཉོདམའ་དང་ཝུད་བདབ། ྱདེཔ་འཕ་ཡྔབུས་མཆིས་པར་བོདཔ་དགི་། ག་ས་ར་ ་ བ་ཀིཔ་རོལ་དྭུཧུཾནད་བ་དངམཐུད་པའི་འབས་བུ་སྭ་ཁུ་གས་སོ།། 
དཾ དགི ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རད་ཏུ་ུནད་པ་དང་མཐུན་པ་ལི་འབས་བུམས་ཁགས་བ) གདངང་ག་མཚན་ཏིད་དོད་པ་ཏདེ་ 
མྲ་དང་ཝུན་པར་བྱ་ཤུ་པ་འམ་ཨྭ་དཱ་མ་མཆིས་པར་བཙོདཔ་དྲན་ ། ་གས་རབ་ཀྱ་ལ་རལོདྱང་ཧིདདཔ་པང་མའནཔཞིཁབས་གམ་ལགས་པ།། གཡུ བྱིད ##་ 
ས་བུས་ལགས་ས་། གདྲ་པ་ཕེ་སེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་སབུ་དང་ལྡན་པརྡ་བྱ་གདཔ་ལ་སྲའུམ་ཨརིས་པར་བྱ་གིད་བ་དདེ༽ 


ˆ 


4 ཿུ ; ༨ ༡! 
ཏུ ཅི 


ལྐེད བ་ཤོག ༨་བགལ་ལ །ཀཆུ་ མཐ་དངབ་ཝན་པར་བྲ་ཧར་པ་༡མ་སྲ་མ་མཆིས་པར་བགླ་དཔ་ ) ཤེས རཔ་ཀྱི་ ཀྱི རོཊདྱཧྭ་ཤོན་ དང་ཡི 
༧ པ་ཁོ་འྲགས་གྲུ་མ་ལགས་ས། ། སིར་འ རན ཁྱོད་བའཱ་ པེ་བོ་ཉོདེ་སེང་ ང་པ་། དྲ ཉས ཀུན་ད ་སྲུམམཐས་ དནི་ དྷ ཡི སྐ རོཡ་དྭ་ཐོཾ ཤོནད་ལ་ ངང་། ཝཱན་པའ་ ོི་ ཅི 

༡ མ་ ཀ་གང་དན་བཏ་པ་ ལཿ བྷ་ནྣང་སཱ་མཐཱ་ ༼དདལན་པར་བྱ་གིད་བ བ་མྲའུ་ཡ་ ་མཚེས་པར་བྱ་སན་པ་དེ་ནི་ ༽ ཤེས་འགྱ་ཀི་པ་རོཡ་དྭ་ཏྭ་ཕནད་པ་ ་དཔ་མཐུན་པའི་ཞྲབས་བུ་ ངེ རུ 
༡གང་མང་དག་པར་སྤོང་བྲ་ན་མག་སྱུ་དང་ལུན་པར་བྱསོད་པ་ལ། གཡུ་མ་མཆས་བར་བྱསིད་པ་དྲད། ཉེས་ངབ་ཀིཕ་རོབ  དཱཏཱ་ཧིནད་པ་དང་ཡུ ན་པའི་འྲབས་ཁྱ་མ།ཁགས་ས་ །ཁྱོ་ 
་ུཁྱ་ཀོ་ང་པྲ་ནམས་སྲབ་དང་ཝན་པར་བགིད་པ་འམ་སུ་པ་ ཅོས་པར་བཟིད་པ་དགེ་། གེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོལདཏཡེ དངུཔ་དང་མྱབུན་པཁའྲའས་བྱུམ་ཡགང་ གང 
ནས་ཐཱ་བུབུ་དད་ལཱན་པར་བྱདེ་བ་འཆ འམ་མྲབུ་མ་མཆེས་བར་བཧིད་པ་དདེ་། ་ཤེས་བྱ་ཀྲ་ཝ་བད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ང དད་མཿ ན་པ ་པཨིའྲགས་བྱུ་མཁགས་སོ་། ། གང་རབསྣ་དམས་ ཐུ་དང་ཝཱནཔར་བྱིང་ པཨས་ ཟི 
འི ཨ་མཆི་ས་པར་བཧད་བ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལོ་དྭང་པཾནད་པ་དང་མ་ཐུན་པའི་འབས༔ བྲུ་པ་ལགས་ས། | གདཧུད་ཆུབ་ཀི་ཡན་ཁག་ནམས་མྲ་བུདང་ཁཱན་པར་བགོད་པ་ འམ་མཐཱ་མ་མཆོས་པར་ བྱད དི 
ཏེག དད་དང ལ་གས་སེ་། ། གང་འཔགས་པའི་ལམ། ༥ བྱནཔ། ་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བགྱེད་པ། ཁམ་མ་ཨ་མཆིས་ པར་བཧད་པ་དའི། ཤེས་༢བ༧ ཏི 











རེ སྟ ། 


༠ ཀཱུ །ཏྭ་ཤོནད་པ་དང་ཨཐུན་པནོ་འབས་ཁམ་ཁགས་སྭ་ ཟྭ ”གང་འཕགས་པའ་བདེན་བ་དམས་ །དང་ལན་པར་བྱ་གིད་པ་འམ་མྲ་བུ་མ་མཆིས་བར་བྱཟིད་པ་ད སུ་རབྱ་ཀི་བ་འཀོའ། བ་དང རྭ 
- མཧུན་བའི་འགས་གཱ ་ཀླ་སེཀ གའ་བགལ་གཏན་ནགས་ཡབུའཞབཁིཔ་སས བ་ས ལ། རི ཟ་ 
( ( །ཀཏཧད་ཡཀ་ཐཱཧཱ་ བྣ་དབར་བཅད་བཅན་་ ར་བཅདཔ་དེན་། ས་རབ པ་རསདྲ་ཡནདཔ་དངམྦནབའིའབས་བྱམ་ལགས་སསོ།གང་གཟུགས་སེདཔའིཞོགས་བར་འཕྲུགཔ 
¿ ནཱ་ཁས་ཡབུ་དད་ཐ། ཁེདྷ་་ཁམ་ལབུ་མ་སང་ དེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་པ་ཐད་ཏྭ་ནད་པ་དངས་ཇུད་པ་ཞིཡགས་ ུམཁགས་ས་། གར་དམ་པརྡ་འརད་པ་བྱཧད་མྲའུདབྲ་ལདབ་ང་ 
` བྱསདབ་འམ་གབུ་ཡ་བཅིས་བར་བྱབོད་པ་དྲན། ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་ ༤ ལོཐདྱང་ཧཱནད་པ་དད་མཐུད་བཞིའགས་བུམ་ལགས་སོ།་ གང མཿ རདྱ་ཉིས་གནས་བཞི་ཉོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མྲའུདཔ་ལན་པར 
གདབ་ཡ་ག་ འབན་བདེ་ན། ཤིས་བག་ཀིརུདང་གནད་པ་དངསུནཔའི་འགས་བ་མ་ལགས་སོ་། གར་ནམ་པར་ཐདད་པའི་ས་སེངཔ་ཉདདཔས་ཚན་མ་དཔ་དཔྱག་ནདཔ་ཉེད་པ་མྲབདབ་པད་པ 
བྱ་གདེ་བ་འམ་མཐ་ས་ཨ་ཆེས་ 'པར་བྱཧད་མ་ད་ནི་ ། ཤེས་དབ་ཀིཕ་བཔོད་ཏྲ་པནད་པ་དང་མླདནཔཡིའབས་བྱུ་མ་ལགས་ས། །༽ གད་མདོན་པ་དགེས་པྲ་ནམས་ལྲ་འྲས་ཐག་པར་གཅོར་པའས་ མྲའུམ་མཆེས་པར་གྲང་ བའེནི་ 
ཤེས་རབ་ཾཕ་རཕོད་ཅུ་ཧོནད་པ་དབྲསའུན་པའི་འབས་བུ་མ་ལྟགས་ས་། གང་ཏྟོད་པའདིནདྷནས་ས་མྲའུ་དང་ལུན་པར་བྱསིད་པཞམ་གཁུམ་མཆེས་ཁར་བཉིད་པ་དྲདེ་། སཿ ཀེཡ་ལོལ་དབར་ནང་པ་དད་སྲ་བན་བའི་འབུས་དུ 





༣༩༠ 


35 


རླ ཀུག ཁོ གང་གཟུངས་ཤུ་གྷེ་ནམ་ས་ཨྲཔ་དང་ལཱན་པར་བྱ་གིད་པ་འམ་ ་་མཆིས་པར་བྱདོད་པ་དེན༽ ཤེས་འབ་ཀོལ་རོལ་དྲང་མ་ གས་ས གདད་བཞིན་གགེགས་པའི། 
་་བཕ་་་པ་་་ཡམ་ཕནཔརབཅོད་པ་ལམ་ཡྲགས བིས པ་བ དེང གྱ་། ག་གོ ཡོལ 
བུ ཟ་ ཅ་་་ བོད་ག ཤེས་ཡབྱ་ི་་ར་ལདྱཞདཔ་དཔལ་ཐུནཔཞའགས་བུམམ་ལགས་པས། གང་བར རིག་པ་དམས་ཡཕ་དབ་ར་པར་བ་ོདཔ་འམ 
སབ ཀ་ ཀས་བྱ་ཀོཕམཐད།ཏ་པནདཔ་དཔལ་དནཔ་འི་འགས་འུམ་ལགས་ས་། གདྭ་ལྟིངྡ་ད་ཆེན་པ་མཐཱ་དཔྲ་ལན་ཐ་ ར་བཟེད་པ་ཡམ་མཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱཧོད་བ་དེ་ན། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ 
རྐས བས གདས བསྐ་བགྱ་ཀྱ་དས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱབདྲ་སྤུལ་དང་ལན་པར་བ ˆ བ ད་བཏམ་བ་མཆིས་པརབྱ་ཧདཔ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
་འ ཊི ས་སོ རྱ་རུནདྱང་ཞུགས་པཞི་འབས་ད་མྲཐ་ད་ལནཔར་གྱསོད་པའ་་ཆ་ཆོ་ར་པར་བ དོར ་ང་ོན་ད་པ་འར་སའེན་བའིའབ་ས་བུ 
 ཟཀ་ག་ས་ཡུམཿལན་པར་བྱོད་པ་འམ་སྲ་བུམ་མཆེས་པར་བྱཀད་པ་དེན་། ཤེས་རཔ་ཀེ་རོལདྱཏ་གིནད་པ་འབ་ 





ཧིནདབ་དད་མ་ཐུན་པའི་འབས་གུས་ལགས་ས་། གརསྲག་བཅེམ་པ་ཉོད་སྱབ་དཔལན་བར་བྱསིད་པ་ཁམ་བུ་ 


ཤེས་དབྱ་སོམ་འོས་ནྱ གད་པ་དངམ་ཐུན་པའི་འགས་བུམ་ལགས་སོ་། གང་ཤར ཁའ 





༩ 


༧ ༩ ྲ : 132 
(༩༡། ༥ །མཐུ་ཡ་མཆེ་ས་ཕར་བཀྱེད་པ་ད་ནི་ ེས་རབ་ཀྱལ་སེལ་དྭྭ་ིནད་པ་དཔསཐུནཔཞི་འབུས་བུམ་ལགས་པོ། གར་རདྱ་བརྡ་རུབ་ཨྭ་ཧདཔལན་པར་བྱུད་པ་འམ་མཐའཔ་ཨཆེས་པར་བྱསདཔ་དེི་།་ ཞེས 
( ཉེ ཿ རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ནང་མཧུན་པའི་འགས་བུམ་ལགས་ས། གན་ལམ་གྲི་ནམ་པརཤེས་བཉིདཔས་དུ་དཔ་ལན་པར་བྱ་གད་པ་ཁམ་མྲྲ་ས་མཆིས་ཕར་བྱ་གོན་པ་རྣམི་༽ ཤིེས་རབ་ཀུ་ལ་ལོ་པ་དྭ་ངྭ་པཱཾནད་པ་ མཐུན 
“པའི་འབས་ཀུ་མ་ལགས་སོ་ཀ་ ཾནྱ་ཤྩདབ་ད་སངས་ལུས་དང་ག་དསྦ་ཧས་ཀོ་ཆས་ནམས་མྲབ་དང་ལུད་བུར་བྱསད་པའ་ཁམ་སྲུས་ཨཇིང་པར་བྱཀོད་པ་དད། ཤེས་རབ་ཀེ་པ་འོས་དཏྭ་བ་ནད་པ་དད་མ་ཐུན་བཏས 
£ ཨམཁགས་སེ་ ། །གཅམ་ལྡན་འདས་གརད་ལུར་ཤེས་རབ་ཉེག་ ལོའོདྱ་ལུནདཔ་ཁྲ་ཧོད་པའིང་། གཟུགས་ཆེབ་བདྱོད་པ ༤ ཁམ་གྲ་ཟགསྤ་འདགད་བྱསིད་པ་འབ་། ཚོར་བ་ཆ་བར་བྱ་བདབ་ཁམ་ 
/ £ རྒྱར་བར་བཙོད་པ་འམ་ ། འདུ་ཤེས་ཆེ་བར་བཀྱིད་པ་འཡ་ཧུར་བར་བཀྱེ ཏྭ ཨ་། ཊཧ་ཧེདཆེ་བརུ་བྱ་སིད་པ་འམ་ཆུང་བར་བྱཧད་པའ་ ཞི ནུས་པ ཁ་  བགྲེབཔར་བྱལ། ཀོན 
༈ ཱགེས་པ་ཆན་བར་ཁྱརའ། །བཅེོ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་ཞས་རབ་ཀུ་་ལ་པདྲའགིནད་ །ཕ་སཉདབའྲ། ཆག་ཆེ་བར་བྱ་ོད་པ་ཁམ་ཆུང་ཞར་བྱ་ཉད་པ་མ་། ་ནབ་མེབར་བྱགདབའས་ཆུང་བར་བྱབོད་བ་རམ་ ། 
སྣཱ་ཆེ་བར་བགྱོད་པ་འས་ཧུད་བད་མགྱེད་པ་འམ' ། ྕེ་ཆེ་བར་བྱྱིད་པ་འམྱརུང་བ་བྱ་བདཔ་ཁམ་། ཀུ་སྔ་པབན་བྱཉིདཔ་འམྲདངབ་མབྱ་ཧད་པའམ་། ༥དེ་བར་བྱགིདཔ་ཁམ་ཆུང་བར་བྱསད་བདྐེན་ ། དེའི་དགེག་ 
ས་མ ཅསོ་ལཱནཁདས་དེ་ལརཤེསརབ་ཀྱ་ཕརོལ་དངུཧ་ནད་པལ་བརོདཔཞིམ་ གཟུགས་ཆེ་བད་བྱསིདཔ་ཁམ་གཟུགས་ཆུང་བར་བྱ་གོདཔའས། སྤཾམི་བར་བྱ་སོད་བའམ་སྒྲ་ཆུང་བརབྱ་གོད་ 
ཟླ ཱུ ངེ ` ྲ 








-,ཧ༨༽ རྒ ༨ རར ོ *ཿ དྲ ས་སང རར 
` ོྦ ། ནཿབུད་བད་པ་ཁུས་རུང་བར་བྱ་ཧིན་བ་ཁས་། རོཆེབན་གྱ་སད་བའསྱརུད་བན་བྱ་སོད་པའམ་ ། རེགཆེ་བར་བྱ་གོད་གའམ་ཆུངབར་བྱ་གོདེ་ཡའམ་ ། ཆས་ ཆེ་བར་བྱ་སོད་པཁམ་ཆོས་རུང་བར་བྱགདཔ་དད། 
ེཿ ར་འགྱར་ པྲ ་པེ། བ་འོ ལི 
ལ་རས ང་ཀེཉ་བིས་རགྲོ་ 
ཡྱད་པའ་མ་རུང་བར་བྱ་ཧོདཔའམ་། སཱའྭ་ པར་ཤེས་པརེ་བར་བ 
བཅམ་རུད་བར་བྱ་གདེ་བའམ་ 7 ཡེ 


དེ 2༣ 


ཅིན། གྱར་པོ། བཅོམ འབྲེ ་རོབ་ :༢ཉདཔའི་ཚེ་། 
ཧཾ -་+ཁར་་ ` ་ྲ ྲ ་བཿ “པར་འ ། བཅོམ། །ཞདས་དྭ་ལྟ་རགས་རབྱ་ཀུ་ཕ་པོལ་དྱཏཱ་ཕཱནདཔ་ལ་ཛ་ ་ 
༨ པའ ར་་ < བོད་ལ (ཿ - ཧཾ དི ིག་པ་ཡ་བར་བྱ་གྐད་པའས་དུ འོ ར་བར་བྱྱོད་པ : ཙཿ སཱ་ཨིའུདུས་ཉེ་རེག་པ་ཆ་བར་བྱ་ཧིད་བའམ་དང་བར་བོད་ 
¦ ཤུ་ཅུས་ཏེརེག་པ་ ཟན་བྱཡིད་བཞས་ནུང་བར་བྱཤོད་བཞམ་ཀ་ ཁུ་སྣ་ཀློ་ ཀརག་པ་མ་བར་བཧྡཿ ངཱ 


༤ རེའོ `- ` ྨའང་ ཉིད་པ ད་པད་བ་ པའམ། ཡིར བུ > ་པ་ཆ་བར་བྱ་ཧད་བཞམ་ཆུང་བར་བྱསད 
ན་བའིཁུང་ དད ་ ཅམ་ལན་འདས་གེ་བགསཀཔ་་ སྭ ཅིདབའམ།། མནྙིད་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་ 
བཞིཉྱནད་ཀྱིས་ཆོ་ གཞ སྣེའུ སཏདག་པྱའནད་ཉིས་ཚོར་བཅབ་ 


༣༠༠] །བ་ཆབའུ་བྱ་གི་བའམ་ནུད་བར་བྱཉིད་པའམ།། ཡས ས་དེདེ་ པའྱི ཁྱིས་ཙོདེབ་ཆ་བད་བྱག པཔཞམ་རུད་བར་བྱ་སིད་པའམ། ཡདྱེ་ཀྱིའ་ ངི ར་ཿ ཟེ་ 

༤༡ཤེ ˆ བཀྱད་པའསཆནདན་ས ྱཡིགས་བཟེནབདདྱས་། མུ ོད རས ག་ ར་ལ་བ 

ྲུ འམ་ཧུར་བར་བཅིད་པའམ་ ། ེིའ་མ་བབར་བྱ་སིད་བ།འབྲ་ཅ་ར་བར་བྱ་ཧོད་པ་ཡ་ ུང་གཟཡསས་ཆབར་བྱསིད་པའུས་རུང་བར་བྱ་གདབའམ་། ནས་མ ཁི་མ་མབ་དཔའ་དང་བད། 

*ེ བའམ ནས་བ་པཤེ་ས་བཞི་འམསཝ་བར་བྱོད་པའ ཧེར་བར་བྱད་པ་དདེ་ ི པ་ར རོལ་འ དེ་ལྟནཀེས་རབ་ཀི་པ་ལོའ གྭིད་པལ་བཉོདཔའི་མཀ་ མརེས་ 

༧ བ་བད་བྱསན་པའྱ་སྭ་ཆུང་བར་བྱད་པའམ་ ། ཞུར་ཤེད་ཆེ་བད། བར་བྱད་བཏམ་ཆུང་ 
ེན་འནཔགར་དའསའིད་ས། ་ 

སེདཔ་ཆབན་བཤིད་པ་འྲམ་ཆུ་བབར་བྱ་ཤོད་པའམ་། ་ྲ ཉེད་བའམ། (སདཔ་མེབ་གྱཧིདཔའམ་ཆུང་བར་བྱགོདཔའམ་ ། སེ་ བཟེ་བར་བྱསདཔའམ་ཆུརབར་བྱད ླ 
1 ་ ཨུ སམ་དཏཔཤས་རབ་ཀ་མབདང་ཧིནདབ་ཡ་སེདཔའྲི་པ སུན་བའི་ལ་རཁད་ཏུལནདཔཆ་བ རཾ 





ངེ 


བྱ་ིདགཀུག་རྱ་ང་བར་བྱ་སོད་བའམ་།ཅུ་མ་སྱ་ཀཔ་རོལོ་དང་གོན་ལའ་པ་ ཱ 
རཾ གུ རེ ་ སྱ ཀྱ།་ཤནད་པ་ཆེ་གད་བྱ་གད་པའམརུད་པར་བྱས 


བར་བྱཉོད་པ་འམ་ཉར་བར་བྲྒ་དཔ། 


འམ་། 





༦། དཱ །ཅེ་བར་བྱསིད་པའམ་ཧུད་བར་བྱསིད་བའམ། ེཔ་ཉདེ་སད་པ་ཉིད་ཆ་བར་བྱཧ དི 
ཉི ལ་དེཤ་། གེ་ིཨིགྲལ་ལ་ཆན་་འྱུར་པོ། བཅསལ ར་འ 
ཞདས་དལ་བཤས་རབྱ་ཀ པདྩཧཱཧྱནད་པ་ལ་སོད་བཞི་མ་།་ རནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ། 
ཤོ 


སྩ་བསྡ་ར་མས་ཆ་བར་བགིང་པའར་ཆང་བའ་བསྲོར་པའཅ།། +÷ ལེ 
༡ དད་བཁམ། ༨ ས་ུསབས་བཡིད་།སང དུ་བ ཡན།བཀྲ། བར་བཙོད་པརའྲ་ཅུད་བྲད་ འབཅོདཔ་འམ། མཁས་བ དགང 
ཨུད་བར་བར་བཟྱིད་བའམ་། ཨཐནདྱ་ཉེས་གནས་པའི་སམས་བར་འཇག་པ་ནམས་མ་བར་བགྱིད་པ ཧེ འའ 
༢ེར་ལ་ཐོལ་ཾྩ་་ 2 ` འཇག་པ་ནམས་ཆེ་བར་བྱཉིད་པ་འམ་རཱང་པར་བྱ་གིད་པ་ས་ ་བརྡ་བདད་བབིསཔོོོོོ། 
བ་ཆེ་བར་བྱསདཔའསྭ་དང་བར་བགེད་པའམ་ ། རྐེདའེ་ངས་པ།ས་བར་བབལ་གང་ཤོད་ ད་ཡ རི ་ ནཾ དཔཞྭ་གསད་པ།ཉ་དདང་། མཚན་མ་ བ་དང་སཱནདཔ་ཧེ 
་' །ཀཧ་ཧང་བར་བྱ་སད་པའས་ ། དེནིནཊི་ཧགས་པ་ཆད་བར་འགྱུར་བོ་། ཅསག་སསམ སསད ཆེད་ 
ེ མ་འ - 


། 


ངཿ 





་ ཙཞིད།ཀ་སོད་པ་ཞིཚ་། གཟུགས་འདུ་བ ར་བྱགིད་པའམ།ས་དས་པད་གཧིད་བཏྲས། 


 བཁུས་ཧཱ་ད་བརུ་བྱད་བའམ་།། ཧིང་ང་ྔ་དནདྲ་ན་མས་ཆ་བར་བྱ་ཧ ངཱ 

( ྲ བྱབ ་བུན་བྱ་ལ ་ག་ཟུངས་ཱིས་ར་ པིར 

3 ཁས་ཧུད་བར་བསདེ་བའ་མ་ ། མ་འཇེགས་གྷར་ ཡས ར་ ཟུབས་ི་གཱ་ནོས་ས་ཨ་བ་བྱ་སིད་བ་འམ་ཆུང་པར་བྱ་བོད་པཁམ་ ། དེ་བཞིན་གཟེ།གསས་པ་ཁི་ཚོངས་་ 
ནཆེན་བ་ཆེ་བར་བྱ་གད་བ་འམྱ་རུ་ང་བར་ ༩ ༽ ཙ༽སཿམ་རུང་བར་བྱསད་པའས། ། ་སལསོ་ཡང་དག་ བཏང ༡༢ ང་་ 
༡ ར་བྱ་གདབ་ཞས་བུང་བར་བཅོད་བཅམ་ ། སངསྦྱ་ཆས་ཀྭརླེབ་མ་འདེས་བ་བཅོ་བ ཅབང་ང ཅངད། པར་རིག་པ་བཞེརབར་བད་པའམྲ་ཧར་བར་བྱགིད་བའ་མ་།༡༥ླ ༩༢༦༦ 
¡ཀུར་ཞེ་ས་རབྱ་ཀོ་བ་ལལ་དྭཏ་པོནད་པ་ལ་གད་པའི་ཆ་ ། ཆུནདྱ་བཏུགས་པའ་འབད ༨་གསད་པའམྱ་ཆུང་བར་བྱ་གིད་པྐ་དེའི་དགས་པ་ཆན་པོར་འྱུསཔ་རོ།། བཅོམ་ལན་ཞདས་ད་ 
གཅང ་ཅོར་འབབའི་ཀྲས་བུམེ་བང བ་གདེ་མསྱ་ད་། ༢ བདྲང། དསས བྱ་ཡོད་པའམ་ ། ནདཅེགྲ་ལར་ཞོད་བཞི་འབས་བེུ་བར་བྱགིད་བཞམ་ཆུང་བར་འགིད 
ཀཀ རོའེ་འཁུམ་ ། ལས་གི་མངོན་པནགཤེས་པ་ཏེ ུ ་བར་བྱ་གོད་བཞམ་རུད་པན་པ་ རྨ ཇི་ རེ ”བན་བྱ་གདཔ ' འམྲ་རུར་བར་བྱགརཔཉམ་། རང་བང་ཆུབ་ཆེ་པར་བྱཧདེ་པ 

༼ ས་ཨདེ་བ་ཏེ་ང་། ཧདྱ་རཱབ་དད་སང་སྤ་ཧས་དང་ སངསྒྲ་ཧྭསྱ་ཀུ་ཆོས་ནམས་ཆ་བད་བྱ་བིད་པ་འ གད་པ གས་པ་ཆན་པར་འྱསར་པོ། བཅམ།ལན་འརས་དཀར་ན་ཤུས་རབ་ཀི་་རོ་ལདྭ་ཏཱ་ཐཱཾནད་ 
ྒ ཡམ་ཆུད་འ༽ ཀེ་དེཏིག་པ་ཁ་ཆན་བདྲོྱ་ར་།། བཅོམསལན་འདསགཆུབཞས་འབ་ོ་ལ་རལ་དྲ 
། ཏུ ིད་པའམ་ཡངས་པན་བྱ་གིད་པའམ་ ། ཞྭུད་ཤཾསྭའུབན་བྱད་པཞ་མ་ཡ་ངས་བར་བྱ་ཀོད་པའ། 


༤ 


༦༅། ༥ །འུ་ེན་འུར་བར་མཆོད་པཞམ་ཡངས་བྱ་གོད་བའམ་། ནཱཔར་ཤེས་པུང་བར་བྱ་གིད་པཞམ་ཡདས་པར་བྱིད་པདེནིདའི་ྩིགས་པ་ཆེན་པ་པའབྱུར་རོ་ཀ བཅོམས ལན་འང་པ་དེལྐརག་ས་རབ་ཏི 
! ཉེ | ཟལེ་པོདཏཱ་ཤནད་བ་ཁ་བཉོད་བཞི་ལ་ ། ཆགའྭཧཱ་བར་བྱ་ཧོད་བའམ་ཨ་རས་པར་བྱ་ཀོད་པའམ་།། འྱུར་བར་བྱགོད་པ་འམ་ཡརས་པར་བྱ་གིདཔའ་མ་ ། སཱ་འྱ་བར་བྱསིང་པར་མ་།ཡངས་པར་བྱསིདབའམས་། 
= གྱོད་པའས"ས་ངས་པར་བྱྱོད་པའམ་ ། ༩ ༨ བྱེདབའམ་ཡབང་། ཡད་འགུ་བར་བྱསིདཔ་ཞམ་ཡངས་པར་བྱ་གིདབ་དན་དཔེ་ིགས་བ་ཆེན་པོ་མེའུུར་མོ། 
 བཅམ་ལྡན་འདུས་དེ། ཅགེས་རབ་ཀི་ཕ་རལདྱཏ་ཧིནདབལ་སཉདཔ་འིཆ་། གཟུགས་འཧུ་བར་བྱ་གདཔའམ་༥ངས་པར་བྱསི་དཔ་འམ་། ཟྭ་ཡུཿདྡ་ཧྲཱ་ དཔར་པ རའ 
༠ བྱ་གོད་བའམ་ཡངས་བར་བྱ་གད་བའམ་། རོའུཧ་དུདང་ དྲས་ཏཱར་ར་ མ་། འེགའུདུ་བར་བཤིད་བཞམ་ | ཡངས་བཏུད་ རསྤུ་བར་བྱའུ་ རས 
པརདྱད་བའམ་ །གེནིཧོག་པཅནཔེརའྱུར་དོ་། བཅོ་ལན་དས་དེལྟབཤེས་དག་ པ་དོས་དངཤནད་པ་ཡ་ཉོད་པའིཆ་ སིག་གྲ་ནསཔ་བ་་པ་ཏྱངབར་བྱསན་ལལམ་ཡངས་བར་ཅིད 
ཡངཿ ན་བཞྲི་ནམ་པརཤེས་ པ་ཞུར་པར་བྱཧོད་པའམ་ཡངས་པར་བཙོད་པའམས་ ཤཿ ཞིནས་བར་ཤེས་པ་འུབར་བཟོདཔ་འམ་ཡངས་པར་བཤད་པའམ་། ཁྱེ་ལྣིང་མ་པར་ཤེས་བ་ཁྲང་བར་བྱ་གོད་པན 
་མ་རས་བར་བཤིད་ཕའམ། ། ཨསྱ་ཀྫི་ནམ་པ་གས་ཁ་འབུ་བར་བྱ་ཧིད་པའམ་ཡདས་པར་གཤིན་པ་འམ་་། ཨདྡ་ཀོ་དཡ་པ་རཤས་པ་འདུ་བར་བསོད་པ་ཞམ་༣ ངས་པ་བྲ་ཧོད་པ་ནེན། དེན་དགིག་པ། །པྱན 
ཱ ླ་ ་/ དྲེ ལུ 





ས་སག ོཁོ་བ་ས་ཁ་ཡོོང་ ག་དུ་ག བག་པརབཅས་གསབསར་ཨིས ན་གཞིའཱ༧ས་ཧེ་སཱེན།ཁ་ཁུཿ་ཁར་བྱ་བྡ་ ' 
བག ས་ཀ སྣའི་འུཏཾས་ཏ་དེག་པ་འ ཉ་བར་བྱ་གད་པའམ་ཡ་ངས་པར་བཅི་ད་པྲ་མ། ྕེའི་ུཅུསཏ་རག་པ་འཕུབར་བྱོད་པ་འམ།ཡངས་པར་བྱ་བིད་པའམ་ ། ུཧྱ་ཀོཁཱསབ་ཉེ་རེག་པ་འུང་བར་ 
ཧོའོ ཤོག་གུསཉེག་པའ བ་བཅད ད་པར་ད དེ་མ ག་ས་ས 
རོ ༩ རླ འེུས་ེརེག་པ་ལས་བྱ་བཞི་ཆར་བ ཅུ བད་བྱསིད་པའ་མ་ཡངས་པར་བྱ་སྐད་བའམ་ ། ན་བཞེའ ༤ དུས། རག་པཨལྱ་ཆཔཔའཚོར་་ཁུངབརགྱད་པཁམ་ཡངས་པད་ 
} སྩས] སྣན་འདུས་ཉའུག་པ།ལ་སྱྱ་པང་བཞིཚར་བཏད བན་བྱ་ཡིད་བཞས་ཡདས་པར་གྱསིད་བཞ། ། ལྕེལིཁུདཱས ཡེ ༡ཉེརིག་པ།ཁསྱ་བུར་བའི་ཚོར་བ་འྭུ་བར་བྱ་གོད་བའམ་ཡངས ཟྭ 
/ བརཾད་པ་ཞས') ཨུས ་བ་བ་བཞིཆོ་བའུ་པརབྱསོ་ྱ་་སདས་པའ་བཅོད་བཅ་ ཡདྱ་ཀ་ཞུངས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ད་བཞི་རོར་བ་འདྭབ ར་བཧད་པའམ་ཡམངས་པར་བྱཀདེ་པའ། 
དེན་དའི་དཧོག་ས་པ་ཆེན་པར་འྱག་རར་ཏོ བཅོམ།ལུན་འདས་དལྟརཤེས་རབ ལོཡེདྭཏྲཱ་ཧེ་ནདཔ་ལ་ཧཉོད་ ུ ཁལ བང བང ཡན་བོན་བའམ་ཀ་ རའིཁས་ས།འུད་པར་བྱཧདེ 
¡ བའམ་།མདས་པར་བྱ་དདེ་པ་འམ། ། ཚི་ཁིབས་ས་ཁྱར་བར་བྱ་གིད་པའྷས་ཡདས་པར་བྱ་སད་པའམ་ ། རླུང་གདཁམ་སྭ་འྱབ་བར་བྱ་གིད་པའམ་ཡངས་པན་རྱ་གིད་པའམ་ ། ནམ་མཁ་འི།ཁམ་པ།་འྲུ་པར་བྱགད་པའ 


[ཧ་ཨ །ལུ་ བཅུན་བའས་། ནལ ས་པའི་ཁམས་འུང་བན་བཤད་པའམ་ཡདས་པར་བྱསོདེ་པ་དྐན་དེཁི་ིགས་པ་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ་། བཅོསོསན་ཞདས་དེ་ལྟང་གེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འལད 
ཏེ ཏཉ༣ེརཐ་༢་༦རོ་ མ་རིག་པ་ཁྭར་བར་བྱ་ཧིད་བའམ་ཡ་དངས་པར་བགིད་པའམ་།། འདྲུ་ཧེད་འྱཧ་བར་བྱ་སིད་པ་འམ་ཡདས་པར་བྱསེད་བའམ་ ། ནས་བརཤས་པ་ཁྭད་བར་བཉོད་པའམ་ཡརངས་ 
ཾ པར་དཧད་པ་འམ་།། ཧང་དང་གཟུགས་འྭ་བར་བྱ་སིདཔའམ་ཡརས་པར་བྱསོད་བའམ། དྲ་ ཱཝ། (རྫུག།འྱུུ་བར་བྱ་སིད་བའ་ཡངས་བརབགྱད་པའི་། ལེག་པ་འྱལ་བར་བྱ་གོད་པཅམ་༥ཡངས་བར་བྱཧདེ 
རླར ཆོར་ཁ་ བགཤོད་པའམ་ཡངས་པད་ད ༡ ༽སྭད་པོ་འུུ་བུ་ རེ ཉས་མ་ངས་པར་བ དབ་བ ལེནང་པ།འྱབད་བྱཧིར་པའམ་ཡ་ངས་བར་བྱཧོར་བའས་༽ 
ླ ོད་པའདུ་བར་བྱསདེ་བཞམ་མངས་པར་བཙོད་པའམ་ ། ཧེ་ཡ། འུད པར་བྱཧད་བ །ུམ་ཡངས་པར་བྱ་གད་པའམ། ། ཊི འཔར་བཏོད་པའམ།ས་པར་བསོད་པདད འ་ཅག 
པ་ཆན་པར་འྱྱུར་ར་། བཅེམ།ལན་ཁདས་དེ་ལྟར་ཤེ་ནབྱ་ཉི་ཕ་ལོབདྭཏྭ་ཕཱུནད་པ་ལྭ་སཾད་པཞྲིལ་ ། ཧཱེན་པའི་པ་མོ་པདཏུ་ཕྱནད་པ་འདུབ ར་འ རྐྱེད་པའམ་ཡངས་པར་བབྱེདཔའས་ ཀེ ཚུལ་ཞྲིམས་ཀེ་ཕ་མཐད 
།ཊཤནེད་པ་འདུ་བར་གཅུན་བ་འམ་ཡངས་པར་བྱ་སྨོད་བ་ཁས་ ། བཟད་པཞི་ཕ་མ་པདྱཏུ་ིནད་པྲ་འྱབཟར་བྱཧོད་པ་མ།ངས་པར་བྱསད་པའམ་ ། བརེནའགུསྭ་ཀི་ཕ་སབོད་་ཕོདད་པ་འུུ་བར་བྱ་ཧད་ 
རཔ་འཆ།་ཡ་ རས་པན་བྱ་གོད་པའས། ) ཏསསྟག ཏན་གི་ཕ་ོས་དྭཏཱ་ཕྱིནད་པ་འྭུ་པར་བ 'ཧིད་པའམ་ཨརས་པ་ ར་བཤན་བནྡེས་དེའི་པགགས་པར་འྱགར་རོ་། 


བཅེསྭིནཁདས་དེ་སྟང་ཤེས་རདྲ་ཀྲས་འཁོད།ང་ 


ང 


0 


༼ཙནད་བུཁ་བཉད་པ་འིཚ་ /འ ནཔལུད་བ་ཀིདཱ་འདུ་བར་བྱ་ཧོན་པའམ་ཡ་དས་པར་བྱ་གད་པའ་ ཤ་ཧང་པ་ཉིད་འ་པར་པགོའ་པའས།། 1 བོར སེང་པ་ཉིར་འ་ ཟད ཅུ 
༠༩༠༡ ]བར་གྱ་གདེ་ པའང་ ། སྟཾད་པེ་ཏིདེ་སྟེང་པ་ཉཾ་དའཁུདྱ་པར་བ གྱདེ་བ་འ་མ་ཡངས་པ་ར་ ཉེད་ ། ཧཿ 'ཏད་འུད་ པར་བོ་དཔའས ང་ ཧེད བུ ཧོ 
༡བྱ་སྐོད་བཏམ་ཡངས་པར་བཉོར་བའྲ་ས། རི བྱ བོཾ ད་ས 'རཔ་སྤང 


ཀད ཏོད ས་ས ། རེ་ནསྱོ་འ་བ་ཏོད་འྱད་པར་བྱཧད་པཞམ་ཨངས་བར་བྱཧོད་པའམ་། དོན་དམ་པ ཏ་ཉད་ད་ 
ིད་བའམ། ། འངས་གས་སྟེ་བབ་ཏོད་འུང་བར་བྱ་སོད་པའམ་ཡངས་པར་ད ] པ་ཨོལ་འརའ རམབ་གོང་བ་རམ།པརས་བར་བྲ་ཤོད་པ་འམ་།༡༠ 
མ་པལྟར་བ་ཏོད་ཁྱར་བར་བྱགད་འམོ་སྐ་པ་པར རླི འཁ. ་ བྷ ངམ་། | ` ཧུབ་ོད་པ དའ བར་བཤད གུ 
ཤོ ཀོ དེད་ཏུར་ཏོ་པ། བས་ལས ད་ག 
ཅདུ་བའ་ཨ་ངས་བར་བོད་བའྲ་ས། ང་པ་ཏད་ -__ དེ་པའམ་ཡངས་པབ དབརོ། ཆོས་ཐས་ ་ ་ཅད་སྟོངེ་ པ་ཉོད་འྭད་བར་བཤོད་བཞམ།ཨདས་པར་བྱཀོད་བ་་ ེ 
ད ར་པ་ཉདཁྲུང་བན་བགད་པའམ་ཨངས་པར་བཧོད་པའྒ་པ། | བོ་ཉོགས་པ་ཅབ རར་བྱ་ཧོད་བའམ་ཡས་བདགདའོ་ ། དངས་པྱ་སེད་བ་སྟར་བཉིད་འྭབུ་བར་བཙན 
ཁེ ཙུཉད་བའུ་ མདུས་པར་བགད་པའམ་། དངུས་པྱ་ེད་བཞི་པས་ཉད་སེང་པ་ཉོད་འྲབ་བར་གཉོད་བའམ་།ཡངས་པར་བྱ་ཧད་པ་དེན་པའིདགོག 
ལྡནཁདས་དྭ་ལ་ེགས་རབ་ཀ་པ་དེ་ལ་དྱང་ཧེ་ནད་པ།ལ་བཉོད་པའེཡ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་བཞ་ །པྷ་ནམ་ས་འྲང་བར་བདེ་པ མ་ཡངས་པར་བྱཧདཔའས་། ཡར་དག་པད་ 





ཇི རེ་བ་ཏོད་སྟབ་བ་ཉོད་འུཧུ་བར་བྱེད་པའམ། 
ོ། བཅས།ཝལ་ 





ཀཾ 


། ཛླ་བ་སྱ་ཀྐི་ཀར་པྲ་ནམ སཿ །དྲ་བརྡ་བ གྱེནེཔའས་ཡངས་པར་བྱྱཾདེ་བ་འམ་ཀ དབང་བྲོ་རམས་འཇུ་བར་བ ཧེད 


ྱརྱརུབྱ་ཀུ༥ན་ཁ་གྲཱ་ནམས་འྱ་བར་བྱགོད་པའམ་ཡ་དས་བར་བྱ་ཧྐོད་པངམ་། གས་པའེ་ 
བར་བྱསོད་བའམ་ཡངས་པར་བྱ་གོད་བའམ་ག་ [ མགཏུན་ན་ ངང 
གབགས་མེད་པའི་སྐམས་པར་འདུག་པྲ་ནམས་འདུ་བར་བཅད་ 

སྭ་གནས་ཅྔའི་ ེས་པར་འཇུག་བ་དྭུ་འུང་བར་བྱ་སད་པའམ 


ནིདྲ་སེད་འྲང་བར་བྱགིད་བའམ་ཡངས་པར་བྱེད་པདྐན་ེའ ཉེགས་པ་ང་ནཔར་འྱར་རོ། བཅོས་ཁྭ་ 


±; 


པར་བྱ་ཧོད་པམ་ཡརས་པར་ཟྱཧིར་བའམ་ ། ཏདད་འཛིནད་ནམས་ཁུད་བར་བྱིད་བའམ་ཡངས་བར་བཅོད 


{ 


.-_ 


གྲ ཤདཔད་ཝར་ཤེས་འབྲུ་ཆེ། རྲི ཀ་ཁ་པ ་ ཨཞགས་པའེའབས་བའང་བར་བགྲོར་པའམ་ཡངས་པར་བྱསོད་བའམ་ ། ཡནད་ 

ི་ཞོང་པའི་འྲས་བུ་འབར་བྱསོད་པ་འམ་ཡངས་པཔབཀ ང་པ་ ་འཾ ཧེ ཉིཨེ་ཞབབ་སྲོགས་ྱཧཔརབྱགྐིདཔ གས་པ ; ་། བླག་ཆས་པཉྱཔངབིན་པའམ་ཡངས་བར་བྱི། 
རོས རད་བརྨ་རཱབ་ཁུ་བར་བྱ་ཟེད་པའམ།ཡདས་པར་བྱཀོད་པའ ༈ཾ ལམ་གྲི་ནས་པར་ཞེས་པ་ཏོད་འུང་བར་བྱསིད་བའམ་ཡངས་པ ་བབྱ་གེད་པདན་དེའི་དམོགས་བཅ་པོརའྱསུར་རོ ༢༦ 
༦ == » བབ ཙཱཧུབ་དད་སདསྤྱ་ཆུས་དད་སདསྣ་ཆས་ཀྱ་ཆས་དམས་ཞུད་ བར་བྱོད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱིང་པ་དྐན་དེ་ལིཡོགས་པ་ཆེན་པོ་ཕོའྱ་གར་པོ་། ངཱ 

རའ ”བམ་པོ། །། རར ¬ །།བཅེམ་ལཱནའདས་དེ་ 


ྲ ྱ་རད་འཕནད་པལ་སོད་པའི་ཆ་། གཟུགས་ཆད་མཆེས་པར་བྱཉིད་པའ་ཆད་མ་མཆིས་པར་བྱགདཔའམ་ ། ཆོར་བ་ཚད་མིས་པར་བྱཧོད་པཊམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བཅིདཔའམ་ ། འགེས 


¬ 


ཐཐ 


¢ 


ཤྭ རོཁདཏྲ་ཐེནདབ་ལྲ་སོདཔའི་ཆ་ ། གཟུགས་ཚད་མཆས་བན་བསྒྱིད། 
པའམ་ཆདམ་མཆ་ས་པན་ བྲ 


༠༠།་ ༥ །ཆདམ་ཆིས་ཁུར་བྱུ་ཧིད་ཕའམ་ཆདས་མུ་ཆིས་པར་བྱགིད་པའམ་། འུད་བཱེད་ཚདམ་ནིས་བར་བྱསིད་པའམ་ཚངམ་མཆེས་པར་བྱཧིད་པའམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ཚ་དམཆིས་པར་བྱ་གོད་བཁས་ཆད་མའ་ 
་མཆིས་བར་བྱབདཔའཡ་། དན་དེའི་ང་སིགས་པ་ཆེན་པརེའྱགར་ལོ། བཅོམ་ལན་འདས་དེལྐརཤེས་རབྱ་ཀེ་ཝ་རོལ་དྷང་ཧོནད་པ་ལ་སད་པའི་ཆ་ ། མོག་ཆ་དམཆས་པར་བྱཧིདཔརམ་མདམ་མཆེས་པར་བྱགདཔའམ་ ༽ 
རྣ་བ་ཆད་མཆོས་པར་བྱོརྡ་པའམ་ཚད་མཆེས་པར་བཀྱིད་པའམ་ ། སཱ་ཚདམཆོས་པར་བྱ་གིད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱསིར་པའམ་ ། ལེ་ཚད་མཆོ་ས་པརབྱ་གོར་པའམ་ནད་ས་མཆ་ས་པར་བྱགདཔའམ་ ཡུས་ནད 
མཆོས་པར་བྱིད་པའམ་ཆད་མ་མཆིས་པར་བྱསིདཔའམ་ ། དར དམཆས་པར་བྱགིད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱ་སོར་པའས། །དེན་ེ་སགས་པ་ཆནཔམའགུར་པོ། བཅོམ་ལྔམའངས་དེ་ཏ་པཞེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་ 
པཏམ་ཆད་མ་མཆེས་པར་བྱ་ཧེ་ ཨམ་། སཱ་ཆད་མཆེས་པ ར་བྱཧིད་པའམ་ཚད་ས་མཆིས་པར་བྱཧེདཔའས་༽ པྲིཉཾད་མཆོ་ས་འ 
པའ་བྱ་ཧོད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱ་སེད་པའམ་ ། རཆོད་མཆིས་པར་བྱཧད་ ར འམ་། འག་ཚད་མརེས། ལེ བྱགདེཔའམ་ཆདམ་མཆིས་པར་བྱྱིད་པའམ། ། ཆོས་ཚད་མཆེས་པར 
རཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་སོསོ་དཏུ་སིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ པ རྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མདམཆེས་པར་བྱཀིངཔའམ་མདམ་མཆད 


བགྱིད་བའམ་ཚད་མ་སནེ་ས་ཁར་བྱོད་པ་ནནད༽ི་དཉིགས་པ་ཆེན་པའུགར་རོ་། བཅོམ་ལན་འདས ངི 
པར་བྱཧོད་པའམ་ ། ན་བཞྲི་ནམ་པར་ཞེས་པ་ཆད་མཆིས་པར་བྱ་ཉིད་པའས་ཚད་ཨ་ཨཆས་པར་བྱ་ཧོད་བའམ་ །་ སྣའ་རྣམ་པ་དཤེས་བཚད་མཆེས་པར་བརྒྱད་ཕའམ་ཚདས་མཆིས་པར་བད་པས་༽ ལྕེའྤིནས་པ་རཤས་པ་ 


༤ ༽ རླ ་] < ྲ ༩ %.. -: ་ ; རར 

-/ ༼ཚགས་རིང་ དོད་བའམ་ཚདའ་འགོག ་ལ་ར་དམ་འི་ཀུར་བ་ ལུས་ཀྱོ་ནམ་བརཤེས ཚད རེས་བར་པྱགད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པ་མབྱ་ཧོད་པའམ་ ༽ ཡདཀྱ་ནམ་བར་གས་པ་ཚད་ 
རྦི ༡ བྱ་བ ་ དཱ ཅདྭབ་ཧྭོོ་ "པར་བྱ་ཧིད་པའམ་། དེནི་དའེ་དིག་ ༥པྲ་འ པོར་འྱུགར་རོ། བཅམ།ལཱནཞདས་ང་ལྔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལད་བ་ཕོནདཔ་ལ་ཧཉད་པའི་རེ་ ། ཆག་ག་འས་ཏེརེག་པ་ཚད་ 

མཆས་བར་བྱ་གད་པ་འམ་ཚ་ད་ ཏཾ རམར་ཁ་ཆ་བཞའི། + འའ །ད་ཉདེ རྭྱ་ཀུ་བ་མཁདྭཏྭ་ཕནད་ ནའ ཡོ ཚང་མ་རང་ 

རྤ “¬ ༈ཨྱབདབ་ཆམ་ཀ་ ན་ ཞའུ ཊ་ཏེརེག་པ་ཚད་སཆེས་པར་མཤོད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བསོད་པའམ་། ཁྲིའདུས་ཉ་རེག་པ་ཚང་མཆོས་པར་བྱ་གིད་པའམ ཌེ 

5 ཧདྨ་ཊོཊ་། ཁེའའོང་སཏི བ་བད་བཤོད་ པཊམ་ཅད་མ་མ་ཆ་ས་ པར་བཤོད་བྲའ འླ་ ཐས་ཀའའདས་ཏེ་ རོ ེ རེག་བ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧོད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་བརུ་བོད་སྐ་ 

་ འེག་བཙདཔ་རོས་ འདས་མ སཱ བཅུད་བཅས་།། དདདའི་དིགྲས་བཅཆ་ན་པོར་འྱུམ་།། བཅམ་ལན་དམ་ད་ལར་ཤལརབ་ཀེལ་མོབདྱཏ་བ་ནད་པ་ལ་སོད་པའི་པ། 

ཤྱོག་ཀ་བཅུས་ཏརག་པ་ལ་སྱ་བང་བ་འི་ཆེར་བཅད་མཆོས་པར་བྱ་སིད་བཞམ་ཚདམ་མཆིས་པར་བྱ་གོད་པའམ་ ༽ོ ( ཆེས་པར་བྱ་ཧན་པ་ཁ། 


རེ ཿ ཅི ༈འ ནཿ ཊིའུ་ཧྭས་ཏའེ་ པ།ཡས་ ང་བཞི་ཆར་བ་ཚད་མཆས་བར་བོད་པའམ་ཆདམ་མ རི 


7 ༧༡ཀ ་ཨུསྱ་ཀོའངས་ཏརེག་བཁཝ་སྤུ་བབ་བའི་ཚོ་ར་ ད་མ་ཆས་པད་བྱ་ཧོད་པའམ་ཚདས་ཡཆེས་པར་བྱད་པའམ་། ཡིད་ཀྱི་འས་ཏརག་པ་ཁསྱ་བར་བཞི་ཚོར་བ་ཅད་མཆེས་པར་བྱསོད་བའ་ 





ལྤ 


༦༠། ༠༠ །རདམ་སཆེས་པར་བྱཾད་པ་དན་དེའི་དཉི་གས་པ་ཆེན་པོར་འྱར་རོ༽ བཅོམ་ལྔན་ཞདས་རྡ།མརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོབ་དྭབུ་ཕི་ནད་པ་ལ་བཉོད་པ་རིཆ་། སའི་ཁམས་ཚད་མཆི་ས་པར་བྱགྱོད་བཁས་ཚད་མ་ 
༤ འ ཀ་མ་ཆེས་པར་བྱ་སོད་བའ་པ་། ཆུགཁམ་ས་ཚད་མཆོས་བར་བྱ་སིད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བྱབེདྲ་ལམ།། མེཁིཁམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱཧད་བའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྲད་པ་ཞ་པ་ ། རུང་གའམ་ས་ང དགགིས་ཧ། 
བྱ་ཧདབ་ཁམ་ཚུད་མ་ བོའ་བྱ་ཤིད་བའམ་། ནམ་མཁཞིཁམས་ཚད་མཆོ་ས་བར་བྱ་སིད་བའམ་མདྦ་པ་མཆེས་པར་བྱ་གོད་བའས་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམ་ས་ཆད་སཆེས་པར་བྱ་གདཔའམ་ཆར་ཨ་མཆི་ག་པར 
༈ བྱཉོད་པའམ་ །དེནེ་དཞིང་ཉིགས་པ་ཆེན་པར་འགུར་བོ ། བཅེམ འལན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་དབྱ་ཀིའདཏཅོནདཔ་ལ་ཅོད་པའིང་། མ་རེག་པ་ངང་མཆོས་པར་བཅིད་བཁས་ཆད་མ་མཆེས་བར་བྱོད་པའ། 
ཟོ འུདྷ་ཧེད་ཚད་མ་ཆིས་པར་བ་གད་པའྷཔ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱ་སད་༽ ˆ པའམ་། རྣམ་པ་དེས་པ་ཚད་མཆེས་ཕར་བྱ་གོད་པའམ་ ཏྭ ཚདམ་མཆེ་ས།པར་བྱགད་པའམ་ །་ ཆུང་དང་གྲྭ་ཐུགས་ མཆེས 
པན་བྱཧོད་ཕའ་མ་ཚད་མ་མཆིས་པན་བྱསིདཔའམ་། རྐྱེ་མཆད་རྲུག་ཚད་མཆིས་ཕར་བརྱད་པའས་ཆད་མ་མཆེས་པར་བྱ་གདཔའམ། ། རག་པ་ཚད་མཆེས་བར་བྱ་གིད་པའམ་ཆདས་མ་ཆེས་པར་བྱསོདཔའམ་། 
ཚོན་བཚད་མཆས་བན་བྱགིད་པའམ་ཚད་མ་མཆི་ས་བར་བྱཀོད་པའས་ ། སྲེད་པ་ཚདམ་མཆི་ས་པར་བྲ་ཧད་པའམ་ཚད་མཆེས་ཁར་བྱ་ཀེདཔའམ་ ། ཡནདཔ་ཚད་མཆིས། པར་བྱསིདབའམ ཚད་མ་མཆིས་བར་ 


བྱཉོད་པའམ་ ། སདབ་ཚད་མཆིས་པན་བྱཧིད་པའམ་ཚད་མ་མཆེ་ས་བར་བྱཉད་བའས་ ། སྤྱེ་བ་ཚད་མཆིས་པར་བྱ་སོད་པའམ་མདམ་ཨཆོས་པར་བྱགོད་པའམ་། ཤིཿད་མཆིས་པར་བྱ་ཉོད་པའ་ཚད་སྲ་སཆིས་ 


རླ 






ཅུ ` * 


` 


རེ རེ བཟོད་པ ཁི་ཕ་ལོཕ་དྭཏྭ་ཕཱ་ནད་པ་ཚད་མ་ཆོས་པར་བྱ་སོདཔ་ འམ་ཚདམ་མ་ཆིས་པར་བྱ་ཧོད་པའ 
ར་བ ྒ བསམ་ག གབ་ལོལ་བང་ོ། ནར རོང ་མཆིས་བརད་བྱ་གད་པའ་མ་ ༽ 
སདྱཏྱ་ཧིནད་པ་ལ་ོད་པྲའྲི་ དམ ་ པ་ག 


<¬ ⁄ ༤༧ ༤ ལཱ ,ཿ ཡ།་ ནང་སོར་པ་ཏོད་ ༼ ་ ཚད་མཆིས་པར་བྱཧད་པཁམ་ཚད་མ་མཆོས་བར་བཅར་བའུམ་།་ 
བོདཁད་མཆོས་པར་བྱསོད་བའས། 'ཅད་ས་མཆོས་པར་བྱཤོདཔའམ། | ཆེན་པོ་ལྟར་པ་ཏཿ ཅོོ པཏོདཆ སཚས་པར་བ་ ` ཧད་བའམ་ཚད་མ་མ་ཆོས་པར་བྲ་བོདཔའ་ས། ། ཧྟཾཧཱ་ཐཾཉ་དཧཾ་ ] 
་ཱ ཆད་མ་མཆས་པར་བྱསོད་པའས་།། ་འུཧྭསྭ་བས་ སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མཆོ་ས འའ 


རལ རབ 


ལེ 


_ ཨུག ༥ །དུད་ག་སེུ་བ་སེད་པཏ་ 


ཅདྲ་མཆེས་ ཧེར་ བ་རབ ་ ེ ±: ༤ ཛོ འེ 
དཆོདསཱ་ཆས་བར་བྱ་ཀིད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱ་ིད་པའམ་ ། རད་གཞིན་དང་པ་ཉིདཚད་མཆིས་པར་བྱ་གོད་པའས་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱ་ཧིད་བཅམ། ༽ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་བཉོདཚདམཆས་པར་བྱཤོད་ཡའམ་ཚད་མ་ཡ་ཆོས་པར་བྱཀིདཔའས་། དཔུགི་མཚནཏོད་ཉེང་བཉིདཚ་དམ་ཆེས་པར་བེདའས་ཆདཨ་ཨ་ིས་བར་བཅོར་ཁ་ལམ། ཨི་པོར། 


¡ པ་རད་པཉོདཆད་མཆོས་པར་བྱཉོད་བཞམ་ཚདམ་མཆིས་པན་བཅདཔའམ་། དངོས་པྱ་ཡ་ 
་'ེ ༡ ཁར་བྱ་ཧད་བཏཔ་རུཾ། ར་བྱ་གིད་བའམ་་། ད་ས དད་བཞིང་བ་ཏིདེ་སྐེད་པ། )དཆ་ད་ 
ཤཱ བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཞེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་མོོད་ཏཱཕོནད་པལྭ་སོད་ པའི་ཆ] དན་བཉ་བར་བྲའ 
མས་ཆད་མཆོས་བར་བྱ་གོད་པའ་ཚད་མ་མཆས་པྲརྲ་གུརད་པའམ་ ། ཇཱའཕཱལ་གེ་དད་པ་ནམས་ཆད་སཆས་པ རབྱཧོད་པའམ་ཚད་མ་མཆ་ས་པ ར་བྱ་ཧོད་པ། -- 

ྦ མཆིག་བར་བཀྱཾད་པ་ཏྭོག་ཅད་མཆོ་ས་པར་བོད་པཞམ་། མད་མ་མཆིས་པར་བྱཀོད་པའམ་། གབས་ནམ་ - ལ་ཡང 


 ཏོདཿདམནེ་བ་ བརདཔའམ་ཚདམ་མཆར་བའ་ཡིད་བའས་། ངབོ་ཏོད་ཅང་སོ དམ 


ྲ ཆོས་པརམ་བ་ད་པའམ་ཆ དམ་མ་རིངས་བར་བྱ གློག་པ དེ་ནེདམེག་ས་བ་ཆན་པར་འྱརུརོ 










ར་ན །པྷ་ནམས་ཚམཆས་བར་ རྱ བརྱད་པའམ་ཆད་མ་ཆས་བར་བྱསད་པའམ་ ། ཡང་དག་པར 'སླེར་བ། 
རེ ཁམ་། དབང་པོ་ནམས་ཚད་མཆིས་བཞམ་ཆད་མ 


༩ 


མཆ་ས་བར་བྱཧད་པ་འཡ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱགོད་པའམ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅན་པཚདམཆས་པར་བེན་པའ་ཚདམ་ཨཆསས་པར་བྱགོད་པའདན་དའ ཉོགས་པ་ཆེན་པརོ་འྱསར་ ཤོ བོ 


).༥ 
རྭ ༼ 
ོ / 


༽ 
- 


་ 


བ་ཡིག ལ་ལས ། འཕུགས་པཞི་བདན་པ་ནམས་ཚད་མ་ཆེས་པར་བྱ་གིད་པའམ་ཚདམ་མཆིས་པར་གྱོད་པའམ་།། བསམ་གཏན་ནམས་ཚད་མཆིས་པར་བྱོད 
| ཆོདྱ་སེད་ མ་ས་ཆད་མཆསས་བ་ར་བ་ ༥པའས་ཚང་མ་མཆིས་། ཿ- སླ རྩ = ༨༡རང་པ་འམ་ 
 ཅད་མཆིས་པར་བྱད་པམ་། ནྣ་ཡ་ར་ཐརད་པ་བ་ཧད་ཚད་མ་ ཆཱ རེམ ཡར ས་ལམ ར་འ ༨ མལམབ་བའ 
བྱསོདེ་བའམ་ཚད་མ་མ་ཆས་ལར་བྱ་ཧདེ་བའམ་ ། ནམ་པར་  ཐ་ ༥བཅིད་བའམ་ཚདམ་མཆིས་པར་བྱ་གོད་པའམ་ ། མ་བརྙད་ཀྱིས་གྲནས་པ་ཁི་གྷོམས་པར་འཇངག་པྲ་དམ་ས་ཚད་ 
 བཅན་ཞདོ་དསརལོ། བཅེམ་ལག་འདབགསས་ས སོ་ག ན་བ དབྱ དཔ་ཆུདཔཚངུམམས་ལརགྱོད་པ་མ་རདམ་མཁེལ་འར་གཤིདཔ་དེདདའའཆི། 
 བ་ཧནེ་བའམ་ ༈ ཏཾང་ང་འྲདོནད་ནམ་ས་ .- སོ་པྲ་ལོ་མོ་ བཡིཔ་ལ་སོདའ་ མངོན་པར་ཤེ ཐི བཅདམཆོས་མར་བྱ་ཧར་བའ་ དམ་མཆོ་ས་བ་ཡི 
ེ་གཞིག་གཞེ། པདི་བས་གྱ་ རླ ་ར་ྱ་སིདཔ་ཨ་ཚགས་ཡ་ཆི་ས།་གན་བཅོན་པའམ་། གཟུངས་༡ྱ་ྒེ་ནྣམས་ཚདམ་ཆིས་ལར་བྱཉོད་པའས་ཚདམ་མཆོས་ཕར་བྱསིད་ཕའམ་ ། 
པར་ དི © ངཿ ད་བ དབ་ལམ་ཚདས་ལྷག རོ དམངམ་ ། ཧི་འྔདིགས་པ་བཞིཆད་མཆས་པར་བྱཧདཔའམ་ཆདམཆས་པར་བྱཉོདབམ་ ། སཾ་ས།ཡང་དག 
ཤྭ ་ཤོ་ཚདཿ་ཆས་བ་བིི་ཉམ ཆདམ་མཆོས་པར་བྱ་ཧོད་པའམ་༽ རྭདྡ་ཛཾཅེན་པོ་ཆ་དམཆ་ 'པར་བྱ་ཧོད་པའམ་ཚད་ཡ་མ་ཆེས་པར་བཧེད་བའ་མ་། སརསྨ་རབ་རྐ་ཆོང་མཁདེས 


༡ 


ཅཅ 










ནོད 
། རག་བཅམ་པ་ . 


༩ ཆས་ཀྱ་ཆས་ནམ་ས་ཚདམ་ཆས་པར་བྲ་གད་པའམ་ཚད་ 67 ་ས་པན་བྱསད་པའས་༽ དན 


ཙནད་པ་ཨ་ཧོད་བའོ་ཡ་ ། གཟུགསྔ་ཆུཆེདཔརུ་བཅིད་པ་མྱ་རྱརད་ཏར་བཤོད་བཞམ་ ། 
་བྱ་གོདཔའམ་ ། ཧྭདྭ་བིྱ་ཧཱ་ཆེན་པོར་བྱ་ཧིད་པའས་ཧྭ་རྭང་ཏཱར་བྱ་ཧིད་བའ་ས་ ། རྒན་པ 


།ནར་བྱ་གདེ་པ་འམ་ ། ལྕེ་གྱཆེན་བོར་བཤོན་པ་འྲ་ཧྱ་རུང་བར་བྱ་སོད་བཅམ་ ཨཱ་ས་ཆྭ་ཆེན་བང་བྱ་སད་པ་འ་ ླ བྱ་གད་པའ་མ། ཡོ་དྩེར་ཆེན་པོར་བྱ་གདཔ་ཁམ་ ར་བཏབ ཀེའི 
༤ ་ཁ་སེག་ི འརང་། བཅེས་འཱན་ཁད། སྲད  ་ ནད ་ 
ཅུར་བསྐདཔ་འ་མ།། རྫོ་མཛེན་བར་བཡིག་བཞུ་ཧྟ་རབརར་བཟིད་པས་ ། རྩོར དཔརོ་བྱ་ད་པའསྲ་སརད་ུངབསད་བཟམ་་ ། རིགྱ་མཆེན་བར་བྱ་སད་པ་༩མ་རརྱརར་ྱ་ིད་བཟམ་། ཆོས་མིན 
| ་བརྡ་བྱ་ཤིདབ་འམ་སྭ་ཧདངར་བྱསེ་བདདེབཅོ་ཝན་འདས་དལརག ཐོད་ཏཱ་ཧཱནད་པ་ལ་བཉོད་པའི་ཚ་། ག་ཅ བརཤེས་པྱ་ཆ ཟེན་བ་བྱ་སོད་པའམྱ་རརཔཏར་བྱ་ཀི ༨པ་ཁམ་ ༽ ར་བཞྷ་ནོལ་ པཱ 
 བ་རགསཔྱ་ཆན་པར་བཙོདཕའས་རར་ད་དར་བྱསཔ་འས། ༡ ཤག་་ནམ་ཁ་རཞེས་བྲ་དམནཔང་བཅོད་ མ་པས ངས་ང བ་་ར་གས་པ་ལེན་པར་བྱོདཔའ 
རྱུ་ད་ངྱར་བྱ་ཧིད་བའམ་ ) ཨུསྭ་ཀྐི་ནམ་པ་རཤེས་པྷ་ཧཆེན་པོར་བྱདཔ་ཞམ་རུད་དུད་བྱ་ཧད་པའམ་ ། ཤིཀྱི་ནམ་ཐརཤེས་པྲ་ཆ་ཆན་བར་བྱ་སད་བཞམ་ཧ་རང་ཏར་བྱསེ་པ་འདེནདའེ་དགོགས་པ་རེད་ 
།བར་འྱགུར་ར།། བཅེམ་ལཱནཞདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་རིཕ་རོལདཏཱ་ིནདཔ་ཡ་བཏོད་པ་ཞོ་། རུག་གེ་འདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ཆཆེན་པར་བྱརོད་བའམ་རྱརང་རར་བྱཧཾདམ་འམ་ ། ན་བའི་འད་ཏརེག་བྲ་བཆནའོ 
བྱ་ཤོདེ་བཞསྱ་ཧྱ་ཅཱད་ཧཱང་བྱགདེ་པའམ་ ། སྒཞིའླདས་ཏ་དེག་བྱ་ཆ་ཆེན་པར་བྱསད་པཞམ་རྒྱ་ཆུད་དཱར་བྱསོད་པཞམ་༈ ལྕེའི་ཁལས་ཏེ་རེག་པ་ཆཱཆེནཕར་བྱགད་པམ་རྒྱ་ཆུང་ཧང་བ་ཤིད་པཁམ་། ; £ 





ཟབ 


\¬༧ 


_ བརྱདཔཤམ་རྱ་རུར་ཧར་བྱཧྱཾ་དཔལམ། ། ནས་མཁི་ཁས་སྦ་མཆེན་པོར་བྱ་ཉད་པའསྭ་བཅུང་ བདྱ་ཉིདཔའ་ ། རྨ 
བཆེན་ཟཏྱརས། བཅོམ་ལན་ཞདས་དེ་ལཤས་རབྱ་ཉཕརོལདྭ་ིནདཔ་ལ་ལཉནཔའིཆ། མ་རིགཔྱ་རཆན་པར་བ 


༦༠། ༥༤  །ཁུནུསྙ་ཏེ་དེག་བྱ་ཆཆེན་པར་བྱསདཔཁས་རྱཅུད་དཱར་བྱ་སད་པའམ་ ། ཡཀ་ས་ཏ་ག་ཕྱ་གཆ་པརོ་བྱསདཔཕྱ་སྱརང་ཅར་བྱསད་པའམདྲན་ནའིག་སཅན་པོརབྱུར་ངོ་། ེ 
ལྡནའདས་དེ་ལྟུརཤེས་རབ་ཀྱིཿཡ་མེཕད་ཏཱཔནེད་པ་ལ་གཧོད་པཞི་ལེ་། ཡྱོག་གེ་འུངུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྱད་བཞེ་ཆོར་བྱ་ཆཁེན་ལོ་འི་གྱགིད་པའྱ་སླ་ཅ་ཏུར་བྱ་གིད་བའས་ ། ཏེར འེ 
ཚོན་བྱ་ཆ་ཆེན་པརོ་བྱ་གདཔའམྦ་རྐརུངྷརར་བྱཧོདཔའམ་། སྣིའངས་ཏ་རག་པ་ལ་སྱ་བུང་བུཞི་ཚར་བྲ་ཆ་ཆན་པོར་བྱསད་བཅས་རྱ་ཆུད་ངུར་བྱད་བའམ་། ཁུ་ཡིའྱངས་ཏ་རག་པ་ཁ་ས་བུང་བ། བུ 


_ ་ཆེན་པར་བཙོད་བཏལ་རྭ་རླད་ངར་བྱབེད་པའས་ ། ་ཁུ་བྱ་ཀུ།ུའཱས། ཀུའེགལ་སྦུ་བུར་བའི དྷ ཧ་ཆར་པོར་བྱཀིང་བ་ཅམ་ཆྱ་ཅང་ཧ་བྱོང་ཡངམ་ ཟླུ ཡོདྱ་ཀྱིའངུས་ཏ་རེག་པ་ཁུང་བུང་བཀྲི བར 
༢ ཆན་བོར་བྱགོདབཁ་སྤྱ་ཧྭ་རུང་ཏར་བྱཧོད་པའམདེན་དའ་པ་གཔ་། , 


བཅེན་བོར་འྱུས་པ ཅོམ་ལནཁད་སའ། ག་ར ༤ བྱ་ཀིལ་བོ་པག མཏངད་བ་རིང་། ལབ ཆེད་ 

པར་བྱསད་པའ་མྷ་ཧོ་ཆུདཱ་ཏཱར་བྱ་ཧད་པའམ་།། རུའི་ཁམ་སྣ་རྭ་ཆེན་བར་བྱད་པའམ་རྒྱ་ཆུད་ཧུར་བྱ་ཧིད་པའས་ ། རྱཁིཁམསྦ་ཧ་ཆན་པོར་བྱཧོད་འའམ་ཧཆུང་ཧུར་བྱསིདཔའམ་ ། ནུང་ག།ཁམས་མཆ་དཔོར་ 
རི་ིེ རི ། དེག 
གྱད་པའམ་རྒྱཆུདདཱར་བཀྱད་བ་མ་།ཊུཧེདབྱ་ཆན་བངབྱོད་བཅམ་རྐུ་རྐང་ཏང་ 


༧ 2 
3 


༣ 
༥ 


བྱགོད་བའམ་ ། ནམ་པར་ཀེདྱ་ཧོ་ཆེན་པར་བྱ་གད་བའམ་རྱ་ཆུང་བར་བྱསད་པ་འམ་ བདདང་གྲག་གཔ་ ར་བའམ ད་ངར་འགེར་བར་མ།། སླེ་མཆེད་བུག་ཆརན་བོཟབ་ ཉདེ་མའམ་རྦ་ཅུངྱ་ང་ 
“ ༤ བྱབས །རག་ཕྱ་མཡནའ་བཁན་པས་ས་་ཅང བྱད་ཁ །ཟང་བ་ཆན་ བ་ད རེ་བ་བ ཅན་བཅམ་། ཉ་ང་ དའ་དསམམ་ ལ་ 

བྱ་ཆཆོན་པར་བྱ་ཐོད་པའམ་ཚྱོར་ངུརབ་གསྐད་བའམ་ ། སུར་ཕྷ་ཧཆན་པར་བྱཅོད་བའམ ་རྱ་ཆུང་དར་བྱསདཔ་ཁུམ་ ། སེ་བྲ་མཆེན་པོར་བྱསིད་པའམྱ་རྐ་རྭང་རར་བྱགད་བ་ཁཱཨ་ ། ན་ཤྱི་བཆེན་པར་བྱསོདཔ་འ 
_ ར་ྐད་ཏ་བྱསད་པ་མདེནིདའགཅོས།ད་འདས་དེ་ལར་ནགེས་ར་ ་བྱ་ཀ་པ་སོཡདྱཔཧི་ནད་པ།ལ་བཉོར་སིུ་ཆ་། བནཔའ་ཡ་རབ་ དཏྲ་པིནད་པྱ་ཆན་བོར་བྱགིད་པའྱ་གཅུང་རུན་བྱ་བརོཁ་ལས་ 
ཅཱཁ་ས་ཀ་པ་འལདཏསནད་བ་ཅ་ཆན་བར་བྱཧད་པའམྲ་བཇུང་ ༽ངམ་བྱསེད་བཅམ་།་ བཟོད་པ་ཞི་ཡ་་་དྱ། ནདཔྱ་ག་ཆན་ པར་བྱ་ོདཔའམྱ་རྭ་བུ་ཏར་བིརཁཡས་ ། བོག 
ིཾ་བ་བཞྲ་འདཔ་ཉ་ཆན་པརུ་བྱ་ཤདམཁས་ཧྭ་ཆུད་དར་བསུད་འམ་ ། བསམ་གཏན་གིཔ་ཐལད་ཡནདབྱ་སན་པར་བྱད་པསྲ་ས་སང་དབྱམདཔདེན་དའེ་དགོགས་པ་ཆེནཔར་འྱསར་ང་། འཅོལ་འ། 
དེ་ཏར་ནཤེས་རབྱ་ཀུ་་རོ་ྱ་ད་པ་ལ་སད་པའི་་། གག་སེད་པ་ཉིད་ཆུ་ཆན་པརོ་བྱསད་བཞ་ཁུ་ཉུད་ངར་བྱསད་བའམ་་ ། ཤོ་སྟེང་བཏོདྱ་རུཆན་པར་བྱ་ཤིད་ཡམ་ཧྱརྱ་དར་བིད་པཁ་ 
ཧ་ནད་ཧང་བ་ཉཾདྱརཆེན་པར་བྱ་གོད་བཁས་རྱྱ་རུདུ་དར་བྱགད་བཞམ། །་ སྟེད་པ་ཉིད་སྟང་བ་ཏོད་རྒྱ་ཆེན་པར་བགྱིད་པ་ཞམ་རྒྱ་རུདྲ་དཱར་བགྱོད་པའམ། །ཿ ཆནཔ་སྦད་པ་ཉོད་སུཆེན་པར་བྱ་གིད་པའྱ་ཀྲརད་ཏུ་་ ༽ 

འེ 


༥ „7 ྨཿ 
༢༠༠། གཡོ དེན་དམ་བ་སྟང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེན་པར་བྱ་གིད་པ།མྲ་ཧྱརུང་ཧཱར་བྱགདཔའམ། ། འདུབ སྭ་བས་སང་པ་ཉིད། རྱརེན་པད་བྱདཔའ། 


མྭ་ཆཱ་དྭརཱདཱ་བྱཧིད་པ་འམ་ ༽ ུངས་མྲ་བར་གང་པ་ཏིདྩར་ 





༩ 


ཅུ་ནུདུ་ཆུང་བྱ་ཅན་པཁམ་ ། བངྱ་ཧྭ་བྱ་ཀུཿཡནལག་ནམསྦྱ་ར་ཆེན་བོར་བྱབད་པའམ རུ་དུ་ཧང་བྱར་དཔ་འྲ་མ། ། འཕགས་པ་ཡེལམ་ཡན་ལག་བྲ་ཧར་པ ཆེན་པོར་བྱ་གོད་བཁམ་རྱརུད་དར་པྱ་གིར་བའ་ སི 
དེནི དམ་བཅེན་པོར་འངུ་ བཟོས་ལྡན་ཞདས་དེལྟརཤེས་འབྱུ་ཀི་བ ཕས ་མདཔ་ལ་སུ་ནཔའི་ཆ འཙགས་བཞི་གདནཔ་ན་ ༠ ཆན་པར་བྱོཁ་ཡ་ར་་འར་འབིད ༽ 
བསྐམ་གཏཏནྡ་དམསྭ་སཆེནཔོར་བྱོན་བཞམ་ཧུང་དར་བྱསིདཔམ་ ། རྱ་སདཔྲདམས་་མཆེན་ལར་གཅིད་བཏུམ་རརུངརངབྱ་གད་པའམ་ ། གྲགགས་པའི་གམས་པལ་འཇུག་པ་ནམས་རུརིར བུ ་ 
! བྱ་ཀོད་བ་ཨྱ་རྦྱ་རུད་ཏཱར་བཅིན་འས་ ། བར་བརདཔ་བར། ྩྭ་སཆན་བར་བྱསིད་པའམ་ཧརུད་ཏཱས་བྱ་གིདཔའམ་ ། ་མཿར་ ངང རྐྱེས་གནས་པའི་ཧམས་པལཁྲངག་པ་ངགྱུ་རཆན་པོར་བསོད་པ 
_ ར་ཆུད་ཏར་བྱ་གད་པའས་། ནམ་བར་བདུད་བཞྲི་ག་སྣང་པ་ཏེདདད མཚུན་ཡ་ཆུད་པ་དང་པྲ ནད་པྱ་སེད་བྲ་ཧན་པར་བྱ་གོད་བའ ར་རུང་ཌའ་བྱ་གདབའ་། དད་ག ར་དང་འ 
ཉྭ དདུ་་ད་ དེ་ལྟརཀེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་བོཐོད་ངཱ་སཱནད་པ་ལ་སད་པའི་མོ  མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་རྱཆེན་པརབྱ་སད་བའ་མ་ཧྱང་ད་བྱ་བརེཔའམ་ ཨཾ ང་ཞ་ིནདྲ་ནམ་བྱ་མན་པོར་བྱ་སིད་པའས་གུ། | 
ཅུན་བྱ་ཀད་བཅམ་ ། གཟུངསྱ་ཀྭི་སྣཾ་ན་སྭ་ཧཆེན་པར་བྱ་ཧོད་པའམ་གྱ་རད་དར་བྱ་གོད་པ་འམ་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་གབས་ནམ་ས་ཆཆེན་པོར་བྱད་པཞམ་ཧརབ་འ་བྱ་ི་དབ་ལམ་ ། རྒྱ་འཇྲིགས་ 
ཕྲ་ནམ་སྱ་ཧ་ཆེན་པར་བྱཧིད་ཕའམྱ་ཧྱརད་ཏར་བྱསད་བའམ་། ས་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་ཕྲ་ནམསྱ་དཆན་པར་བྱིད་བཞམ་ཆ་རུར་དར་བྱ་སིད་བཟམ་ ། ཧངྡ་ད་ཆནཕྲེ་གཉི་ །མོར་བྱསད་པའམྲ་ཆཆུང་དར་བྱསོན་པའ་། 


ཆེན་པར་བྱ་ཧོད་བའམ་ཆྭོ་རུད་ ཊརད་བྱ་གཾད་པ་འམ་། དག་བཅོམ་པ་ཏཾདྱ་བུཆེན་པར་བྱགད་པའམ་རྱ་ཆུ་ད་ཧཱ བྱོད་པའམ་ ། རང་བྲར་རུབྱ་རཆེན་པ་ར་བྱགད་བའམ་རྱ་ཆུང་ངར་བྱྱིད་ཁའམ་༽  ལམ་གེ་ནམ་པར 
རེ ་མོ་དྱཧྭ་ོནད་པ་ཁ་སྭོད་པའིམ་། བྲངྲ་རབ་ད ཿ ` ར་ 






ཤོ 
༨པར་བྱ་སུད་པའམ། 


སྭ བ་ཨྔ་པུ་དད་ལཱན་པར་བྱ་ཧིད་བཅམ་ཨྲ་ལྩལ་མཆིས་པར་བྱགདཔའ ༥ དེན 


ཀཱུ བྱསན་བཁམ་ཡྲ་བུ་མ་མཆོས་པར་བྱགོད་བའམ། དི སྣ་མཐུ་དཔལྡན་པར་བརུད་པའས་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བ ཅི 
བན་བྱཧདེ་པའམ་ མྲཧཱམ་མཆིས་པར་བྱ་གད་པའས་། ་ཡོད་མྲ་བུ་དད་ལཱན་པར་བྱ་གད་པའམ་མྲབ་མ་མ་ཆེས་ 
ཙནད་བ་ཁ་སད་པ་འོ་ཚེ་ གདྱུགས་མངུ་དང་ལན་པར་བྱགོད་པའམ་མཐུ་ཨ་མཆིས་བར་བྱ་ཧིད་ཕའམ་། སྤ་མ 

, ཧཅབ་མབུ་མ་ཡ་ཆོས་པར་བྱགདབ་ང་། འོ་མ་ཀུདཔ་ལཱན་པར་ ` བྱགིདཔའམ་མྲ་་མ་མཆོས་པར་ 
 མཐུ་དུད་ལུན་པར་བྱཤོད་པམ་སུབམ་ཡཆི་ས་བར་བྱ་གད་པའཡ་ ། ༨ དེནདན་རྱགས་པ་ཆེན་པརོ་ 
་བ་འཤེས་བ་མ་ཧཱ་དད་ལཱན་པར་བྱཤད་པའམ་མཐུ་ས་མཆིས་པན་བྱསིདཔའམ་། རྒ་བཞི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐ།དཔཔད་བ 
ས་མ་ཆས་པར་བྱཿར་པཞམ་ །ལྕ་ིནསཡ་མཉས་པ་ཨ་དཔ་ལ་པརབྱིད་བཞམཨྲབམ་སཆས་བར་བསྟིད་ལམ། ། ུས་ཀྱིནམ་བརཤས་བ་མཔུ་ ཝན་པརལྲགདཔའམ་མྲགམ 
ད་ཀགས་པ་ེས་པ་སྲརདབལན་པར་བྱསིདབཏམ་ཞྲ་མ་མཆོས་པར་བཙོདཔདེནདའེྩོགས་པ་མེནཔརུན་མོ ། བཅོམ་ལནཞདས་སྟ་ཉརདགགས་རང་ཀོ་པརཁདཏ་་ནདཔ་ཁ་ 











ཡཡས་།།ལཱུ་མབུ་དཔལན་པར་བྱསད་བམ་མྲབ་མ་མཆེས་པར་བྱདདཔ་འམ༽ ཡུལ་ས 
བའན་ད་གས་བཡུནབའོ་བྱར་པོ། བཅོས་ལན་འདང་དངགས་པ་ཡ་།་ 
༽ལན་པར་བྱཧད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བྱཧདཔའམ་།་ དྲཾམཐུརཔ་ལྡན་ ཊི ཏཾ ལོ ཚོོ 
ཅོམ ༈ རེག་བྱ ༧ དུང་ཝན་པར་བྱ་ཧོན་པཁམ་མྲབ་མ་མཆེས་པར་བྱ་སིདཁས་ ཏོག 
བཅོམ་ལཱནའདས་ ་ ད་རུར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་མ་་ྱཱ་པོནདཔ་ཁ་བཉོད་པཡི་ བོ 
ཨ་མཐུ་མ་མཆས་བར་བྱགདཔའམ་། གཾ རར 
བཉོད་པའི་ཆ་། ཉོག 


༧༩ 





ཌ །ཧཤོནད་པ་ལྭ་ཧཉོད་པི་ཆི་། ཆགགའས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་གཞིཆརབ་མ་ཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱིདཔས་པ། 
¿ འམ་མཐུམ་མཆོ་ས་པར་བྱ་ཧིད་པའམ་ ། སཱཁི ༡རཾ་ག་པ་ལ ` སྭུ་བུང་བཞིཆིར་བ་མ རི 
' ± 


ཚོན་བ་མྲཧ་དད་ལཱགཔར་བྱ་ཡིད་བཉམ་སྲཧུམ་མཆིས་པར་བྱ་བིདཔའམ་། ཤུས་ཀྱིུས་ཏེ་རག་བཀ ་ 





ཏུ ཕྲ རེ 
ཡཿ ་ ཅཅ འི ེ [ 
ྭ / ཊ ༣=:༣ རཾ 


(ཆླང་གི་ཁམས་སྲབ་དཔ་ལན་པར་བྱ་གོད་བམ་མཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱ་སིདཔ་འམ་་།ཨ་ན ྲ་ལ་བའོ།འས་ བེ 
སུ ནམ་སཁའེ་ཁམས་མྲ་བ་དབུ། 
དན་དགི་དགིགས་པ་མེནཔའོ་འྱུར་བོ བཅབ ས་མ་བ 





ནབར་བྱསད་བཞིཡ་མབུ་ཨ་མཆུས་པ་རབྱ་གིདབྱ་ཁ་ཀ་ རམ་པརྐགས་པ་ཁི་ཁམ་་ཡྭ་བ་དང་ཚན་བར་བཅོག། ུ 


ཅེ རི ་མཆེས་ཕར་བྱཧོད་པ་ 
| འམ་་། ཁུ་དཱ་བུད་མ་ཐཱ་དང་ ༦ = རེ དྱཔ་ཡ་ནད་པ་ལ་བཉོད་པ་ཅོང་། མཐིག་པ་མཁ་དཔ་དན་པར་བྱསདབ་འམ་མྲ་མཆིས་པར་བཅིདས ེ་ 





ངཱ ཅ་པར་བྱབིད་པའམ་མུ་ས་མཆིས་པར་བྱ་གོད་པའམ། ། 


] །ལ་ཧོད་བཞི་ཚེ་། ལཱ གིན་པའི་ཕ་རོཁདྱཧ་ཤོནད་པ་མུ་དསཝན་བར་བྱ་སིད་བའ་མ 


ཆད་དང་གཟུ་གས་མཐྲ་དཔ་ལན་པར་བིད། 


་ེ རབྱགད་བཅམ་སྲུབ་མ་མ་ཆེ་ས་པར་བྱ་སདཀངས་། 
རྔ པ་འཆ། ་ས་མཆེས་པར་བྱསེ ་༤དཔའམ་ ། ནདཔ་མཐུ་ངང་ལཱན་པར་བྱགིད་བཁམ་མའ་མ་ང༤ ། 
ཧྱིདབའས་། སྙེ་བ་མཐཱ་དང་ལཱན་པན་བྱསྐར་པའམ་མཐུམ་མཆིས་པརབྱ་སོད་པའམ་ ། མགེསཐཱ་དདྭཝལན་ 'བར་བྱ་སིད་བ ཞམ་མྲད་ཡ་མཆེས་ 


འུ་མ་མཆེས་བར་ 


འམ་མཐུ་མ་མ ངཔ་པར་བྱགང་པའས་ཀ་ 


/ 

།༠༠།་ །བ་རོནོ་འྱགས་ཀི་ཕ་སོལདཏཱ་ཤཱནད་པ་རགོད་ཏཱཧཱཾད་པ་ལ་སུདཔ་ཚ་མཐ་དཔཝན་པར་བྱུསིདཔའམ་མཐུ་མ་མཆིས་བར་བྱིད་པའམ་ ། ་བསམ་ག། གི་ལ་རོཡ་དྭཏཕིནད་བ་ཆུམ་ཁཱན་པར་བྱོད་པའ 

”མྲཤུམ་མཆེས་པར་བྱ་ཀིད་པའམ་་། དེན་དེའི་དམོགས་པ་ཆེན་ཕོརའྱབར་པོ་། བཅམ་ཝཱན་འངས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོ།དྲུ་ཕིདད་བ་ལ་སོདཔའིའེ ། ནད་སྙེད་པ། མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱསོད་བཞམ་མའཡས་ས་ཆིས་ 

བཟབ་གྱོད་བཞམ་ ། ཤི ཁཏིད་མྲ་དདད་ལུན་བར་བྱ་སིན་ག ཨ་ཡུ་གས་ཨཆི་ས་པར་བྱོད་བཞག་ ད་སྟོང་པ་ཉོད་མཅུདཔ་འུན་པར་བྱ་གུན་བཅམ་མའུས་མརས་ དོདཔ་འཁ་ཀ་ སོང་བ་ཙོ། ཉིད 
སྲལུ་དཔ་ལན་པརབྱ་ིད་བཏམ་ཡའམ་མཆིས་པར་བྱསད་བཟམ་ཀ ཆེནཔ་སྷ་བབ་ཉད་བད་ནཔརབྱདབ་་མ་འུམ་མའི་ ས་པར་པྱིདཔམ་དོནད་པ་ལེའ་པ ད་པར 
༧ བརྱཾད་བའམ་མཐུམ་མཆི་ས་བན་བྱཧཔའམ་། འངས་བས་ཧད་ པོདམུ་དཔ་ལུན་པར་བྱསིད་པའམ་མཧམ་མཆོས་བརབྱཧ ༧ དཔའས་ ། འཇུས་ཡ་ས་གོད་བ་ཧད་མཐ་དང་ཁན་བརབ་ཧོད 

བའམ་མཐུ་མམཆས་ལར་བྱཧད་པ་འམ། ། མའཡ་ཁས་ཞདས་པ་ཧོང་བཏིད་མ་རལཱན་ པར་བྱཧདབའམ་མཧྦཱ་ས་མཆིས་བར་བྱསིད་པའམ་། ངོ ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེདཔ་ཧང་བཉོད་མུ་དང་ལན་པར་བྱསིད་བའ། 

མཱཧམ་མཆེ་ས་པར་བཅོད་བཞུམ་ ། དཔབཉེད་བ་སྟངབཏིད་མགུདངལྡན་བད་བྱདཔའ་སྤ་ུ་ས་ས་ཆིས་པར་བྱསོད་བཟམ་ ། པ་གཞིན་ཡང་པ་ཏིམ་དཔ་ བྱའི ད་སཞམ་མཔས་པབཙོད་ 
ཧཱཿ ་པཊམ་། ཆོས་ཐམསཅད་སྭད་པ་ཉོདམཐྭ་དད་ལཱན་བར་བྱཀིད་པའམ་མཐ་མ་མཆིས་པར་བྱཤིད་བའམ་ ། ། ་རང་གི་མཚགཏིད་ཉྭང་པ་ཉིད་མཐདང་ལྡན་པར་བྱ་གིདབའམ་མཐུ་མ་མཆིས་བར་བྱསད་པའམ་ ] ཧྱི་ཧྱེག 

ངུ / བཱ ོེ 


༄༅༅འ་ དྷི ¬ ལོ་ལ དདེས་པ་ཆེ པ་སཱཾང་པ་ཏིད་ དཔ ལན་པར་བཤེད་པའམ་མཐབ་མ་སྔརས་པར་པ་གོར་པའམ་ ། ང་བོ་ཉདེ་སྣོང་པ་ མཐུ་དང་ཝན་པར་ ཡཿ 
གྲ ཾེགཾིགཾྨཾྨཾཾདཾདཾདཾྲེྣྲྣྲིྲི 

7 ཐ་སད ཅི རནཔ་ཉེ་བར་བཞག་སྲ་ནམས་མཐ་དང་ལན་པར་བྱསིད་བཞམ་མཐུམ་སཆིས་བར་བྱད་པའམ་༽་ སད་དག་པར་སང་བྲ་ནམ་བ་ཡྲ་དང་ལན་པར་༽ 
། ༔ས་ཁར་ཙཱ་ན་ ། ཇཱ་ཁྲཔལ་གེ་ཀད་པ་ནཾས་ མཐཱདང། ༣ གྱེདབའམ་མཐུས་མཆས་པར་བད་བའམ།  དབ་བྷ་ནམས་ཡྲལ་དང་ལུནཔར་བྱགད་བཡམ་སྲུ་བ་མ་མཆིནས་གཅང་ 

| ེཉ་ཏཱ་ ་ རབས་དསས་འུང་ད། ཏུཾ། དདབྱ་ཧེད་བའས་མ ,ཧུས་ཨ་རི་ས་པ་ར་བྱ་ཧོད་བའམ། ] བབྱར་བྱ་ེ་ཡན་ལགནས་ `¬ མཐུ་དཔ་ ོད པཞམ་མ་མ་མཆིས་པར་བྱསོདབའ་ 
 ཁབ་གསུ་བའུ་ཝམ་ཡན་ལག་གྱྭ་དདབ་སྐབ དང་ལན་པར་བྱ་གིད་པའམ་གཟུས་མཆེས་བར་བྱ་བེད་པའས། ། ཁཕག་ས་པའི་བདེན་པ་ནམཔ་མྔབ་དབ་ཞནབར་ ཅདཔརམ་མའམ་མཆིསས་པར་བྱ་ི་ ༣ །བྱ་ག 
/, པྨ ཉོ དོབ རྨན་པར་བཙོན་བམ་ལ་བུ་ས་མཆི་ས་པར་བྱསིདབུའམ་ཀ ཆདྲ་སེད་པ་ནམས་མཐདང་ལྡན་པར་བྱཧད་བཁམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བྱ་གོད་པའམ་༽ གཟུགསྱ་སད་པའུ་བྷཾམབ་པར་འཛ། 
¡ བ་རམ་ས་མཐུ་དཔ་ལྡན་པར་བྱད་པཞམ་ལཐུ་མ་ཨཆོས་པར་བྱསོད་བའམ་ ། རེན་དའི་དེགས་པ་ཆན་པོས་འྱགར་པོ། བཅོམ་ལན་ཞདས་ལར་གས་འབྱ་ཀ་ལ་མོཐ་དྱང་ཤོནདཔ་ཁ་གཏདཔའིཚ་ ། ནམ་ལར་བརད 


ཧྭདཔ་ཉིད་མུ་ཐུ་དད་ལྡན་བར་བརྱེད་པའམ་ས་ཐུ་མ་མཆེས་པར་བྱེད་བའམ་ ] དངས 


༦༠། ངང པ་བརྱད་མ་བུ་དཔ་ལཱན་པར་བྱསོད་པའམ་མྲའུ་ས་མཆེས་པར་བྱ་གེད་བའམས་། མ་ཐརདྱ་ཉས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱསིད་པའམ་མབུ་མ་མཆིས་པར་བྱ་བིད་པའ། 

ནསཔར་འདད་པའི་གབ་ཉིདདམཆན་སསེདཔ་དད་ལནེདཔྱ་བདབའམ་དད་ལ་པར་བྱོད་བཅས་མྲམ་མཆས་པར་བྱད་པའཡ་། འེདགེ་མིགས་པནཔའྱུ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས གཏུད 
ཏཱ ཤེས་རབྱ་ཀེབ་མཡོདཏཱ་ཧིུནད་པ་ལ་སདཔའིཚ་ ། མདོན་བདཤེས་པ་ན་མས་མཐ་དང་ལྡན་པར་བྱསིད་པཏམ་སུཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱད་པའམ་ ། ཏཔའིནད་ནམས་མཐ༢ ཝན་པར་བྱ་གོདཔའམ་ཡྲཐ་པ་ས་རཱས 
བན་བྱ་ཧདེ་པའ། གཞུསསྱ་ཀི་ས་ནམས་མཐཱདང་ལཱན་པར་བྱ་སིད་བཞམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱསིདབཏས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭབས་ ནམབ༥ཡཐ་དཔ་ལཱན་པར་བྱེད་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་བར་བྱཧིད་པའ་ 
རླ ཆ། དུགས་བྷ་ནམ་སྭ་བུ་དང་ཝན་པར་བྱཟད་བའམ་མཐུ་མ་མཆས།་ ཀླ པར་བྲ་ཧོདེ་བཅས་ ། ས་སཱ་ཨད་དག་པར་རག་པ་དམས་ མཐུ་དང་ལྡནབར་བྱ་སོདབའམས་མཐྦ་མཆེས་པ་ ར་པྱ་གིད་བའམ། 
དེནདདེ་དཾགས་པ་ཆན་པར་འྱར་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལརེ་ ་ས་དབྱ་ཀྱི་པ་འོལ་དྭཏྭ་ཕོ་ནདབ་ཁ་ཧཱཉདཔའི་ཚ་ རྟཾ་ཛཅན་པོ་མའྭ་དང་ལཱར་པར་བདཔའས་མཐུ་ས་མཆིས་བར་བྱཧིདཔའམ་ ། སངས 
རྒས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་ཧད་སྤུལ་དད་ལྡན་བར་བྱ་སིད་བའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བཀིད་པཞས་། རྒྱནདཊུའུགས་པཞ་འགས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱ་གིད་པའ་མཐུ་མ་མ་ཆིས་པར་བྱ་ཧད་བམ་ ། ཡནད 
, ཤནེ་ཞོད་བའ་འྭས་བྲུ་མཐུ་དད་ལྡན་པར་བེད་པའམ་མྲ་མ་མཆས་པར་བྱ་ཉོད་བའས་ ། ཤཾནྩེ་སི་ཞེད་བཞེ་འབས་བྱུ་མྲལ་དང་ལཱན་པར་བྱ་ཧོད་ཕའམ་མྲུའ་མ་མཆས་པརྡ་ཧིད་པའ་། རག་བཅེམ་པ་ཉིདམ་བདང་ 


| ུགུ་ཞུ་སབམཕས་མཟིས་ལ་བཔ་མ། ར་བྱསལདབད་་ྱད་ཕའམལུམ་མཆིས་པར་བཅནབའམ་ །ཁལ་གི་ན་པ་ཤེལཔཉདྲསདཔ་ལདལྱ་དལ་ཡ 
བར་བྱསད་པཊམ་ ། དོན་དེའི་ིགས་པ་ཆེན་པར་འྱུར་ར། བཅ་ལཱན་འདས་དེལར་གིས་དབྱ་ཀོ་པ་སཔོདྱང་ཡོདད་པ་ཁྲ་དཔའིས་། ཤར་ཆབ་དང་སརས་ཆམ་དཔ་སངསླ་ཧུས་ 
 ུ་དད་ཁཱན་བར་བྱགད་པའས་མཐུ་མ་ཨ་ཆས་པ་རབད་པ་དེན་དེའསགས་པ་ཆན་པནའུར་རོ་ ། དེཅའིི་སད་དུ་ཞེ་ནདྱསགས་པལིའྱད་གེས་ཅན་ལ་བུར་ ཧེ་བ་ཡ་མཆས་ཏི་ དྷ་ན་འདེ་ནུངས 
ད་གས དཔ་དད་ཡིས་ ཡུ་པོ་། དི་ དདྲ་ཡིགས་བྲས། བ་བཅས་བྱའ འན 
ཆོས་བཞི ནྱ ། ཤུ "རབ་ཏུ ཕཔདྭཏ་ཧོ་ནད་བ་ སྐྱ་བ་མ་ཡུ་ཆཾས་པར་ལྟལ། །གཟུགས་སྟེ ་བ་མ་མཆིས་པ ཇྲ་སད་དུགས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོཡདྷཏྲ་ཡོདཔ་སུ་བཱ་མ་ཨཆི་་ ཤྲ 
ཟེབ་ཨ་མཆོས་ ྐས་ ལྱུ་ཤཱུལ་མོབོད ཤིནད་བ་སེ་བ་ཨ་མཆོས་པར་ལྷོ། འ་ཤེས་སཱེ་བ་ཨཱ་ ཌེ _མཆས་མའྭི་མད་འགེས་རབ་རུལ་ལོབདྱང་བནད་པ་ཧི་། 
མགས འོང་བ ཙིད ་པའྱ་མད་དེུས་རབྱ་ཀོཕ་རོམདྱཏཱ་ཧདདཔ་ཧྩེ་པ་མ་མཆིས་བར་ལཱཁ་། ནྩས་པརཤེསྔ་ཧེ་པ་ཡ་མཆེས་པའི་སད་བུཤེས་རབ་ཀྱོལ་མོདྱཏ་ཧོདད་པ་གེ་་་་ 
བར་ཁཱ ། །ཨུག་ལེ་བ་མ་ཡངས་བའྱི་གདྲབགེས་འབྱ་ཀ་་བལོད།་ཧནད་པ ག་མ་མཆོས་ལལ་ལའོ ། ནབ་ཧེ་བ་མ་མཆོས་པའྲ་གྐད་བེས་འབྱཉིཔ་རཡད་ྱ་ཤནདཔ་ལེ་བས་མཆོལ་རཔ་ཏ་ ། 
༼གྭ་ཧེ་བག ཅེས་པའོ སྐད་ཧུཾས་རབྱ་ཀིལ་འོལ་དྭ་ཧོནདཔ་སྩ་བ་མ་མཆིས་པར་ལྟའོ་ ། ལྕེ་སྐེ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་ཏུཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཤཱརྐད་པ་ཧྩ་བ་མ་མཆས་པར་ལའ། ཅར 


+ 





འྱསཏགག་བ་སེ་བ་སཆིས་པའྲ་དམུ་གེས དབྱ་ཀིཔ་ལལོད་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཧཱ་བྲ་ཡ་ཨཆིས་པ་རྭ་ལའོང་ ། ལྲེ་ཞབས་ཏེརེག་བ་ཨེ་བ་ས་ཆས་པརེ་སྐད་བུས་རབྱ་ཀི་ཕམཁ་ད་ྲ་་ནདཔ་གེ་བ་མ་མཆོས་ 
ཾ ིག་་་ིི ་མཆིསཔཁྲི་གགཤསའག་ ག་བཞིན བ་འགལ ཡིད་ཀོ་འྱང་སྟ་ཏརག་པ་སྟེ་བ་མཆིས་པའྲོ་ཨདྱ་ཏགས་རབ་ཀ་པ་ལོ 
ུཾ་ཅདད་བ་སཱེ་བ་ཨ་མ འུ ཏྟ ག་གིའུངས་ཅེའེག་པ། ཀཀ ་བབས་སེ་བ་མ་མཆོས་གཟྲིགདབུཤས་རབྱ་བརདྱར་བནདེས་གེབསསར བར་སོང ར་བའྲིའྲཧ,ས་ཏོར་ག་ 
 / ཉྱིདད་ས་ཀྱས་ཚོར་བ་སྐེ་བ་ཡ་སུཆེས་པའི་སླདངུ་ $ ༣ ཨིས་སབ་དྱ་ཧནདཔ་སེ་བ་མ་ཨྲརས་པར་ལྟལ་། སྣའི ཅཅུས་ཏེ་རག་བའྲཏནདཀཀིས་ཚོར་བ་གུ་བ་མ་མ་ཆེས་པའྙ་ཡད 
ཝཱ །ུས་རབྱ་ཀོ་ལ་ཟཕད་ཏོནད་པ་སེ་བ་ཡ་ཨཆེས་པར་ཿ ཏིར  ལྕིའི།ུང་སཱ་ཏེརེག་པའི་ཏནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་རེ བྱ་མ་་ བཀི་སད་དུ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོས་དྱབྱ་འནདཔ་སྩེ་བ་མ་མཆེས་ 
ྟག་་་ུ་སེགས་སཆིས་པས་ལ་ །སྐད་ལབས་སེ་མཅས་པ བ་ས 

 ་ཀ་ལྱཾ་བཞེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འཁོད་ཏྭ་ཕནད་པ་སྩེ་བ་མ་ཨ་ཆེས་པར་ལྟའ་། ཙེཁིཁམས་སྐེ་བ་ས་མཆིས་བ་ནི་གན་རུ་ས་རྣོ་ཀི་ལ་རོལ་ 


་མཆོས་པར། 


སླ རོ 

རག ༨ར༨ོ་བཤ་ཡ 
ཧེ་བ་མ་མཆོས་པར་ལྟའོ་། ྲ་ ༼ཧུ ཧེ 
དྭང་ཡད་པ་ཀེ་བ་མ་མཆིས་པར་ལྟསོ ནུང་གའམཔ་ེ 


ས་འ 


༥ ས་ལ་ད གས རབུ་ཀྱལ་རོཔདྱ་ཏཱ་ཡི་ནད་པ་ སེབས མཆེས་ །པར་ལྟ་ལློ། ༥༢ འབའ་གཞས རཔ་ཀྱི་ ིཕ་ཕད་ཏཱ་བིན་ ༩༤༥ ར་ར 
:; ༦ པ་ལིཁམ་ ་མཆིས་པའྱི་སདྭ་ཏཱཤེས་ རབྱ་ཀུ་ཕ་མོབ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཧྟེ་བ་ ་མ་མཆིས་བར་ལྟའོ། ། སེ་བ་མ 'མཆིས་ པ་ླ་ད་དུས་རབ་ཀཁ་ལོ་བདྱཧཱ་ནད་པ་ེབ་མ་ལཆིསས་བྲ་ 
ཏུའོ འ་ེཁ་མ་མཆས་ པའྱ་སདྱང་ཤས་རབྱ་ཀི་ལུ་ལོ་བདྱཏཱ་ཤིདད་པ་གཱ་བ་མ་ མཐས་པ་ཉུལ ། རལ ་ ི་ོ ལས་མི 
རྟཁོ་། ཅར་རུང་ག་ཟུགས་ ཉོ་བ །སུ་ཧེ་བ་མ་མཆིས་ པ་འྷི་སཱད་ངཱཀཾས་ རབ་ ཀུ་ཕ་རོལདུ་ ད་པ་ སྐེ་བ་མ་མཆི་ མཆེ་བ་པར་། ༣ སམཆདྱ་བཱགྡ་སཱ་བ་མ་མཆིས་ པའྱི་སཱད་དུ་ཀས་རབྱ་ཀི ་པ། 
ཧོ རབད་ངྭ་ཧོ་འོད་པ་ །བ་ཡ་ཨཆིས་ བར་ལྟའོ། རེ ་ ༡ ས་ པའི་སྐད་ངཱ་ཤེ་ས་ རབ་། པ་པོ་དྱཕྱཾནདཔ་ མཆེས་ པར་ལཱ་ོ། ཆོར་བ་འེ བ་ཡ རཨཆེ་ས་པ། དད 
ཏཏཱ་ཀེ་ས་རབ་ ཀྱེ ཕུནད་ ཕུནད་པ་སྐེ་ཏ ་ཨ་མཆས་བན་ ཀ སྲེདབ་ སེ་ཐ་མ་ ཨུདདགས་ཡུ་ པ་ རོ་ཡདུཏཱ་ཧུཾནད་ ཤེནད་པ་སྐྱེ་ ༥བྲ་ས། 'ཨཆེས་བར། ཡོ ་ཡེནང་པ་སེ་ ཧྟེ་བ་ས་མཆས 
བའི་སྐད་དུགེས་ དྭ་ཏཱ་བནེད་པ་ཧེེ། ཐ་་ཀ་ པརལུལ་། སདབ་སེ་ འོ ད་པ་ག ༠ པར པོའི པ་ག ཟིག 
བགད ས་བ་ི་འལད ཤུཾནད་པ་ ཧབ ཐོས །རྟལས་། ། རི གི་ཧེ་བ ་མ་མཆིས་ པའི་སད་དུཤེས་རབ་ ཀི་ཕ་མོལ་དྲ་ཤཱ་ནད་པ་ ་ཁ་མ་མཆིས་ རིོ་ ཨ༅་ 






ཱ ༧ 


_་ལ་སོགོད་ཅུ་ཧཱནདཔ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པ་ཁྭེ་སཱད་དྲ་ ་ 
ཨན ངས་པརཞུས། གཟ ཟད 
༼་སི་བ་ཡ་མ་ཆོས་པའི་སད་ཏུཀེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྲ་འགེནད་པ་ཧེ་བ་ཡ་བཅིས་བའྲི་གརཏུ 


ཨུཨཅསཔར་ཱལ་། །དངཉད་་ིདལ་བམ་མརེས་པའིདཤས་དགགོས་བྲ བྷུ 
བ་ཧེ་བ་མ་ཨ་ཆས་བར་ལྟའོ་། ཧཾ་ནདསོར་པཤིང་སེབ་མ་སའདསས། ང་ྱ་ཙནད་པྱ་ཏི་གང རོ པའི་སྐད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོ་ད་ཏུ་ཤེནད་ 
1; ཏ ༧ 


 འྭེ་མདྲ་ུཤེས་རབ་ཀུཔ་ལོའ་དྱང་ཧིདདཔ་སྩེ་བ་ཨ་མཆེས་པར་ལཱའ དོདདུས་པ་ོང་ 
འྱཧས་གྦབས་སྟར་པ་ཏིད་སེ་བ་མ་མཆོས་པའྲི་སྐད་དྲ་ས་བ་ཀོལརར་མོ། ཀྱི་ཕ་མོཊད་ཏུ་ཕྱ་དད་པ་སྙེ་བ་མ་མཆེས་པཔཀྐའི་ 
ཧོ ཉེ ཉེདྱ་ས ༧ བཞི་གེད་ུཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དང་ཧིནད་པ་སྐེ་བ་མ་མཆས་ཕྲས་ལྟས་ མཞལས་འདས་པ་སང་པ་ཏིདྱ་སེེ་བ་མ་མཆིས་པའྱི་སདྱང་ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོ་ཊདྱཏ ནདཔ 





༄། ` / །སྐེ་བུམ་མ་ཆེས་པར་ལྟའོ་། ཐགུམ་ད་པ་ཱ་ཡེདཔ་སཱངཔ་ཏད་སེབ་མཱཨཱཆས་པའི་སྐདབཤེས་དབྱཔམཁོདཏྭ་པནདཔམ་མརི ༦ བོ ་ཱ ་སེད་པ་བཉོང་བ་ཏིད་སྩེ་བ ཀཱ 
༧༩༥༩༤༠༠༠མོས་པ་འི། ཅུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕདཏཔནེད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆིས་པ ལྟལོ། རཔགཞན།ཉུད་པ་ཉད་སྐྱེ་བ་ས་མཆས་བའི་སད་བུ་ཞས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོཊ་དཏུ་ཧཱིནདཔ་ ཐ་མ་མཆིས་བརྟ་ལཨོ་ དཿ 
ཐསསཅདེད་པམ་མཆིས་ པད་མ ག་ལ་བ ནཔ་ེ་་མ་ཡི་གངུ་ལར པ་གི་མཚནཞིདཉ་ ཉིད མ་མཆས བཀྲག བཀའ་དྲི ག་ད 

༼ ཤུལ་མའི ོགས་པཞུད་པ་ཉོདྱ། བས་མཆིས་པའི་སདབས་རབ་ཏལ་ལའདྲོདཔ་སུུ་བ མ་མངེས་པར་ལུས་ ། དཔ་པཆིདཔ་ཧད་པ་ཏདྲསཔམ 

3 མངུས་པའིད།ས་པསྱཀཕཔལདབཡནདཔ་ཅེ་གཡ་སྔར ས་པར་ལྭ་ོ་། དབ་ན་དདཔ་ཉིདསྱེ་བས་སངེས་པའ། དྭངགས་བབ་ཀོ་ལ་ོདྱད་ཉོནདཔྱ བ་མར པ་བ 
དངསཔ་མདབཞི་བ་བཉིད་སེད་པ་ཉིད་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྙན་དུགས་རབ་ཀྱེཕ་ཕོལ་དངུ་ཕོནྐད་ ་ུ 
ཕཝཡེད་ཏ་ ཕིནད་པ་ཧེ བ་མ་མཆས་པར་ལྟའོ། ་ཡད་དག་པར་ སོད་བྲ་ནས་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པཞེ་ 
སྐྱི་བ་ཨ་མཆཾས་ སྭ་ད་ད་ཤེ དད་པ་སྣེ་བ་མ་ པཱ 











ཡ་མཆས་པརྐ་ཏའོ། །དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྲ་ནམས་སྙུ་བ་ས་མཆིས་པའི་སྐད་དུགེ་ ཀྱ ར 
ས་བི།གྭུས་རབྱ་ཀི་ཕལདངུ་ནདྱའཱ་ཧིནདཔ་སྐེ་་མ་མཆིས་པར་བྲ།ཞའོ ཞ ཝུ་འཕུལ་གི་རར་པ་ནམས། 
ཡ་དངཱ་ །སྭ་འབ་ཉི་ཕ་ལོཔ་དྭངྱཧོནད་པ་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པར་ལྟའོ། དབད་པོན༔ ས་སྐེ་བ་མ་མཆིས་བཞི་སྭདངུནས་དབྱ་ཀི་་ལོཔ་དང་ཤིནདཔ་སྤེ་བ་ས་མཆིག་བར་ལཱཊ་། སབས་ 








: ༨༣༦ ༤༥༨༦ 
3༩ : 


ནམས་སཱུ་བྲ་མ་མཆས་ལའི་སད་ང་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་འོ། ཤྱ བཱ 'བ་མ་མྦ་རིཿ ེ ¡ འགོ་བ དྲ རུ པེ་་་རིམ་ མ་འེ་གར་རའ ས་རབྱ་ཀཱ་པ་ལོཁ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ཧེ་བ་མ་ 
ཁོ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅ གིང ཨེས བ་་་ིས་མཆི་པས་མདཔ་ ས་པ་་བ་ཨ་ཡཆས་པའ་ 
(གཉིར་པའྲི་ཀདྲཤས་རབ་ཉི་འོཡདྲཡདཔ་སྱེ་བུ་ ༥ ས་ས དཀོ གཟུགས་པ པབ ་ས་ བས་ྐེབམ་མཆིགས་འྲི་གདྱ་བཞ་གའྱ་ཀོ་ལལ་འད 
༨ ་བ་མ་མཆོས་པར་ལུག། ནཱས་པར་ཐར་པྲ་ནམས སྲེ་བ་ས་མཆེས་པཞི་སད་བུཤས་པ ཀྱར དྲ བནདང བཱ ཛོ་བར་ཉལོ། མ་འརུད་ཀུང ཉམ 
དགེས བི ཨུ་མཆས་པའྲིས དཔུའས་འབ་ཀི་བའདྲངགཉིདཔ་སེ་བས་མཆེས་པར་ལྔལོ། ནས་པད་པརད་པའི་སྒོ་སྟེད་ཕ་ཉིད་དད་མཚནམ་རྒད་པ་དང་ཧཱོནདཔ་སྱེདཔ་སྐེ་བཡ་མཆིས་མའི་སྐད 
ཤཀ ནས་ཀ ཕ་ཞོལ་དཏ་ཕུནདཔ་སྩེ་བ རེ ༡༡། མདནཔརཤས་པྲ་དམཿ ཉྱེ་བ་ཡ་མཆིས་པའྡ་སདདུཤས་རབ་ ཀལརོ་ཝདྱད་ཧོདདཔ་སྟེ་བ་མ་མཆོས་བར་ལྟོ། ཏཾད་པའྲདནད་ནམས་ 
ཀུ ་་ཧཱ་༤ེལ་ཧིཔི་ཝམས་པ་་ཝ། གར་་་ནསསིས་་དནཔས་མ་མཆསལར་ས་། ག་ 





༦ ཏྲོ [བཞིན་གཤེག སུ་པའི་ལོབས་ནམས་ཉེ་བ་ཨ་མ་ཆིས་བའེ་སྐད་རེུས་རབྱ་ཀི་བ་སབ་དཏྭནད་པ་སྟེ་བ་ས་མཆིས་པར་ལྟའོ་། ཏཾ མི་འྡངིགས་བ་ནམས་སྐེ་བ་ཨ་མཆེས་པའི་སྭ་དྲ་བུཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ།་ 
༩ ལ་ན ་མ་བཆི་ས་པར་ལྟས། ས་ལ་ཡད་དག་པརདག་བཞམས་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སད་ཤས་རབྱཀི་ཕ་སདཏཱཔད་པ་ེ་བཡ་མཆིས་ལར་ལ། ཧང་དམནཔ་ེ་བས་བཅོས་ད་ 
སྐྲ་དངུ་ཤེ་ས་ཞ་ ཀྱི དོ་ཡདྭཏྭ་ཕོནདཔ་སྐེ་བ་མཆིས་བར་ལྟའོ།། སངས་རྐྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲ་ ོབྱད་སྐེ་བ་ཨ་མཆིས་བཞྲི་སདདུཤེས་རཔ་ཀོ་ཕ་ཕོབདྲཏཱ་ཕིནདཔ་སྐེ་བ་མ་མཆེས་བར་ལྟའོ་༽ ཆུནད་ཏུ 
ཧུ ུགསུ་ཡཞི་ཁྲགས་བྱུ་ཉེ་པ་མ་མཆས་པའི་སྐད་དུགས་འབ་ཀེ་ཕ་འོལ དྭཏཱཔཱཾནད་པ་ཧེ་བམ་མཆིས་པར་ལྷའོ། ལནད་ཅིག་ཤེ་ མིའའདོ་བཞི་འབས་བུ་ན་བ་མ་ཨཆས་བའི་སད་ང ཤེ བཿ 
མས་སོ ལ་མ་མོ་པར་་ལ། བུ མ་པས་བ ེ་ས་མཆས་། བན 
ཤས་བ་ཏིད་སྱེ་བ་ས་མཆིས་ལའི་སླད་དུཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོ་ཁེད་ངུ་ཕྱེདད་པ་ལྩེ་བ་ཡ་མཆི་ ཇར རི ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་སཁནད་པ་ཉོད་སེ་བ་མ་མཆིས་པའྲི་སླ་དྱངུ་ཞས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོབདྭཕདད་པ་སྩེ་བ་ཨ་ཡའེ 
པན་ལྟཁོ། །སེམས་ཅནདང་བཞིན་ས་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་དབཏུ་པ་རོཡད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ད བཞིནམ་མཆས་པར་ལཱོ ། གཟུགས་རང་བཞིནམ་ཡ་ཆིས་བཁྲི་སད་རུགས་དབྱ་ཀོ་པ་འོལ་དྭང་ཕོ་ནད་རབ་བ་ནནམ 
ཿ ཿ ± ༩ ཏེ རབ 












མཆིས་བར་ལྟའ་། ཚེང་བརང་གཞིནམ་མཆིས་པའི་སཱྭ་ཤེས་རབྱ་ཀི་་བ་ཐ་ྱ།ནད་པ་རང་བཞནམ་ཨཆེསས་བརྡ་ལྟོ་།ཧགས་རང་བཞིན་མ་ཨཆེས་ལའི་ལླདྲ་འགེས་རབ་ཀོཔ་རཁ་ད གོ 
 ཐེ་ིནི་ཁ་ཁས་ཆིས་པར་ལཱའི་། ཅཧྭ་བིད་རང་བཞིན་མ་མཆེས་པའྱི་སདྭར་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཝ་ལ་དྭཏ་ཕོན་ ད་བ་རང་བཞིན་ སི བ་ཆང་བཞིན་མ་མཆིབ་པ་འྲི་གདྲ་བཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ 
གཏ ནད་པ་རང་བ་དོན་ཡ་མཧེབ་ །ཏོ་] །རྱོག་རང་བཞོན་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཿ བས བཞོད་འངོ་འའ ལོ ར་བརང་བཞིན་མ་མཁིས་པའི་སླདགས་བྱ་ི་ 
ནད་པ་རང་བཞནར་ ༣༡ བཏའ་།ཆ སཱརང་བཞིན་ ` མ་མཆིས་པའི་སྭདྭ་་ ས་རབ་ ༢༨༨ ༠ སྨ འོ ལཱེ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སཀོཅ 
ཀྱི་ཕརལདཏུྱནེད་པ་རང་བཞིན་མ་མ་རིས་པར་ལྟཀོ། ཡཡུས་རང་བཞིནམ་སརས་པའྲི་དད་དུནས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ཕོལདྱ ༡ིནདཔ་ར་བཞིནམ་མཇིས་པར་ུལ ༽ ཤིདད་བཞི་འ 
འི་སད་དུཀས་འབྱུ་ཀྱ་ཕ་བོཔདཏུ་ཕཱནད་བ་འད་བཞིན་མ་མཆིས་པཟྭལཡོ། ཌཱ །གཟུགས་རང་བཞིན་མ་མཆི་ས་པའི་སྣ ུ ཤེགས་རབྱཀོཕྲལདྱཱཧོནདཔ་ར༨བཞིནམ་མཆིས་པར་ལུས། ཐོའི 
«, བཞིན་ཨ་ཨ་ིས་པའི་སད་དེུས་རབྱ་ཀཕ་བཝད་ུ་ཕནདཔ་རང་བཞིནམ་ས་ཆིས པར་ལྟལ་། ད་ར་བཞིནམ་མཆིས་པའི་སུད་ཅུགས་རབྱཉ་ལ་མོཔ་དྱ་པནད་པ་འབབཞིནམ་མཆོས་པར་ལུའ ༽ པོའང 

ས་གྷང་ས་པའི་སཱདདཀེས་འབཀུ་བ་འོས་དྱ།་ཧུནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་བར་ལཱའོ། ར་བཞིནམ་མཆི རྲིགས ་ཅོལ་བྱར་ཉིནག རར་བཞིནམ་མངིས་པར་གྣལོ། ཆོས་རང་བཞིན་མ་སླར 









༣༠༠ ༤ །བའི་སཱདདྲུས འབྱ་ཀི་པ་ལོཝདཱི དཔ་རད་བཞིནས་ཨ་ཆིས་བསྭ།འོ ། །ཨིག་གྷི་མ་འྲ་པ། ས་པ་དང་བནི་ ཅས་ཨྦམས་པའིེ་སདད། བཀྱི ཕ་པོ་་དྲའཱཧཱཾནིདཔ་རང་བཞེནམ་མཆས་བསྲལཁོ། ན་ྲིརཱས་བ 
ྱ། ྣཾྣ་ྣ་ྣ་།།ྨླླླླིླཾླཾླིླིླིླིོིོི་ 
ལྕེཁྲནམ་པ་བཾཀས་བའང་བཞོན་ ཞན ཨམཆེས་བའྲིས་དདུས་རབྱཀི ཕ་ཕོལོདྱཏྱ་ཕི་ནད་པ་རང་བཞིན་མ་སཆིས་བརལཡོ་། ུསྦ་ཀི་ཡ་ོ་དྱབ་ཧཱནད་པ་རང་པིནམཆེས་པཞི་དྲདྲཔ། ་རབ་ཀིལ་ལོབ་དྱབ་ཧིནདཔ་པད་བནེད་ 
÷ ཨ་མཆོས་པ་པ་ལའོ་ ཡིདཀློ་ནམ་པ་རགས་པ་རཔ་བཞིན་པ་མ༼ ་ ཆིས་ལའྱི་སད་པུཀས་དབྲ་ཀྲལ་རོབདྲ་འྲ་ཡིདདཔ་འབབ་ཞིནས་ མཆས་པར་འུ་ ཐེྷཀིསཧོར་ག་པ་རང་པ འི 
= མ་མཆིས་པ་འི་སད་བྱུ་ཤ འབྱ་ཀཝ་མོལོདྲ་ཱཕིནདཔ་འད་བཞིན་སྙེད = པར་ལཱའོ། རྣ་བཞིཞུདུས། ཉརག་འང་བཞིན་མ་ཨཆིས། (¦: པའི་སད་པུ་ཤེས་ངབྱ་ཏི་པ་པོཐ་དྱང་ི་དད་པ་རང་བཞིན་པ་ས་ཅེས་ 
བར་ཝཱའོ་། གཱཀྭིཿསཏའེགས་འདབཞིནས་མུཆིས་པའི་དད་དཤེས་རབྱ་ཀུཔ་རོཔདྱཔད དིན་མ་སངེས་པས། ཞོ ཏིཊི་འཇུས་ཏརེག་པ་རང་འཞིད།  དད་ཤས་བཀལ་འ་ ན 
པད་བཞིན་མ་མཆས་པརལྟའེ་། ཞུས ཀ་དུསཏདག་པ་༣པབཞིན་མ་མཆིས་པའི་སྐན་ནགས་འྲ་ཀྱ་ཕ་འོལདའཱཧིནད་པ་རབབཞིན་མ་སས་པཞི་ ཟོ དྱ ྷས་ཏུ་ངེག་པ་རངབཞིན་མམཆེས་བཞེ་ :÷× 
སྐདདུཤེས་དཀཀིཕདོ་ཝདཏུྱཾནེདཔ་རྲེང་བཞིན་མ་སཆིས་པ།ཉནི་ཊརུད༨ ལྟཧོ།། ཚིཀ་གུསཏེནགདའི་ཉེ་ནཀོས་ཆེན་བ་དང་བཞིན་མཆས་པའི་དྲད།ཞིག་ཏའཀོ་་པོལ་དྭབ་ཐིནད་པ་ངབ་ཞིན་པ་གཆོས་་ 


ཙཱ 
་ 





„ཀོ རག ས་ ཟོ ་ གས་བ ཁོ འི་འ སབ 
¥ ཟུ ཀྱིད 


. ནག ་ ས་ལ་འ རོ ་་ ་ ྭ 
༩ །ཞིན་མ་ཨྔ་རཱ་ས› བཞི་སླད་དུཿ ས་བྱ་ཀ སཱསགེདཏཱནད་པ་རད་བཞིན་མཿ ་མཆིས་པར། ལྟའོ་། ཆུ་ བསློས ༦ 

'རང་བཞྭ བ་རལ ༥༦ 

ད་བཞི མས་ནད་བཞིཿ མགི དདཤེས་ནབ་ཀེ་ ལད ་ེ་པནངབྲདྲ ཡ་ཆིས་པཏྨ་ཏྲ། འི ཀོ ྡ་སད་སཤེས་ འུར རམས ཙུན 

ཅེས པའལྟའཾ། ཨའི རདབཞིན་མ །མ་རས པའི་སད་དུ་ཀས་ ཀའ་་ མཆིས་པ རལྟའོ་ ། འྭརྩ་པེད་རད་པཞིན་མ་ཿ མཆོས་པ་ ཁྱཾས་དྭ་དཱཤས ༥༨བ་ཀེ་ ཀེ་བ་རེཡདྭཏུ 





རཁིང།ཡ ཆོས་པར་ལྟའོ་། གེགས་མཞད་ 
ཡེད་ ཏཾ ཏུ་ཧོནད་པ་ རང་བཞེ་ནམ་ ་ རར་བཞིན་མ 'མཆས་བ་བལའོ། 


⁄ 


/(ཁ། ༥ ཤོན བདད་བཞོནས་མཆིས་པར་ཉའ། ནུས་པརཤས་པ་རདབཞིནམ་སུས་པའི་སླད་བཤེས་འབྱ་ཀི་པརལ་དྭ་ཡིདདཔ་པད་བཞོན་ལ་ཨ་ཆི་ས་བར་ཨཱཔ།་ ཧིདེ་དདག་ཟུག།ས་རཔ༥ཞེ། 
ཏེ མུ་མཁོས་པ་འིསདུ་ཏགས་དབྱ་ཀཔ་རོད།ཏ་ཕེདད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་བར་ལའ། ཤེ་བེད་དུག་དང་བཞིནམ་མཆེས་བའི་སྐད་དུགས་དབུ་ཀིབ་བསོག་བུ་བིདཔ་རང་བཞིནཔ་མཆོས་བརྐ་ལསོ། 
| རག་བ་འང་གཞིག་ལ་མཆིས་བཞི་སདདུཤེས་དབྲ་ཀྲིལ་དམ་ཏུ་བུནད་པདད་བཞིན་ཡ་མཆེས་པ ལྟའ་། ཆེར་བ་རན་བཞིནམུ་མ་ཆེས་པའི་སྤདབཞེས་རབྱྱི་བ་དོཔདྱ་ཏ་ཕཱནདཔ་རང་བཞིནམ་མཆིས་པར 

÷ ལྟའོ་། སེད་བ་དུད་བཞིན་མ་མཆེས་པའི་སྐདངུ་ཀེས་རབྱ་ཏི་ པ་ལོབ་དྭང་ཕཱུནདཔ་རྭད་གཞེན་མ་མཇོས་པརལའོ་ ། ( །ལེནདཔ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པདྐ་སད་དཱནས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོས་ 
ཉཱ ནིཊཔ་འབ་གཞན་པ་ཡ་ཆེས་པརཀ་ཊོ། གོན་པ་འང་བཞེན ་མཆེས་པའི་སྐད་དུ་འབྱཀལ་རཡད་བིནད་པ་འདའ་ ༧ནནལ་མཆེས་ཀ་ཉ། ལྟེ་གུ་རང་བཞིནལ་ཡའོ ན་བའི 
,(ཀྒན་ཀེས་རཀི་བ་རོད།ཏ་གདེད་བརད་བཞིནམ་མཆས་པར་ལཱལོ། གཤིར ས་བའྲ་སདུ་། ། རོདྱའབནེད་བསད་བཞིད་པ ཐས གོ །ཝེད་པའ 
༣༠ ཅེད་པ་རང་བཞིན་ཨ་མཆེས་པཞི་གད་དུ། ས་རྭགྱ་ཀ་བ་ར་དྭཏུ་ཐོ་ནད་པའད་བཞོནམ་མཆིས་པར་ལྟའོ ། ༄ུལ་ཁུམ་སྱ་ཀྱ་ཕ་རཐད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རང་བཞིན་ས་མཆིས་བཅི་སྨད་དུ་ེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་དཏ 
ཱོཤཔ་འཞནཨཨཆིས་ལརྭ་ཞ། བཟདགཞི་ས་འད་་ཅདམནངབཞིནསམཆིས་ྲི་ཨགས་རྱི་ཐདད་ིནདཔ ངརབཞན་མཆིག་འསྟཉ།། བག་་བ་བ་ 


བ་པ ིལ་་ཏུ་ི་བཞནས་མཆོས་པ་མ། གཞན་ག་པ་ར་་ཤདབའད་བཞི་མ་མ་རོལས་པ་ཞ་ད་གེས་རབ་ཀུ་པ་ 
གེ ལྟའེ་། ནད་ཉེད་པ་ཏི་དརད་བཞིན་མ་སཆོ་ས་ པའླི་མད་  ས་རབྱ་ཀི་པརལདཏ་ཡིནད་པ་ནད་བཞིནམ་མཆོས་པར་ལཱལོ། ཉོན་བ 
འེ ཆེ | ཅྐ་བ་ག་ཞ་ན་ན་་ པུའྟལའོ། ཤིནད་སེརེ་པ་ཤདེ་རང་བཞི་ ནམ་མཆིས། པའི་སླདངུ་ཤེས་རབིཿ ཀེ་ཕ་རོཁདྭཏྲཧནད་པ་རང་བཞིན་མ་ཨཆོར་་པར་ 
སུ ` །ཏིད་རང་བཞིནམ་མཆི་ས་པའི་ སཱདཅུཀས་དབ་པ་བལདཕོན། བནཔ་བཞིགས་མཆེད། པར་ལཱལོ་། ཆེན་པོ་སྐདཔ་ ཉར ཆོས་ལང་ 
རྣ ་་ གདཔརད་བཞནམ་མཇེས། རར བ་ལ པོ་འ མ་མཆིས་པའི་སྨད་ཌཱ་ཤེབ་རབཀྱི་ལ་ལོབ་དངྱུ་པཱོནད་།༢ 
` ཁས བཱ ་ཤུས་ང་་ཏ་ཞི་མཆས་འ་ནག ནས་ད ྱིབ་བདཏ་དདཔ་རབབཞིན་མམཆར་ ཝར་ལྟའོ། འདྭས་མ་ཐས་སྟད་པ་ཉོད་རང་བཞུན 
ས་ས ་ ་ ཿཧིནད་པ་ནུད་བཞིན་མ་མཆེས་པརྐལ འོ ཞོ།། མཐའལ་སདས་པ སེད་པ་ཉིད་རད་བཞིན་མ་མཆིས། པའི་སྙད་དུཀེས་རབྱཀིབ་ལོབད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་རད་བཞིན 
ླ་ ཇི  ཏ་རྐད་བཞིན་སག་ནུ དྭ་ངཱ་ །ཧཱ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ ལཞཿཿྱྱནདཔ་རང་བཞིནམ་མཆས་པར་ལྟཨོ། དེན་བྲ་ཡེད་པ་སད་པ་ཏིད་རད་བཞིན་མ་མཆསི 






རང རེ , ཱ 
རར "འའ: 


༠༠ ་༥ །བའྟི་སྭ་དྭཧཱཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དཡེད་ཏྭ་ཕཱནདཔ་དང་བཞིནམ་མཆིས་པར་ལྟས། འར་བཞིན་སང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་ཡ་མཆོས་པའི་སད་དུགེས་རབ་ཀྱི་བ་ལཐོད་ཏྭ་ཐིནདཔ་རང་བྷ་ཞིད་མ་ཨ་རེག ༽ 
གས ༽་ཉཉད་རཔ་བཞནས་ས་པ་ཁི་གདགེས་རབ་ཀི་པའ་ཡག། བནདཔ་རང་བཞིན་་མཆས་པང་ལུབ་། དངགེ་མཆནཉིད་ཉུངབཉེདརཔའནམ་མརིས་བབ་ནད 
ཏུཀས་འབྱཁ་་བསེདཏ་ཤིནདཔ་རང་བཞོན་མ་སཆེས་པར་ལཱཊ།། མོ་དགོགས་པ་གང་པ་ཉིད་དད་བཞན་མ་མཆིས་བའོ་སྤུད་དུག་ས་འབྱའ་པ་རབདྲདཤིནདཔ་རཔབཞིནམ་མཆིལ་པར་ཀས། རངས 
¿ རད་སད་བ་ཉིག་བ་བཞིན་མ་མཆིས་པའྲི་ཀདང་ཀེས་འགྱཀ མུ་པའོདཏལ་དདཔ་རང་བཞི་ནམ་མཆིས་པར་ལཱསོ། ང་པོ དདབ་བཉོདརབབཀྲིནམ་མཆིས་པའི་སྣ་དངགས་པབ་ཉེཔ 
༦ པཡོད་འཱུཾནདཔ་རད་གཞིནས་མཆོས་པར་ལའོ། དང་པོ ཅེདཔའི་ོ་བ་ཉེདསངབ་ཏིདརང་བཞིན་མ་མཆིས་པཞི་ སཱད་པུགས་རབ་ིཕ་ལོའགྱ་ཤིནད་པ་རང་བཞིན་་ཨ་ཆེས་ 
པར་ཏྭལོ། ཀཀ ཅྱི ཀཀ ་ ་ 
ཡར་འ །རནབེ་བར་བཞག་པདམས་རངབཞི་མ་མཆིས་པའི་སྤདདགེསངབ་ཀོ་ཕ་ོདཏུྱིནདཔ་རངབཞིནམ་མཐེས་པར་ལྟར་། ཡངདག་པར་སོད་མས་རབགཞིནམ་མཆས་པའྲ་ད 
_ །༦ཀི་ས་རབ་ཀོ་ཕའོལདྭཏྲཱ་སནད་པ་རད་བཞིན་མ་མངོས་བར་ཞུའོ། རུའུས་གྷོ་ནད་པ་ནམསའར་བཞིནས་མཆིས་པའི་སྐད་དུཤས་དབ་ཀྱིལ་བབདངུ་སིནད་པ་རང་བཞིནམ་སཆིས་པར་ལྟལོ་།། དབང་པྲ་རོས 


' 
༣ 














ླི་ཡདྱཏ་ཤ་ས་བྱ་ཀཾ་པའཁད་ཏྭ་ོནད་བཟང་བཞོན་ས་མཆིས་པར་ལྟའོ། ༥ ༡རང་བཞིན་མ་མཆོས་པ་ཞྲི་བདངཔ། ས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ མོ་ནད་པ་རང་བཞིནམ་ ཆང 
མུ ཊུ ནོ་མས་དང་བ ཞིན་མ་མཆིས་པའི་སྲད་རུ་ཤེབ་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་ལྟའོ་། ༡༦ གཾ ས་བའི་ལམ་ཡན་ཁགྱ་རདཔ་ པབཞིནམ་འ 

ཅེ ་ྒེ ་ྡཱ , 2 
༥ སརང་བཞིན་མ་སཆས་པའི་སླད་ངུཤསརབ་ཀྱེ་ཕ་ལོཡོད་ཏྲ་ཡིནད་པ་རང་བཞན་ ་ 
།ཞིན་མ་མཆེས་ ༥པ པར་ལྟའོ་། ནདྱ་སེད་པ་ནམས་རང་བཞིན་ཨ་མཆིངས་པ་ ཁུ 
( 'ངང་བཞིན་ ངི ྲུ མ་མཆི་ས་པའི་སདཔུུ་ཤས་རབྱ་ཀུ་པ་ལོལོ་དྷའཱ་བཱནདཔ་ རང་བཞན 


ག་པྨ་རཾ་པཾར་གཱ་མ་མཆོས 


ཟར ་ ས་ཇང་བཞིན་མ་མཆེས་པའི་ སྐད་ངུ་ཤེ་ས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཐཾཿ 
པོ བབ ལོིོུ། གཟུག་སྐ་ཧེད་བཞི་སྐོམ་པའུ་ 
པཔ ¿ ན་བདད་པ་དམ་ས་རད་བཞིན་མ་མཆིས་པཞིསད་དུཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ = = བརར་རོ བར་འ 
བལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ང་པ ༣. ང་བཞིན་མ་ཡཆེས་བར་ལའོ་། མཐནདྱཀིས་གནས་པའུ་བྟམས་པར་འང་ 
་་ " ཅཅ ནད ཏྲེ་དསུང་པ་ཚིི ཀེ རབ རྭ  མཐདདྱེས་གད་ དུ 

ཏུ ཡོ མདེན་པར་ཤས་པ་ནསས་འད་བཞིནམ་མཆིས་ཁནྲསདངུ་ཞེས་འབ་ཀོ་་རེལདྱའྱནད་བནང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་ལྟལོ་། ཏོརད་འདི་ཀདིི་ 


༣༥ 


༠ རད་བ་ཞིན་མ་མཆེས་པའྱིས་དྭང་ཤེས་ར་བྱ་ཀེ་ཕ་རཔོ་དྭཏྭ་ཕེ་ནད་པ་རང་བཞོན་མ་མཆེས་པརལྟོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོན མས་རང་བཞེན་མ་མཆིས་བའི་སད་དུ་ཤས་རབྲ་ཀི་བ་མོབ་དྱང་བུན་ ཡབ་ 
ཉེ་༼༡ར་བ་བཞིན་མ་མ་ཆོས་བརྐ་ཀདོ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ཧབས་རང་མ་མཆིས་པའི་སྐ་དྱངུ་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་ལོབ དྭ་བཱ་ཕིནོད་པ་རང་བཞོ། ཨ་མཆོས་བ་རྭ་ལཱཀ། ཆུ་འངགས་པ་ནམ་ས་རང་བཞིན་ཡ་མཆོས 
དཱ བའྲི་སྭདྱཔཱ་ཀཾས་འ་བྱ་ཀི་ཝ་ལོ་པོདྷཏྭ་སཱནད་པ་རང་བཞིནཔ་ཡཆིས་པར་ལྟའ་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་དོག་པ་ནམས་རང་བཞེནམ་མཆ་ས་ཁཞི་སདྲདུཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོ་བདྱ།ེནད་པ་པང་བཞིན་མ་མ་ཆོས 
¢ ཕར་ལ ཧན་ཛནཔརབ་བཞིནམ་མཆོས་པའྲོ་སད་དྲ། སརབྱ་ཀལ་ལཁོདཱ་ིནདཔ་རང་བཞིན་་སའི་ས་ལ་སྟྭ། ཡོ། སང་སྱ་ས་ཀྱི་ངས་མ་འད་པ་ནམ་ས་རངགཞིན་མ་ 
ཚི ༣ཆེབ་པལི་་རབ་ཀོ་པ་ལདང་་པརད་བཞིན མ་མངོས་ཁར་ལཱ  རཀདཞགས་པི་ྲགན་ད་ ར་བཞིནམ་ལས ད་ 
ཀད པམ་མཆེས་པར་ལཡ།་ ལནན་ཅིག།ཕོར་འོད་བཞེ་འྭགས་བུ་ནད་བཞིན་མ་མཆིས་པཞི་སད་དུའེ ༨ གཉུཔ་རོདྱུ་བུད་།ང་བཞནས་མཆོས་བུར་འུའ། ཧིརྭ་སིོབ་བཡའདས་བྱུ་པང་བནིནམ་ཨ་ཆེས 
དུ པྭ་སད་ཏུས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོབོ་དྭཱཾནདཔ་རང་བཞིན་མ་མ་ཆི་ས་པར་ལྟའོ་ དྲག་བཅོས་པ། ཧེ བཞན་མ་མཆིས་པའྲི་དདཔུ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲུ་བུནདབ་རང་བཞིནམ་མཆེས་བརྙ་།ག ། ར་ 

ངཱ ཧྱད་ཆུབ་རང་བཞོན་མ་ཨཆིས་པའི་སདདུཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལབད་ཏྭཱ་ཕཱ་ནད་བ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་བར་ལཱའ། ཡམ་གྱི་དམ་པྲརཤེས་པ་ཉིདརད་བཞིན་མ་མཆིས་བཞི་སླདདནས་རབ་ཀྱི་པ་མོབ་དྭང་ཧུནདཔ་རད་ 


` 





ཁོ དྲ་རཱ་།ཾས་འྭྱ་ཀེ་ ཨེ 
ཟབུ་ས་དངོབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླདདུ་ ོ ལཱ གགྭས་ཕོ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུགེས་རབྱ་ཀུ་ཕ འམོ་དྱངྭ་ཕོནད་པ་དེས་པ་མ་མཆིས་པར་ལྟའ་། 
¡ི་ཱ བཅུ་བེད་དངས་པ་ལེ་ཡ་ཆིས ་པའི་སྐད་ འོ ས་དངོས་མོ་མ་མཆིས་པའི་སྐདང་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོབདྷ་ཏྲ་ཕོནད་པ་དངོས་པ་མ་མཆོས་པ་ 
[དག་དངེས་པ་མ་མཆོས་པར། ཨོཾ ཿ རཤེས་པ་དངོས་པེ་མ་མཆས་བའི་ལཱ་ནྲ་དུགེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོཁོད་ 
འཁོད་ཏཤིནད་པ་དངས་བྲའ་མཆས་པར་ལྟའ་། སཱ་དདམ་པས། ་པིནོད་པ་དཔ། ཕོལ་ཡ་རིབ་པར་ལཱཁོ་། ་བ་དཔས་པེ་ཡྲ་པ་ཆིས་བཞི་སདཀ་ 
དའད་པ་དངོས་པ་པོ་ རེ དསོ་པོ་མེ་མཆིས་ ... ཆིའི | བ་འ །ཿ རི ལཾ 
ནདཔ་དངོས་པ་ཨེ་སཆྐས་པ་ྐལབ་། ཤུས་དསོའི་མ་སས སེས །དྱཾནེདཔ་དེས་པ་མ་མཆིས་པརལྟའོ་། ལྕེ་དདས་པོ་ས་མ་ཆེས་པའི་སྐད་དུགེས་འབ 


པ་ར ལས་ཆསེ་ཐན་བལ་ ཨ་དསོ་པོ་ཨེ་ཨ་ཡྔ་རིས་ ་ ་ ད་པ་དདེས་པ་མེ་མཆིས་པད་བལ་ཞོ།། ཡོད་དདེས་པ་མ་མཆིས་བའྲ་སད་དྲ་ཤེས་འབྱཀ། 
༥་པ་ནོ་མ་སྤྲཾ་དྲིས ༥༥ ་ 1 ནད ནྭ་། 
༡ རཱ དཱ ས་སན འཡིདཏ་ིནདཔ་དངས་ལ་ཨ་ཡ་ཆེས་པར་བཏྟའ། སྒྲ་དདེས་སོམ་མཆེས་པའི་སྭ་དདུགེས 


ཉེ་ཆར བེ ད་པ་མ་་ིས་པ་ི་ད་སརབ་ི་བད་དཔས་པ་མ་ཡས་བབཱ རགས་པ་་བས། 
ཏ་་་ལྭ་དུཀས་རབ་ཀིཕ་རཁོད་དཱ་པདད་པ་དངེས་པ་མ་མཆོས་པར་བ ལོ། རག་དཔེས་པ་མི་ཨཅིས་པའི་སདྱང་གེས་འབྱ་ཀུལཔ་རདྱཏཱ་ཕཱ་དད་པ་དངེས་པ་ཅེ ཆེས་བྷ་ཀྟ། ཐབ 
མ་མཆོས་པའི་སྐད་རུུ་ཤང འགྱུ་ཀུ་ཕ་རལོདྭཏྲཔོནེད་པ་དངས་པོ་མ་མཆིས་པར་བཏུའོ་། ཙག གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་དངོས་པོ་མ་ ཱེ | ༦ ་ 
, མཆོས་པའི་སྐད་དུ་ས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོདཏུཔནད་པ་དཔས་པོ་ཨཆིས་པརབཀྭ། ན་བའི པར ས་ལ་དཔེབ་རྗན་བ་ པའི་སཱད་རེུས་འབྱ་ཀེ་ཕ་པོསིདྱང་ཕོ་ནད་པ་དདོས་བ་ས་མཆས 
° པར་བ འོ།། སྣའྲི་ནཱ་མ་པསཤེས་པ་དངོས་པས་ཨ་ཆིས། ༥ པའི་སད་དུ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་མོབདྱང་ཕུནད་པ་དངས་པེལ་ ུ མཆིས་བ་ར་བཅ།  ལྕེའྲ་ན་མ་པར་ཤེས་ ་ 
མ་མཆིས་པའྲི་སྐད། སཱའབྱ་ཀི་ཕ་འལོདཏཱ་ཤེནད་པ་དངསོ་པེ་མ་མཆེས་བལྟཡོ་། ཡུསྱའེ། མ་པ་མཤེས་པ་དངས་པམ་མཆེ་ས་པ་འྲི་སཱད་དུ་ཤས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྱང་ཡནད་ ངུ ཡེ 
མས་སོ གིུད་བའགསལ་ཨ་ བེ བེསལནི་གདཏ་ཤས་དབ། ང་བ ་་བ་སོཔ། ་་ 
ལེ་ཧཀི་་ཧིན་པ་དས་བ་ལ་མཆསལཔལ་། ནང་ཞིཞསཏེ་འག་དངས་པམསཆོསཔཞིགགསྱིལ་བའསགསས་ང་ག་ 





” ˆ ༤༨༢༤ ` 
ཡང 


> 
\ 


འང ད འོ །མག་གསེ་ས་ཏེ་རེག་པའྐི་ཉེནདྱ་ཉེས་ོར་བ་དངས་པ་མེ་མཆེས་བྱའྱེ་སད་དགེ་སརབ 
ལྟ ན་བཞི གདུག་ཏེན་པཞི་ཏེནད་ཉས་པར་བ་ འི 


ཨ་ཁོ་གིནད་པདན་ས་པ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའ་། ཀུས་ཀྱ་ཊུདས་ཏེ་ ; 
་་ཨིུག་པཀིཉན་ོསབ་བ་དབསབྐམ་མཆོ སད་་ དགས་དབྱ་ཀི་ཕའགོདཏ་ ནཔ་དགསོ་སེ་མེ་ཨཆས་པར་བལྟའ།ོ། །སཞིཁམས་དདེས་པ་མ་མཆིས་པའི་ 
འ་བ  ༨༣ཞཁམ་ས་དདབ་པོ་མ་མཆོས་པའི་ས དཾ པེ 





དེས་བོ་མ་མཆོས་ 
༡༢༥ = འསང ཁི ཧཱི 
༄སྭ་ཀེདུས་ཏ་ཟེག་པ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ས དྭདུ་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལོ་ 


དྭང་ཕྱོནད་པ་དངས་པཿ མ་མཆིས་པད་ལཱའོ་།་ཡད 


འས ་ 
ཞུ ཡོར་བ་དངས་པ་མ་མཆས་པའི་ སདེུས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་རལེདཏུ་ཕེནད་པ་དངེས་ཕྐ་མ་མཆས་པ པ་གྟལའོ། སྩ 
ེ ༡ ༈ཨཀཔ་པེདཧཿཞེད་པ་དངས་པོ་་མཆོས་པར་བལྟའ་ ? ལྕེ ཁིའདུས་ཏེའེག་པི་ཏེདདྱཀྱས་ཚོར་བདད་བ་པ་མ་མཆས་བྲའ 


ྱི་ཉནད་ཉསཇང་བནདས་པ་མ་མཆིས་པའི་ས་དུགེས་དག་ཀོཕབ་ཡོདྱངཔནདཔདངེས་པྲ་མ་མཆེས་པར་པྲམང 


ངྡོ ཁུམ སད་དུཤས་རབྱ་ཀེ་པ་རཔོད་ཏྲ་ཐོ་ནད་པ 
དཨི་འབྱ་ཉཕ་རལོད་ཏུ་ད་པ་དཔས་ཕྦལ་མཆོས་པར་བའོ། མེའིཁམས་དའེས་པོ་མ་མཆིས 
ཊི ༤ 


ཞི་དང ད་ན་ག ' 


༨༠༤༥ །མ་ཨ་ཞིས་པའྭ་སད་དུ་ཉེས་རབ་ཀི་པ་ལོལད་ཏུ་ཝིནད་བཏ་ན་མ་བར་འཇིག་པ་ཡ་མྤརིས་བར་བལཱའོ་།་ ཀྩཨ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་རམ་བར་འཇིག་བམ་མཆེས་བའི་སྲད་ཏུ་ཤེས་འབྱིཁ་རོལད་ 
ཾ ་ཤནད་བྲ་ནམ་བར་ལྔ་ཇིག་པ་མ་ མཆེས་བལ་བལྟའོ་། ˆ །ཨ་ར་ག་བྲ༣མས་པར་འཇིག་པལ་མཆྡོས་བའྲ་དའུངས་རབྱའ་བ་སདྱར་བདཔ་མསས སྔག་རྔམ་མག བང་ །འདུ་བང་ནམ་པར་འཇིག 
„ པ་མ་མཆོས་བའྲི་སུད་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཁནེང་བླ་ནུམ་པར་འཇིག་བ་མ་མཆིས་པར་བལའོ་། །, ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པར་འྔཇིག་བ་མ་མཆིས་པའི་སད་ངུ་ཤེས་བྱ་ཏྲ་ཕ་འོལད་ཏུ་ིནད་བྲ་ནམ་བརའྔཇིག་བྲམ་ 
 མཆྲོས་བར་བལྟའོ། མངེ་དང་གཟུགས་ནམ་བར་འཇུག་བ་མ་མརར འི་ག ་མརད་པོན་བཞམ་བས་ཇག་ས་ར་ = མཆིས་པར་བནའོ་། །སཱ ཆུད་དྲུགྲ་རམ་བར་འཇིག་བྲམ་ཚནེས 
བའྲི་གུད་དུ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ དཏ་ཡིམ་ྲ་ནསབར་འཇིག་བྲམས། ཟར ར་བ ༥ །ཡག་བྷ་ནམ་བར་འཇིག་བྱས་མ་ཞྲ། པའི་སུདདུ་ཤལ་འུབྱ་ཀིཔ བབད་ཅུ་ེནད་བྷནམ་བར་འཇིག་བ་མ་ 
མཆིས་པར་བ ལོ་། །ཆོར་བྷ་ནམ་བར་འ་ཇོག་བམ་མནས་བང སུདཏུ་ཤེསའབྱ་ཁ་ཝ་ ཡཤདདུ་ཤིནད་བྲ་ནམ་བ་འཇོག་བ་མ་མནེས་པར་བལ་འོ། » །སེད་བ་ པབར་འཇིག།པ་མཿཆོས་པའི་སུད་དུ་། 
ཤེསའབྱ་ཀྲི་ཐ གདྭཏུ་བནད་པྷ་རམ་པར་འཇག་བ་མ་མཆོས་བར་བལྟའོ་། །ལེད་བྷརམ་བཟ་འཇིག་ཐུ་མ་མཆེས་བའི་ད་བུཉསརབ་ཀོ་བ་རོལདཏུ་ཕིནདྲརམ་བར་འཇག་བམ་མཆེས་པར་བལྟའོ་། །སིདབ་ 
བླ་ནྣམ་བར་འཇག་བྲམ་མཆས་པའ་སད་དྲ་ཤེསའབ་ ུ་ཕིནང་པླ་རམ་པར་འཇིག་བྔདེས་བརབ་ལོ་། ༢༡༨ ར་་་་འགོར་ རཅ 
བྷ་ནམ་བར་འདེག རོ་བའི་སད་དུ་ཊ ༥ ། དྱ ཤིད་ལཱཊ་པར་འོགབ་འཞིཀ། །སྱེ་བརམ་པར་འཇིག་བ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུགས་རབྱ་ཀ་པ་བོཔདཏུ་ཉནེདབྷནམ་པར་འཇིགས 


¥ 


ངང 


$ གཿ ་བར་བས་ོོ་ཾ། ཀ༽ རེ་་པ་ཀི་ལ་ ༤ ༢ ཧལ འའ ༽པ་འཔ་ཟེ་པ་རོལང་ཏ་བནང་པ་ནམ་བར་འཇག་བ་ 
མ་ཡ ཞེ་བར་བྷབཔོ། །བཟོད་བའི་ འོད་འཅོཞདཁྲ་ནམ་བབོབ། བོར་བ ོད་བྷརམ་བར་འཇོག་བཅ་ཡཆིག་བྲོཞད་དགེས་རབ་འིལ་རོའདྲའི་ོ་ 


ཆག སས ི་ོ འཇུག་བ་མ་མརུས་བའྭཾ་སད་དུ་ཤེས་༢༨ ་ཀེ་ཕ་འོ་ལད་ཏཱ་ལཾ། ༥པྷ་ནམ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆོས་བར་བལྟའོ་། །བརོན་ཁྲགས་ཀྱོ་ཕ་ཚོལད་ཏཱ་ 
ཁྲེ མཔར་འཇགབ་ཨ་མཆིས་བརྲ་གདྱར་ཤེསརབཤི་བཌ རོབདུས་ཁིན་བམ་བརའཇིག་བམ་མཆིས་ བ་ཀའ་། ༤༧༨ བསྐམ་གཏན་ཀ་པ་རོལད་ཏུ་ཧཱནོད་བནམ་བར་འཇོག་ཁམ་མཆོན་ 
བཱུ ]ཤདྱ་ད་ཤསའབཀལ ཅུ ༅ན་ཞུམ་པར་འཇག་བམ་ ༨ འའ ༽་ །ནང་སེང་བ་ཉིདྡ་རམ་བརའཛགེ་བ མ་མཆས་བའྭེསད་ཱ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བ་རོཁདདུ་པནིད་བན་མ་པར་ ་ 
 འཇིགེ་བ་མ་མཆས་བའོ་སྤེད་རུ་ཤེས་འབཀི་བ་ཐལ་དཏུ་ (བྷ་ནམ་པར་འཇིག་བྲ་མ་མཆིས་བར་བ ོ 


< ༠༧༤ ཕཊང་བ་ 

༩ སིི ཧ་ འོ་། །སུང་པ་ཉདེ་སེང་བ་ཉདྷ་ནམ་པར་འཇི། བ་མ་མཆས་བའི་སདདུ་ཤེས་འབྱཀི་བ་རོད་ཏཱ་ཕུན༨་་ 

བམ་བར་འཇུག་བམ་མའོས་བམམ་ལ་འོ། །ཆེན་པ་གཛོབཏདརམ་བའ་འཇིག་པ་མོད འར དདཔེ་ང་ན་པར་འཇོག་པ་མཡས་ ི་ོ །རོན་དམ་པ་གངོཔ་ 
་ཱ ཏདེ་ནམ་པར་འཇིག་བ་མ་མཆོས་བའྲི་སེདུ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོཔདཏཱ་ཤཉད་བྷ་ན་མ་པར་འཇིག་ཁ་མ་མཆེས་བར་བལའི ༥ །འས་བས་སྣངབ་ཏིདྷ་ནམ་པར་འཇིགེ་བ་མ་མཆིས་བའི་སྦནཧཱཾས་འབྱ་ཀྱ་ཝ་རལད་ཏྱ་ཉནད་པ་ 


/ 
“: 





` 
རཾ 


=-,.‹ 


1 ཀོ ཧོནད་པའི་ཕ་རེལ་དྱྭཏྱ་པནད་པ་དངོ་མ་མཆེ་ས་བཞེ རླ ས་རབྱ་ཀེ་པ་རཁོད་ཏཱ་ཕྷོདདཔ ཅོས་པ་མ་མཆས་པར་བལ་འོ་། ཚྭལ་ཁམ་སྭ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཧྭ་པོན་ བོ་མ ༡ 
= ཁྱི་སདྭདཱཧཾས་ ཧ་ུ་ ་ླྭབདཔདསཔམམཇག་པད་ཏག། ནད པོམ ལག རོ་ས་ས་ དད ་ ་ 
བསགའགུས་ཀ་ ཕ་འཡད་ཏྭ་ུནད་པ་དདས་པ་མ་ཆས་པའ་སྐད་རུ་ ཤེས་བ། ་ལོཡོ་དཏྭ་ཉིནད་པ་དཔོས་པོ་མོ་མཆིས་པ ར་བལྟཡོ།། བསམ་ག ཏན་ གིཝ་སོཝ་དྱངྱཉནད་པ་དངོས་པ་མ་ མཆིས་བ་ཞི་སུད་ཏུཤེས 
[བྱ་ཀིལ་ལཁད་ཏེད་པ་དཔེ་ཐའ་ ཆི་ས་པར་བ། ལོ] ངི ལྭ ུ དངས་པམ་མ་ཆོག་པའྲོ་སདྱཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རེལ ྭངཡིནདཔ་དངེས་པ་མ་མཆས་བར་བལཁཀ་ྩོ་སེངཔ་ 
ོད་དདས་པ་མ་མ་ཆས་པའི་སྭདབུཤིས་དབྱ་ཀོ་ཕ་འད་པཧི ཀོ ལྲ་ མོ་པ པཔ ། ཧིད་སྟ་པོད་ ༤༤ ཧྭ བ་བ་ཨ་ཆོས་པའི་སད་ པུཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁ དྭཏྭ་ཧནད 
་དངེས་ལ་མ་མཆས་པན་བལྟའ་། སད་བཏོད་སྟད་པཏོན་དདེས་པ་ཡོ་སརེས། དངུགེས་ར བ་ཀ འཡདྭ་ཤནད་པ་དངསོ་ལ་མ་མཆེས་ཕྲ་ཀྷཉལ། ཆནཔོ་སྙད་པ་ཉོད་དདས་པ་མ་མཆེས་པའོ་སྐད 
ཅཀས་དྭྱཀཔ་རེལདྭ་ཏསིནད་པ་དོས་པ་མ་ཡཆས་པར་བཏྟས་། དོན་དམ་བ་ ༽ཉིདདངས་པ་མ་མཆིས་པའྲི།དགས་དབ་ཀོ་ལའོཡདངཔིནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆ་ས་པར་བལལོ།་ འཱས་བས་སད་པ 


ྲ? ཨ་ཐེཡ་མཆོས་གཞི་སན་ངི་ས་རབ་ཀེཔརཁེད་ོནད་པ་དབོས་ལོ་ཡ་སྣ་ར ག་ན་བ་ལྟཞོ་། | ཧུས་ཡཏས་སཱད་པ་ཏིད་དངེས་ཕོ་ཡ་མཆིས་པའི་སླད་ཧུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རྐོམ་དངུ་ཕྱིདད་པ་དད་སོ་ཝེ་མ་མཆིས 













ལབ 


སཁ་ །པད་བལེུ་། མཐལཁས་འདས་པ་གོད་བཏོཿ དངས་པོ་མ་མཆིས་པའི་གྭདཤེས་འབྲ་ཀིཕ་ལོལ་དྭང་ཕིདད་པ་ བརྱོལ་མཇིས་པརྨའི ཊ། ཐེག་ཡ་དད་ཐ་མྱ་སེདཔ་ པག ཐབ ཨུ རྨས 
;  པའི་སདྭ་ཧཱ་ཧེས་རབྭ་ཀུཌཁ་འོལ་དྭཏྭ་ཕཱནད་པ་དངས་པོ་མ་ཨ་ཆ ལེ ད མནལ་ཏིདཤས་པས འས་ལའི་གདས་ལག་ག་་་་་ང་ 


བཏད་དདས་པ་ཁོ་ཡུ་ཆེས་བའི་སྐད་ ས་དྭ་ཀི་བ་ལེལ་དྭཏྭ་པ པ་དུ་པམ་མཆས་པར་བྭའུ 
` ་བའ་བ་ལྟའ་། འད་གིམཚན་ཉོད་སངཔ་ཏི དདཔས་གོ་གིསཅིས་པའི་ སྨདྲ་ད་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་པོ་ ཤིནེད་པ 





པོས 
1; 





-༈ བ་འི སས་ དཔ་དང་ 
1 བཏུལ་། དམས་ལྱ་སེད་ ་གཉུངཔ་ཉོདདདས་སྐ་པ་མཆི ས་པའི་སད་བགུས་རབ་ཀ ལ་ལའི ནདཔ་དངས་བ་མ་ཇིབ་པ་ 
བལྟའོ] ད་བོཏོདི་སད་པ་ཏོད་དདོས་པ་མ་མཆས་བའྲ་སད་དུ་ ས་དབྱ་ཀི་ཕ་ཕོབ་དྭང་ཕིནད་པ་ད ས་པོ་ཨ ་མཆས་པན་བཏའོ་། ཞེ དདས་པ་ཅ མ་མཆིས་པའྲི་སྭདབུཀས་དབྱ་ཀི་ཕཿ ད་ ཁཿནེད་པ་དངོས་ལ་མ་མཆས་ 

ཡི ༥ བཱ བཞག་པྨ་དམ་ས་དངས་པེ་མ་མཆས་པའི་ 


ཊཾ”, 
༢༣༥ 


#- 
5¬ 


པཿ པ་མ་མཆིས་པའི་སན་ཏུ་ཤིས་དབྲ་ཀ་པ་ལོཕ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་དངོས་པ་མ་མཆཆེས་པར་བལཡོ། 
རྱ གུ བཿ རྣམས་དདོས་པ་ཆ ཀཀ ་ པ་དདོས་མ་མཆས་ ཟི འོ ི་ོ ན་ལ་ག་ནམ་པ་ 


།པོ་མ་མཆེས་པར་ བྷ འོ་ག བའིཁ་མ་ཨན་ལག་བ་ཧད། གཅས་ཡམ་ མཆེས 
དངོས ཕོ་མ་ཨ་ཆིས་པའི་སཱདསགས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕ་དྲའཕིནད་པ་དཔོས་ ` པོ་མ་མཆིས་པའི་བལའོ་། 


༦ 


པའྲི་སྐད་བུཀས་རབ་ ཀྱ་ཕ་ལོ༥་དྭ ཤིནད པ་དྲངོས་བོ་མ་ བ་རས 
བསམ་གཏན་༢ རྩའ་ དངོས པོ་མ་མཆི་བ'་ ས་པའི་སདྲ་ས་ 
ཏུག ན་དད གྲགགས་ཨེདཔའི་ཉོམ་པད་འདུག་པ་ནམས་དཔེ། 





འཇ རོནསེདུ་དོ། ་ཡ་ལཆིས་ཐི་ སད ངས་མི ད་གསོད པ་མ་ཁ་ཅསལན་བལུས་། ཅ 


པོམ་མཆས་བཞི་སྐད་ཧུ ས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་ནཡདྭཧྱཱནེད་པ། ཧས ཅས་པོ་མ མཆས་པ་ར་བྭ་ཁྭའོ་། རྣམ་བར་ཐརདད་པ་ རྣམ 
ཧཱ ་བ ནཱ པའཞི་སྤོམ་ས །བརའུཛུག་པུ་ ནྣམ་ས' དངེས་ པོ་མ་མཆསཿ 'པའྭ་སཾ (ཀེས་དབ་ ཀྱི་ཕ ོཝདྭཉིནད་པ་ན་ 
འཕ ཨཀཿཧིད།  བཅིས་ ཐར་བ ནཿ 





རོས་པོམ་མཆེས། ཕརཐུ་ཉའོཾ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ སྟིད་པ་ཏིད་དད་མཚཿ ནམ་ཆེདུཔ་དུང ཾ 
སཞེས་པ་དམས། དྲེས་ པེ ཨལ་ འ་ཅི་དྲ་ཡིད་ི་ ¦ 


༠༨༧ 


༠༠། རཊ ཀམུ་ ངུས་པར་ལྟ།ོ་། ཏང་དེ་འཛིནད་ནམ་ས་དངོས་པ་མ་མཆོ། ས་པའི་སད་དྲ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་པ་ལོལ་དྭབུ་ཧུནད་པ་དངེས་པོ་མ 'མཆིས་པ་ ར་བཝུའོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམ ས་དངས་པོ་ས་མཆ་ས་ ུ 


_ ཉེ །གཞི་གུད་དགེས་འབྱལབདྲཏནད་པ་དས་པོ་མ་ཨཅས་བདུབ་ལྟམོ། ད་བཞོན་གཤགས་པའ་སབས་བཅ་དཔས་བོམ་མཆིས་པའྲ་གད་བཞས་འབྱ་ཀས་ར༣དྱ། ཉིནདཔ་ནབས་པ་པ་ཡཆིས་བྐ་ད་ 
ཧཿ འཇིགས་བྲུ་ནམསདདས་པམ ཨཆིས་པ འིསད་དུགེས་དབྱུ་ཀུ་ཕ་རམདཏྱཕོ་ནདཔ་དངོས་པོ་ཡ་མཆས་པརབ་ལཱའོ་། ཱུ ས་ས་ཡད་དག་པར་ནིག་པ་ནམས་དདོས་པ་ཡ་སཆས་པའྲི་སད་ངུཀས་རབྱ་ཀིབ་དད་ ལེ 
ཐཾ །ྭ་ཧནེད་པ་དདས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་། ཧིངྡ་ད་ཆེན་པོ་དངས་ ཕམ་མཆིས་པའྲིསདྭ་འུས་དབྲ་ཏེ་ཕ་དལོད་ཏུ་བནད་པ་དཔོས པོ་མ་མཆིས་པར་བའོ། ་ སདསྤྱ་ཧུས་ཀུ་ཅས་ཨ་ཞྲངས་པ་ 
~ ནུམས་དབེས་བམ་མཆེས་བཞོ་མདདེས་རབྱཉི་པ་བགོནཏགནི  པ་དངོས་པོམ་སའི་ས་པཞི་བསཊོ། ཆུ་ནདྱ་ཞུགས་ཕའ འབས་ཤུ་དངས་པོ་མཆེས་བཞྲི་སདདཞག་རབཀི་བབབདབ་ན་ 
ཨམ་ལམ་མཆིས་པར་ུའི། ནན་ཅིགཡདཔ་བའིཡགས་འ་སཔམ་མ་ཆིས་པཞི་གན་ཏུཞས བ་ཉ པད ཞེད་པངསཕོམ་མཆོས་ལར་ཞསོ།ནོར་ནི་ཨངབཞིས དསན་དག 
འི་ས དངུ ས་དབྱ་ཀི་ཕ་འལོནྷཏྲ་ཧཱཾནད་པ་དེས་བོ་ཨ་ཨཆེས་པར་བལྟའོ་། དུག་གཅེམ་པ་ཉིད་དངས་བ་མ་མཆི་ ས་པཞི་སད་དུཀས་རབྱ་ཀྲིཕ་མོ་པདྱཏཱ་ཕཱནད་པ་དངེས་པ་མེ་མཆིས་པད་བ་ལ་ | དད་དུད་ ་ 
' ༢ ཆུབ་དདེས་པེ་མེ་མ་ཆེས་བཞི་སྐད་ཕེུས་འབཀྱོ་བ་ཐོལོདཱ་ཕིནད་པ་དདོས་པ་མོ་སཆིས འདག ཡམ་ཀྷི་དམ་པཤེས་པ་ཏིད་དདས་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སད་དུནས་རབ་ཀི་པའོལདྱའ་བུནད་པ་དས་པསམས 


༥ 
2༩) ༦ པཿ 


བ་དད་སངས་ཆས་དང་སངངས ར་སྱ་ཀ་ཅོས་ནམས་དང་ས་མཆས་པའི་སད ས་རྲ་བྱ་ཀུཕ་མཐོདྱངྱ་ཐོནད་པ་དངོས་པོ་ཡ་ས་ཆེས་པ་རཿ 'ཡོ། །སཡ་པ་ཅནས་ཁཧོད་གླགའ རྤ 

༧༠ར་བ་ཀཱ་བ་ལ་དྭ་ཏཱནད་བ་གོད་པ་ོ་དདུ་ གླ ་ དཔས་ ཡིེ རས་ས་ ཆོ་པབ་ སྐ ད་ཀོོ་གས་ལབ་ོཔ་རམདང་ནདཔ་འང 
ས་ཉིག།ཏབྱ་ཡས་། བཊ་ས་ལེངོ་ས་ཏིད་ གས་ཅི ཧཤེ་ཤབཆུང་ འཐུབུད་སང་བ་ཉོདྱཀུ་སད་ུ་ བུས་རྱི་པ་ལཔ་དྭའ་དཔསྟང་པ། 3༡ ལམགོན་འི 
བསདྱང་ནད་སེངཔ་ཉོ་པ་ཏུལ ། ་བ་གུང་པ་ཉིད 






ེས་གད་བ་ཏདྱ་ཀུ་སཱད་ཧགེས་རབ་ཀི་བ་རལ་དྭངྲ་ཤོནད་པ་སྟེད་ _ ་པ་ཏཾདྱངུ་བྭ་ལ་འོ་།།ི མེག་སང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་སཱ་དྭངཱ་ཤེས་རབ་ 
པ སྩ [གླུད གིལ རའ ཏིདབ་ལྟང། ལུ་གུ ལལ ལུ 
བ་ཧད་བཏོད་དུ་བལྟའེ་] 8 ཧའ དྭ་དུཀས་རབ་ རར ་ །བ་ཧདེ་པ་ཧོད་དུ་བ་ལཱའོ་། ཡེ ས་རབ་ཀྱི་ཝ། པ་གང་པ་ཏིདྱང་བཉའ། །གཟུགས་ པཱ 
་ ༤ དེབུཉོད་དུ་བ་ཝུའོ་། ་ཡད་སྐངཔ་ཉིདྱཏི་སད་དགེས་རབ་ཀི་པ་བཡ་དྲ་ནད་ པ་ འབྱ་ཀི་མོ་ཕདཏཱ་ནད་ 


ཀདྱསི་གཀྱ་།ས་དབྱ་ཉིལ་དསོ ཀང ཤུ བལྟ གྒ་གེདབ་ཉདཀྱ་སྐད་དུག་ 
ད་དེ རག འའ ནད་པ སད་པ་ཉིད་དུབ་ལུའེ་།། རི སད་བཏི་ 


༡་ཁས་ 


རྐདདུ་བ་ལའེ་ ་ཆོས་གང་པ་ཉེདྱ་ཀི་སྱ་ | 
ཏོདདུ་བ་ལཱའ་། རེ 


དྭ ྲ ཟེ ( ལཿ | ྐ 
 ༠༦༠། གེ་སངབུཀི་ཕ་བསདྭའབིདདཔ་ཉིད་པ་ཉིདྱ་བཀང་། ༽ྱིག་གི་ནབག་དགཁ་ལད་པཉིད་ཀི ཀྲ གས་རབ་ཀིལ་གལ་དང་བད་་གེབ་བཏིད་འས་ཞར། 
༢ ཀ་ལ ཀི ཕ་རོ་ེདྱངྱ་ཕི་དད་པ་ རེ་བ་༡ ཅུ་བ་ལྟའ་། སཁིན། མག བང ཀ་ཕ་མཁདྱའིནད་པ་སད་ ཟ ¦ 
ས་མ ཨ་ཧ རི ཤྲུ སདུ་ཱེ་ས་ཀྱི་པ་འོབུ་དངུ་ ན་བ་ཧེང་པ་ཏིདར་བལཱའོ་། ཁའ ུ 'པན་ཤེས་པ་ ཉིད་བ རཾ ྡ ་ེ / ཅུ 
= 3 ཨདུ་ན་ པོ ཏོ དཀོ་ལྐདདུ་ཤི་སུ་རབ་ཀེ་ ° འོ པ་དཔ་དྭཏྱཔ་དད་པ་ ཏོདངུ་བུའ། གའ དྭ མྟཏེརེག་ བབ་ཉོད་ཊ 
་ ནྱི རུ་བཏོཉིས་ འོད་ རལི་ 
ག་ལ འཁལ 
༡༣༢ཡདྱ། དད ཀང  ཏཔ་ཏན། ༥ དའུ ་ 
༡༢༥ ཀྲཀྣྗྦྗྫགླ་ 


















་ དུ་བའི ཇ བླསྲི་འུུ་ས་ཏེ་ནག་ ཊག་པའི་ཏེནདྱ་ཀི་ས་ཆར་བ་སད་ བྭཉྟ ཀྱོ་མཱད་དུཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ ཏྱཾནད་པ་སྙད་པ་ ཁ། ཝྕེའེ་འཱཉཱས་ །༡རེག་ པའྲིཉེནདྲ་ཀིསས ཆོར་བ་བཏང་ 
ྷི རར ་ འབྱ་ཀྱ་པཾ འལདུཏུ་ཤིནད་པ་སྟང ད་པ སྟོད་པ་ཏོདུ་བ་སའོ་ ། ཟ་ ེག་པའོ་ཏེནད་ཀུད། བྱ ཟོ ་ ་ ལ་མེོདྱཡོ་ནད་པ་སེང་ཁ་ ཉེད་ཧུ་བ་ལྟལ། 
དུབ 'ཏེ་རཾག་པའིི་ཏེནདྱ་ཀེས་ཆོད་བ་ སདོ་པ་ 'ཏནཀྱི ལས་འགོ ནད་པ་ དཔང པ་ཏ །སཞིཁམ་ དེ་བ་ཏིད་ཀྱ་ ཀྱ་སཱད་ཤཱཤེས་ རབྭ་ཀྭ་ ཀེ་ཕ་ལོཔད་ཏཱབོ་ནད་པ་ སྭང་ 
ངེ བཏ ། ད་པ་ད ་སད་ཀགིསརབ་ ཀིབ་རེཔེདངྱཧཿ རཔ ་ ཉི བུབ་ལུག་ མེའི་ཁམས་ ཧནད་པ་ཉིད་ཀོ་སདཤིས་རབ་ཀི་ པརལད་ཏཱ་པནད་པ་ ༡ 
ཛ,༩ དྲ ཞེ། ། ཆུད་གཟེམས་སྟད་བ། 'ཏོད་ཀུ་སླད་དཱ་།སཾར ` ` བྱ་ཀྱི་ལ་པོའ 3པཱཾནེད་ པ་ཉིདདུ་བ་ ༣༣ ˆ ཁིཁམ་ས་སྡོད་པ། ཏདཀྱ ་སད་ནུཤེས་རབ་། ཀྱེ་ཕ་པོཝདཇཱཔཾ 
།དེ་ལུབ་ལྟའ་། ཞུ ཞུལ ཀོས པཞིཁམས་ རས །ཉིད་དུ་བལྟའོ་། །མ་རིག་པ་ ཟའ ད་་སཱད་བུཤས་རབ་ ཀེ་ལ་སཁད་དཔོན༽ 
རླ དུ་བྭལའོ། འུབ ད་སྟད་པ་ཉད་ཀྱི་མྐད་དཱ་ཀེ སནབྱ་ཀི་་དོལ་དྷཏཱ་ཧཾ དཔ་སྟོང་པ་ཉཾད། ཧི ནྣཡ་བརཞེ་སྭ་བཱ་ཏྟ སྟོད་པ་ཏོད་ཀྱེ་ས དདེུས་དབ་ཀོ་ ཀ་པ་རཁདྱཏཱ་ཤཱནད་པ་ཏང་པ་ 

 ་ འབཉིདྱ་ཀྱི་སད་ཧཱཀས རའ ཤ་མེད ཀཀ ང་བས ས་ཀོ་ཕ་རོལྱ་ཡིནདཔ་བ དི སེ 


ཱ- 


༣༅༠། །དགཔ་སདཔ་ཉིད་སད་དུཤེས་རབ་ཀིལ་མནདཏོནདབ་སྟད་པ་ཉིད་བ་ུས། ཆུར་པ་གང་པ་ཉད་ཀ་ཡ་གས་རབཉིལབོབདྱཏབིནདབགོང་བཉོད་ཉུང་། ཆེད་པ་ཏེང་བིདགིའས༽ 





གས་ལ་འ ད་ས དེ ཤཱ་ཨཱང 
¡ཧནད་པ་སེདཏི༽ བྭལས་། སྟོང་བ་ཉད་ཉེང 


_ ༼ཀོས་ཁུས་། དནདས་པ་གུད་པ་ཉོད་སརབོད་ོ་གད་ུགས་འབྱ་ཀུཕརབ་ད་པུནད་པ་གེབཔ་ཏོདདུ་བལས་། པ་ཧད་ཀ་སད་ལ་རབ་ཀི་་ར་དངཔོནད་བ་ 
ཚུ རནདམཔ་གད ་ཏ་ཀོ་ ཡོ་དྭ་བནད་པ་སང་པ་ཉིད་བུ་བལོ་ ཡྭངས་གས་ལྣང་པ།ོད་སྲད་པ་ཉོད་ཀོ་གད་པུཀས་རབ་ཀྱོ་པ་རོལ་དྱང་ཕོ་ནད་བ་ ་ 
ྲནཾཾྣཾྣཾྣྨཾཾཾཾླཾྣ་ྣླྣླྣླིློ|ྣ|ོ|ླིླཾླིླིླླྣོ་ 
ཅོས་་བ་་་བ་ད་བས་ཡིད་ ་པ་ཅད་པིད་བོ་བ་ད་ཉོ་སད་བཤེས་འགྲཉིལ་རབད་ཏའནད་པ་སེངཔ་ཉོདུ་བཏ་འོ་། ད་བྱ་སད་པ་སུབ་པཏོདསེདཔ་ཏིད་ཀོ་བད 
ྣ རྨེ རན ༨༨ ˆ" རེར ཊི ཞིན་སད་པ་ཉོད་སང་པ་ཉིདྱ་ཀུ་སདདུགས་རབྱ་ཀོ་པ ༽སབ་དྱང་པདདཔ་ཧངཔ་ཉེདད་བ་གའ་༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉད་ 
གཀླྣཾཾྣྣྣྣྣྣསཾཾཾཾཾཾཾཾླིླིི་ 
ཀཾ རོལ ནུ་བ་སད་བ་ཏད་དུབ་ལྟལོ། དངས་མྱ་ཡིད་པ་སར་བ་ཉིད་སང་པ་ཏིདྱ་ཀྱེ་པད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་དྱང་ཕེནད་པ་ལོང་པ་ཉདཧ་ 
་ིཉད་པ་ོད་སད་ཉོད་ཀ་སད་དགེས་དབ་ཉོ་པརདྱ།་གིནདཔ་ལདཔ་ཉིད་ དྲག 
༧ །གཞག་པྷནས་ས་སྟད་པ་ཞོད་སྟེད་པ་ོད་ཀོ སྐད་འཀེས་རབྱ་ཀྱོ་བདོག་དོ་ད་པ་སྟར་པཏིད་ཅུ་ལྟ་ོ། ཡདདག་ལར་སབབན་མས་གང་པ་ཉིད་ྱི་ཝདཔུཤེས་རབ་ཀོ་ལ་མབདྱྱ་ཡད་ཏོ་ 


སྣ་དམས་སྟད་བ་ཏིད་ཀུ་སད་དུགེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕདཏྲ་ཤིནད་པ་སྟད་པ་ཉིད་དུ་བལྟཁ་། མནདྱཉཱས་གནས་པའི་གོསས་པསའདུག་པ་དམས་ལྟ 





ཏུ ན་ སབེག་དཏས་ཧི། སད་ཡ་ཅགཡྲ་སེདཔ་དཔ་སློནདཔ་སེད་པ་སྟད་བ་ཉིད་ཀེ་སྐད་དུགས་རབ་ཀྱིབའོལ་དྱང་ཕིནད་པ་སད་བཉིདན་བཝ་ལོ། མདོནཔགས་པྲ་ནམས་སེང་པ་ཏེདྱི་ 


སླ་ན་ུཀེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཞེཡེ་དཏཱ་ཧེདད་པ་སྟེད་པ་ཉོ་དཏུ་བ་ལྟའོ་། ཏད་ད་འ 


གེས་རུ་བྱ་ཀེ་ས་འལདྭ་ཤནེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་དུ་བལཊ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟས་ནམས་གེའབ་ཏིདྱ་ལེ་ར་ཅེས་རབ་ཀིལ་འལ མ་འ ཞོརྦ་མཔ་ལཱའོ་། རོ་འཇེགས་པ་དམ་བ་གར་པ། 
ཉུད་དགགེསདབ་ཉལ་ོལ་ཡནགཔ་སད་པ་ཏད་དབ་ལལ།། བབས་པས བྱཔོ བོ ྐད་དཆནཔནམས 
སྟད་བཉོད་ཀི་སཱདྭད་ཤེས་རས་ཀི་རོལ་དུ་ཤོནད་པ་སྟ་པ་ཏོད་བུབ་ལཞོ་། སངསྦྱ་ཆུ་སྱུ་ཆ་ས་འདེས་བྷ་དམས་ཧང་པཏོཿ དིསད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཉུཔཔོཕདུནདཔ་སོང་བ་ཉིད་དུབ་ཉའོ་། ཅུད 
ཙ་འགས་པའི་ཞགས་་བ་པཤག་ི་གསརབྱ མའ གྲུབ་འ ཉིད་ལས ང་བ་ས རི་པ དང་བ 
ཟྭ་སཾད་པོདཧཱ་འལཱའོ་། ཉིན་ཧི་ཞོད་གཞི་འས་བྲུ་སྟོབ་པ་ཉིད་ ཡཱ . ཀྱི་སྐད་དུཤེས' འབྭ་ཀྱ་ཕ་ ཡོད་ུཉིནད་པ། སྭོབཔ་ཉིད་ཧུ ༡༤༥ ༤ཅོམ་པ་ཏིད་ལོད་བཀོདྱ་ཀྱི་བདང་ ས་འབྲ་ཀྱིལ 
ནལདྱཧིནད་པ་སེབཔ་ཉིད་མུལའོ་། རབཤབྱཱཧབ་ཧཱང་བ་ཏོདྱ་ཀུ་སཱད་བེུས་འབྱ་ཏེ་ཕ་ལོལདྷ་ཐེདད་པ་ཧང་པ་ཉེད་བབ་ལྟ་འོ་ ། ལམ་གོ་ནམ་པ ས་པ་ཏེད་ཧོང་པ་ཏོད་ཀུ་ས་དངུ་ཤེབ་དབ་ཤི འང 
ཆུ ད་ཧ 2 \ ངོས་དསྤས་ཆད་ དན སེང་པ་ཏོདྱ་ཀྱིསད་དུ་ེས་འབྲ་ཀུ་པ་རེཡད་ཧཱནད་པ་སོང་པཏ ༨བ་ཉཱའོ། །ཨེམ་ས་ཅན་དབེན་པའི་སདྲ་དེ། སྲ 
ཧྱ ི་ེ་ད་ག་ནདཔ། དཔེན བར་བསམ གླཟགསདཔནཔཞི་སན་དུ་དབཀོ་ལ་བ་དྲ་འགི་ནདཔ་དབན་པར་བྭལཀ་། ཆོའིཔ་དབན་པའི་སླདུགས་འབ་ཀི་བ་ལོ་ཡདཏ་ཤོན་པ་དགགལ་ཞ། 


_ ཨུ ༥ །འྭུ་ཤེས་དཔནཔའིསད་ཤེས་རབ་ཀི་རཡད་ཏུབནད་པ་དཔེན་པར་བཞུའོ་། ཧུ་ཐེནབན་པའི་སད་དགེས་རབྱ་ཀི་སོལད་གིནདཔ་དབེ་ན་པར་བླག་སོ༽ ནམ་པར་གེས་པ་དགེན་པའི་སད་ 
ཏེ ཨིས་དབ་ཀྱི་བ་གཡད་ུ་ཧུནད་པ་དབེན་པན་བྭ་ཞེ་།ི །མུག་དབེན་པའོ་སད་དུགེས་འབྱུ་ཉིག་བཡོད་ཏབནད་བ་དབན་བར་བལཝ་། ནབ་དབེན་པའི་གྲད་བུཤེས་རབ་ཀྱ་པམོད་ཏ་བནདཔ་དཔེན་པར 
ཤབས དའནཔར་བ་ལོ།  བབྲི་ད་བག་ག་ ་པདུ་ཡིནདཔདབེདཔ་ས། ས་ཏན་པསྲལ་ད འུ 
༼ ་ལབོ་དྭཏྭ་སོནད་བ་དཔེ་ན་བར་བྭ་ཀའོ་། ཡདེ་དབེན་བའྭི་པད་དུས་རབྱ་ཀྲི་པ་འོལ་ད་་ུནད་པ་དབན་པའ་བལྟའོ་། ]གཟུགས་དབན་པའི་སད་རུ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་པོབ་ 

= བཞྟི་སདཱ།ས་རབྱ་ཉ་་དལ་དྱ་ཏཱ་པནད་པ་དབེན་པན་བལཊ། ། བདཔེན་པའི་སྤད་དུགེས་རབ་ཀྱེ་ དྲ 

པ་དཔེན་པར་བ། འོ། ' ཕེན་པཞི་སླད་དཱ་ཤེས་འབ་ཏེ་པ་འཁེད་སུནད་པ་དཔན་པར་ ོ་། 

ཚཱནཾཤེས་དབ་ཀིལ་རོསདྷཏཱ་སིནད་པ་དབེན་པར་བ་ཀུཊོ།ནགྷི་ཛ་པཞེཔ་དཊནི 
ལྕེཊནོམ་བ་དེ་ཀྐ་དཔད་བཞི་སྐད་ཏུཞས་དབ་ཀྱ་ད་ཡདུ་ྱིནད་པ་དཔེ 





དྭསཐེ་ནདཔ་དབེན་པའ་བྷ་ཡུས ་གཱ་དཔན་ 
ཕ་རོལ དྭ་ཕནདད་པ་དཔན་ ྲ ;:° པར་བལྟསོ་། ར་དཔེ་ནཔའི་སདདུའ ས་རབ་ཀ་ཀདྲང་ཧེད་ 
དཔ་ད ] ཆེས་དབིན་པའྱི་སདདུགས་དབྱ་ཀི་པ་མསྟོད་ཏྭཱཔི་ནད་པ་དབེན་པར་བ་ལསོ། །ཆྱིག་གྲེ་དམ།པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི 
༣ ཀླཡ་དམེད་ཏཱ་ཧནད་།དགེན་པར་བལའོ་། སཱཞོདཡ་བག་ 


ྱེག་གྲེ་དམ་བར་ཞེཀ །དུ་པི་ 
ཀདས་བརགས ཐ་དབན་བཞྱི་སདྲ་ཞུ། བོད ཅིནད་པ་དགེན་པ །ོད་ 
ན་བར་བལྟཞོ་། ཨུ་སྱ་ཀྲི་དམ་པ་དགེས་པ་དབེན་པའི་སྐད་དགས་དབྱ་ཀཕ་འོདངུ་ཕོནད་དཔན་བར་བོ༽ ཡིད་ཀྱི་ནམ་བ་དཔེགས་དཔན། 


` 


' བཞྱགདག་ས་འབ་ཀ་འཕ་ད་བནདཔ་དབེནཔར་བལྟའ་། །ཆོག་གི་འདས་ནེ་ པའི་སྐདདུལི། 
°; པཔ ལག ཟས་སུ །ཡིག་གེ་འདུས་ཏ་དག་པ་དཔེན་པའི་སྐདདུཤེས་འབྱ་ཉ་པརལ་དྱངཤ 


ཅེའེག་བད་འ་པས། །པ་དབེན་པར་བལ་ལོ་། ན་བཞྲེའྭལས་ཏེརེག་དབེན་བཞི་སདངུ་ཤེས་རབ་ 
ེ་འདུག་ཏེ་ སཱཞི་འདས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་པའྟི་སད་དེུས སརབ་ཀིཕ་པོལ་དྲ་ང་ཤྲི། ནད་པ་དབེན་པར་བལོ། ན་བཡྲིའྱ་རས་ཏི རོབ 
; ¡སཿ འ་ཉའགུ་པེན་བཏོ་གད་བེས་རབ་ཉཔ་རོབདྱ་ཧནྡ། མ་ད 


༨༥ མདཏ་ ད་པད་བཀུག་། ཁེཀ༽འུ་གུ་ཏེ་རག་པ་དབན་བའི་སྐད་དགེས་རབྱ་གས་ལོཁོད་་ཙཤད་ 
ཀླ པར་ཤོག བགསས་ོ། འའའ ལོ མྱོག 
ཏྱ འགད ༽ དྱ ས་ད ད་རིག 
ཀེག་བའྲི་གདུགསདབྱ་ཉའལདའ་ཤད་པ་དཔན་བར་བཏུབ་། རསའགཞེལ་།ེགེང་ བ་འི གྲོ་མིས་མོ་བ་ 9 བ་ས་ཏོ་ 

གེདྱ་ཉ་ཚད་པསེབཞྱི་སད་བགས་རབཀེག་གདའདཔ་དགེན་པད་བ་སལ། ངས ག་འདི ས་དབུ་འེ་བ་བདའ་ིནདཔ་དབེན་པརབ་ཞ་། ལེའོ་འཆས་ 
[ག་བཞིཉེནད་ཀེས་ཚོན་བ་དཔེནཔའི་སུད་བུཀས་ནྲག་ཀིཔ་དས་དྭ་ཕུནད་པ་དབེན་བད་ལ  ཨཱ་སྭ་ཀྱ་ས་ཏཔདཏིདུཏོ་ 


བའ ནད ཀྱིས་ོབ་དབེན་བཞི་སད་དུ་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་མད་ཧྱ་ོ་ནདཔ་དབེན་བར་བྷཝ་འོ་༽ ཡ་ཀོབ 
ཾབ་གོབ་དྭཧཧཱནད་བ་དབེན་པ་ད་བྭལ་ཞ་། ། སྭཾིམས་དཔེན་པའི་སད་དུ་གས་དབ་7 | །སན་ མས་དགེན་བཞི་སུདྭཤེས་དབྱ་ཀྱ་ཕ་རལོདཏཧེནད་པ་དཔེན་པར་བ་ལཱའོ་། རརའིཁམས་དབན་པའི་སདྲ་ཧ འུ 


གྷ ངྲནཔ་དབེན་བར་བྭ་ཉ་ོ་། ཆུད་གམ་ས་དཔེནཔའི་སླདདུགེས་བ་ཀྱོཔརོལདྱབོནད་པ་དཔེན་བར་བ་ལཱས་། གསབ 


༥ 
` 


_ །ཡཤ། ༡ །གན་བའི་སད་འཤས་དབཀའཁདཏུ་ཀདཔ་དཔན་བར་བྱལུཊོ་། ནམ་བནཤས་པ་འེཁམས་དཔ་བཞི་སདཏ་ནས་རབ་ཀྱ་ནོ་ཡདྭཔནདཔདབན་པའིབྟ་ལསོ། །མ་རིག་བ་བཅནལའ་ 
 ་ སྤཧཱཤེས་རབཀིབ་ལེཁོདཏཱཾནད་པ་དབེན་པར་བལྟཡ། ཊུ་བྱེད་དབེན་བཞྲི་སདྭདཱ་ཤེས་འྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཤེནད་པ་དཔད་ ར་བལ་། རས་བ་རཤེས་པ་དབེན་པའྲི་སྲདདྲ་ཞེས་རབ་ཀོ་པ་ལོ་བདྲ་བྱ་སི་ནད་བ་དབེད 





„ ཧཅ་ཧྟ་ཨོ། གཟྫུགས་དབེན་པའི་སད་ཧུཤས་རབ་ཀྱེཕ་འཁོད་ཱ་པཱནད་པ་དཔེན་པར་བླཝཡོ། ་མཆེད་དུག་དབེན་པཞི་སྐད་དཱཀས་རབྱ་ཀོལ་མོབདྱབྭིནདཔ་དབེན་པར་བྭ་གའོ༽ གལ་དབུན་པའི 
¡(ཞས་བ ཉནད་པདབདཔབབཉ་། ཚོག སད ོ་ པ་ནས 
¢ 'དབེན་པར་བལ་འོ། ཡེནད་པ་དབེན་པའི་སད་ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ ° དཏཱ་ཕོ་ནད་པ་དཔེན་བན་བྷལཝཔོ་། གདེ་པ་དཔེན་པའི་སྐད་ཏུ་ རོ ཤཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་སོབ་དྱངྱ་ཤིདད་པ་དབན་པར་བལྟ་འོ།་ སྐེ དེད 

་ཿ བཞི་སླད་དྭཀེས་དབུ་ཀྱེ་ཕ་འཁྲ་དཏུ་ཤནད་པ་དཔེན་པར་བུཐ་།་ ནགི་དཔེན་པའྲིསད་པཱ་ཀས་དབྱ་ཀིཕ་བོད་ཏུ་ཐེནད་པ་དཔེན་པར་བཡོ། ཀསྷེན་པཞི་བ་ཕོལ་དྱང་ཧིདདབ་དཔན་བཅ་སུད་དུཤེས་རབ་ཀྱོ་པརནྱ།ད་ 

་ས་དཔེན་པར་བྭ་ཞཞ། ཆཱས་ཞིམས་ཀཕནོལ་དཱཧནདཔ་དཔར་བའེ་སད་དུཤས་དབ་ཀོལསོ་ྱ་ནདཔ་དབེན་པར་བ་ུ་ལོ།། བཟོད་བཞིཕ་བལདྲངཡིནདཔ་དགེན་པ་་དབུག་ས་འབཀོ་ལ་ཕོལདྲ ཧད 

ནཐེན་བར་བལཞི་ ། བརོན་ཞྲག་སཀལ་མོལ་ྭནད་པ་དཔན་བའི་སླདབུཤེས་རབ་ཀོ་པ་ལེ་བོདྱཏ་དད་བ་དབེན་པར་བ་ལོ། བསམ་གཏན་ག་ལ་ཕབ་དྲ།་ཧིནད་དཔ་བཞི་དབག་ས་རབ་ཀུ་ལ་བདྱབནད་པ་ 





༼དཔེན་བར་བཏུཡ་། ་་ེརཔ་ཉདདམེནསའི་ཟདུགས་རབྱ་ཀོ་ཕའ་པད ¬ ༣ ངུ 8 
བྲ སད་དུགེ་ས་རབྱ་ཀི་བྲགལྐད ་ཱེ གདབ ་པ་དཔེན་པར་བྭ་ལའོ་ ཤི་སད་བ་ཉིད་དཔེན་བཞི་སད་དུ་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་པ་རལད་ཧྲཤནད་བ་དབེན་པར་བལའ་། ཕཱ་ནང་སང་ཧེང་ ' 
༦ ཤི པ་དབེན་པར་བྷ་ྭ་ལོ་ ེ་ྟིདད་པ་ཏདེ་ིགག་་གས་ས་ཉིས་སས ཆེན་པོ་སང་པ་ཏོད་དབེན་པའི་གདུ་ཤེ༽ ཱུ 
ཧད བདཟེན་ ོ རར ༣༩༩ སས ། དེན་དམ་པ་སེད་པ་ཏིད་དཔེན་བཞི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་ཕོག / ི ཁྲི་སདྱ་ངྷུ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་འཁ་དྱ་ 
དབ་དཅེན་པར་བལའོ་། མཐའ་ལས་ཁ་ཉཱང་བ་ཏད་དབེན་པའི་སྐད་དུ་ཤ་རབ་ཀོ་པ་རན 


རཾ 






ལོ ུ ༽ཅུ། ལི < ལོ = 
དན དྟསད་རུགས་རབ་ཀྱི་བ་ ས་པ་ཧོང་པ་ཉོད་དབན་བའི་སྭ་དདུགེས་རབྱ་ཀ 
༥ དྱཀས་རབ་ཀལའོཁ་ྱྱཧིནད་པ་དགན་པར་བྟ་། ངབོ་ཉོད་སྟད་པ་ཏད་དབེན་པའི་སདདུགེས་རབ་ཀྱཕ་རོལ་དྲ བགོད 





ཤབ །དཔེན་བཞི་བལྟའོ་། དངས་པ་ཡེད་པའི་ད་བཉད་སད་པ་ཉིད་དབེན་པའི་སད་ཏནེས་རབྱི་མོབ་དང་ཕོནད་པ་དབུན་པར་བཏའ་། །དྲནཔ་ཉ་བར་བཞག་བྲ་དམས་དབེན་པའི་སད་བུགས་རབ་ཀྱབ་ལོབ 
ཀྱ དིཀྡིཔ་མནཔའ་ག། ཡད་དག་པར་སད་བཞྲི་དགས་དབ་པའ་སད་ཡགས་འབ་ཏིལ་རོད།་ིནད་པ་དཔན་པར་བ་ཀན། ཐབུ་གི་རང་པ་ནམ་ས་དབན་པའྲི་གད་ཅ་གསརབ་ལ་ལོབདང་གེནདཔ་དབན། 

པད་བཏུཊ་ ། དཔབམས་དཔད་པའོ་སྐད་དེག་དའ་ཁེལ་དོམད་བིནད་པ་དཔན་པར་བུག ཏདསྐ་དམས་དགན་པའྲི་།དེ་འགེས་འབྲ་ཉབ་བབོདཏ ཤནདཔདགན། བ་ལའོ བྱ་ར མན་ཁགྲ་ 

¢ ནྣམ་ས་དགེན་བཅིབ་ཀ །ཞས་འབ་ཏི་་འབོད་ཏུབི་དད་བུ་དཔེན་བར་བ་ཉའ་། འཕགསལཞི སྐན དཔན ུ་རབཏུཾ་ཡ་པོབ་དྲུད་ཞིད། དདང་པ་བཞུསོ། འབགཔ །དོད་པ་ ་ 
སས་དབེན་པའི་བླ་གདྱའུཞེས་འབ་ཀོ་པ་རོདཏཱ་ཤོནད་པ་དཔེན་པ་རབ། | འོ བསམ་ག། རྐམས་དཔེན་པའྲི་ག 778་ ཚད་ཡྱཾད་ ་ནསས་དབེན། 
བཞི་སད་དུ༽ ས་རབ ་བསདཏཱཧོདཔ་དཔེན་པའི་བཞུཊོ་། གཟུགས་མེད་པའིསམས་པར་འདུག་ སད་ས་དཔན་པའི་སདང་ཞས་འབྱུ་ཉེལ་ རོབདྱིནདཔ་དཔེན་ཡར་བྷ་ཐལ། ནམ་པར་༣རད་གྲན་པ་དབན 

| གཞཱཾ་སད་དཱ་ཊས་དག་ཀོཡ་རོ་དཏ་ཤདདཔ་དབེན་པར་བྱལ་ལོ ། མཐད་ཉིས་གནས་པཞི་ཧམས་བའའ སྐག གའང་ལྱུཡ་བཞ་ཉི་ ག་རབ གཏོ་ 

ཀྱ 


' ག་ཏོད་དད་མཚན་མེདཔ་དད་སླུནད་པྱ་མེད་པ་དཔེན་བཞི་སྤདཔུ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ཐོ་བདཧཧོནད་པ་དཔེན་པྲ ་ཀ ཡོ མདེན་པནཤས་པ་ནམས་དཔེན་པའི་སདབཤེས་རབ་ ཤོདཏཱཧིནདཔ་དེན་པར་བགགོཀ ཏིདང་ 







༈་ 





འཐིགས ལ་ད དནནཔད་ཉཊ༔ གཟུདསྭཀླ ས་པཞི་གབས་ད། 
ཀི་སན་མས་དབེན་བཞ་སུད་ཏཤེས་རབ་ཉེ་པ་རེབ་ པར་བྭ་ལོ་། དེ་བཞིནགཤེག་ 
རར བཱ  ་ ཐ་ལ ལཿ རད ་ སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དཡས་ དམེན་འའིའ ༩ 
བཱ ི འི་མེད་དུགས་རབ་ཏེ ཀི་ཕ་དོཔ་དྭཏོན་ ལ་བས སརས་ཆས་ཆོས་མའ འྲེས་པྲ་རམ་ས་ ་དབེ་པའི་དགས་རབ་ལ་ བུ 
དཾ པ་དབེམ་པན་བྭལའ་ ཟི འོཔབཞའའས་བ་དབེནཔའྲི་ད་ དུགས 
ཱ ཊེན། ར་བྟལ ཁནདཅེག་ཕར་འ སོ ད་ 


ཧཱ བལམ ནདཔདབ་ ཁར་བལྟའོ་། ༨ ངག་བཅོམ་པ་ཏདདཔ 
ལ་གྱི དནྟ་སྟཏནི་ ཡོ ཡ་ ༢ ད་ཏ་ཕནད་པ་དཔེན་པར་བྱམ།ོ། ཊཱ ཡམ་གིན་མ་པ་ཤེས་ སྒེ ཟོ བ་ཁ ཀུལ་རདྱཏྱི་ནད་བ་དབེན་པར་བྭག་པོ། ཤག ། 
མཆིས་པའྭག  ་ སྐདུ། དཱ རབ་ིཔའལོ་ཏ་གིན་པ་དཔན་པརལྟམ། ༈ོ | །ཡས་ཅནམ་ཡཁིས་པའྲ་ས་ད་འགེས་ རབྱ་ཀཱ་ཕ་ རཔོལ་དྭྱཾནདཔ་མ་མཆེས་། པར་བལཱའོ་། 
ཀེ ཚསལས་སདཞས་རཀྱ་ལ །་ནད་པ་ཡ་ཡཚོས་བར་བ། ཆོད་བ་མ་མཆིས་བཞྲི་སདདག་ས་དག་ཕ་ཁད་བཏེནད་པ་ཡ་ལད་བཏུའ་། ཁྱགས་པ་མཆསཔའི་སྐད་དུ 





།ཀིས་རབ། ཕ་བཕོདཏུ་ཧིནདཔམ། པ་ག ཆེལ་པར་དའཁོ། གས་ག ིནདབ་མ་མཐིས་ པར་བཀཱའོ། རམ་པ་དཀས་པ་མ་མ ཆས ར་པ 

ཚེ  ་ བརྡ་བཞུ་འོ་། །ཧིག་ཁ་བརུ་ས་བདདདུགས་རབ་ཀོ་བར་ དའུ ་ ན་བ་ཡ་མཆེས་བའཞི་སུད་ཅཀས་རབ་ཉི་པ་མསདྱ་དཱདདབ་ཡ་མངས་བར་ཉུའ་ 
'ཱ་ཨ་མ་ཆོས་བའ། །་ས་རབུ་ཀལ་འཁོད།བཱུདད འེ ་བརབ་ཏངོ་། ་ག་ཡ་ པེ །ཇངགེས་རལ་ཉལདས་ད་ ིནད་པ་མ་མཆས་པར་བ་ལའོ་། ཡུས་མ་མཆེས་པ་ ཡུག ཡོད 

༼ ཤཱཏཏཊགས་ཨཱ་ ཀའ ཡརམ་མཆིས་པཞེ་སད་དུགྲས་; ནབུ་ཀལནོསདྱ་ཧིདད། སཆས་པར་ལྟ་འོ\ ཀགསསམཆསཔ དེས་པ ཨས་འཇ་ ད་བ 

༩ ཧཱ་མ་ 'མཆེས་བཞི་ དགྱ་ོརསདཏཔིདཔ་མ་མཆེས་  བར་བལཱཌོ། བིཡ་ཨཿ ག་སདུ་ེས་རབྱ་ཀོལ་པོ་ྱང་ ༩ ˆ ཤོནད་པ་ཆཊ་ ། རོམ་ ང 

_ུབ་རཕདཏ་ཤནདབ་མ་མཐེས་ པར་བལྟའ་། ནེགཡ་མཆིས་བཞི་སྤད་དུགེས་རབ་ཀེ་པ་དོལ་དཏད ས་མེ གོ་མ་མཆུ་སུ་ ་གདཞསནག ཡདགནདཔ་མམཆསཔསྡ་ཚ་ 

རྤ གརྣམ་ ་པནགས་བ་མ་མཆས་ ལལ་ཤ ཡོ དདཔས་གཞིས་ པ་ན་ ¦ རམ་བ་དཞས་པ་མ་ ་མཆིས་ པ་ཞེ་དྭདྭཔ་ཤེས་མབྱ་ཉོཔ་ལོབདྲ་ཤིནདབ་ མ་མཆས་པདྲ་བྭ་།ཨོ ། 

སཱུ གཱཀིརྣམ་ ད༣ཤག། ཡཔ་ པའི་སྭད་པུཀས་འགྱ་ཀིལའཁེད་དོནནཔ་མ་མཆིས་ ༢ ཟེ ིནསལགསའབས་མཆས་པའལགྱིཔ་ཧད་སམཐི་པ་ པད་ ་ ི 












་མཆིས་པྲའི་སད་དཱ་ཤེས་ར་བ་་ 


ྱནེས་བར་ཀེས་ ཤེ ་པ་མ་མཆོས་པའི་སྭད་དུ་ཤེས་ད་ ཀ་པའོལེདྲ་ི སག 
རྨ ་མོད་་ིན་པ་མ་མཆོས་པར་བྷཏ།། རས་སམ ་ཡཾད་ 


; ཁུ རྩེ ་ 3 ཡལ > ་ 
' པད་ཏྭ་ཐཾ ར་པ་མ་མ་རིས་བརྟབ། ཕྱགས སལ་ བོས ༡བ་དཡད་ཏུ་བནད་པ་ཨ་མཆས་པར་བལཊ་། རྣ་བཞིུཉྱས་ཏེ་འེག་པ་མ་མ ཆོས་པའི་སཱད་དུཀེས་རབ 


( ངེ 

༢ རླེ  །གའདུས་ཏེ་འེ།ིནཿོ༡༢ར་འགཁྲི་ས་ དུ་ཤེས་འབྱ་ཀ ཡི ཤོནད་བམ་མ་ཆིས་པར་བལཊ། ནྣ་བཞོ་འཉས་ཏེ་ 

བདབ ླ། རྨ ལྕེའི གུ་དགེ་ས་དབ་ཉཉབ་བད་དྭ་ ་མ་ཨཅ་ གལ སྐུད ས་ཏེག་མ ནད་ཉྱོས་ཚོན སས ཅས་པའྲ་གུད་བགེས་དབྱ་ཀ་འཁོད་ཏུ་ཐོདད་ 
1 རོ་བ ་ ༤ ཞནག་པཞི་ཉིན་ཀིས་ཁ་ཡ་ཨ་ཆིས་པའི་སད་པ།ས་དབ ཀོ་རེ ྟ ཁུསྱ་ཀོ་འྭཧས་ཏ་རག་བཏི་ཏེནད་ཀྱས་ཆད་བ་མ་ 
དརཱཀེས་དཔྱ་ཀོཕའལད་ཏུས པ་མ་མཆོས་པར་བལྟཊ། _ །༽ྱ་ཀིའངས་ཉེ་རགཔའྱ་ཉནྱ་ཉིས་ཚོར་བ་མ་མཆེས་པཁི་སྐད་རུགས་རབ་ཀ་པ་འབད་ཁུཔ་ནདཔ་ས་ཨཆེས་པར་བལགློ། 


་ 





:; 








༥ གསད་བཉེདམ་མཆེས་ བའི་སད་ཧུཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོབ་དྭཏཱ བིནད་པ་མ་མཆིས་གནབ་། ] ཐོགཡ་ཞྭ་སྦྱ་སེད་པ ྟང་པ་ཉིདམ་ ་སཆིས་ ས་པའི་སུདྭདཱ། རབ་ཏེ་ཕ་འཡོད་ཧ ུནདབུ་མ་ཨཆེས 
ཏེ་ །པར་ ། དེའེ་བྱ་ཧེད ན་པ་སྟེད་ཕ་ཉཾད་མ་སཆོས་ པའི་མཱདདུ་ཤེས་རབ ཀྱེལ་མོདཏ་བནྐད་་།་ ཆས་ ་བར་བཱའོ་། དལ ངེ་པ་ ༡ ་མཆས་བཞྲིསདདུ། ཤིས་རུབ་ཀྱ་ཕ ོདྱཏ་ཐཱན། གདེན 
པ་འ ་། ` ཐས་ ཅད་སདུཔ། ཏོདམ་མཆིས་བཞྲེས་དངུ་ ད་ས་རབ་ཀྱ་ལ་རོས་དྱ། ཤུན ག་མ་མཆེས་པང བར་བ པག་མཛད། ཚགཉིད་ཧདཔ་ཏ ཉིད་ས་ སཿ ཅི་སད་དུགས་ ་རབྲ་ཀཔ་རཡ་དྭཏཱཧཱཧ 


7 བ་མ་མཆས་པད ཁྲ ཅྱ་ཆགས་པ་སུ་ ཆོས་ལས ས་ འའ སམ དཔས་ མོ་ཕ་ུ་མས་པའི་སུདབུས་པ པཿ 
ཙཾ དོ་དཏུ་ ཆེ ཱུ ་པར་ བལཱའ། དེ་བ། ་ པར་ག 





དཱ སད ༥ __ བ་མ་མ་ཆེད་པན་བྭ་ཏའོ། སུ་བྱོ་སི་ད་ བའི་པ་བཏེད་ 


སྟད་པ་ ཏུད ༢༢༣༡ མ་མཆས་ པར་བ ་ ཐ་ [དྲན་པ་ པར 
བལྟའོ] ་ཡད་ ས་གས ་མ་མཆས་བསྲི་སད་དུ་ཤེ་ས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོཔ་དཏྭ་ཕིནད་པ་། །མཆིས་པར་བལཞོ་ ཛྫུ་འྲལ་ལ་ ཀྱི་ྐད་པ' ནཿ ཨ་སཆེས་པའི་སྭ་དདུགེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་འཡདྱང་ 
ཅེ ཡདཏཨ་མཆིས་ པར་བྭ་ལཨ་ ། སེབས། ནྣམས་མ་ 'སཆས་ ་ འབྱ་ཀེ་པ་འོཊ་དྭྭ་ཕིདད་པ་མ་མཇ་ 


[བུརུ་ཧཱ།། ཀ་ ཤད་ཆུབཏོ་ཡན་ལག་ནམས་མ་ཨཆས་ པའྱིསདདཱ་གེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏྭ་ཡན་ ཡནཁག་བྱརཿ བྱ་ད་པ་ཨ་མཆི་ས་ བའེ་སཾ་དྭང་ 
¬ (འམ་དྭང་ཕཾནད་ ར་བ དཔ་སུ་ཡར་ས་ ༢ ༢ འཕགས་པའེལས་ཡན།་ ངད བསམ་གཏན་ནོས 
ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་རཁ་དྭཏ་ཤནད་པ་མ་སཆེས་པར་བལྟའོ་། འཕགས་པའེ་བདཊ་པ་ནམས་མ་མཁིབས་བཏི་སད་དུགེས་རབ་ཀྱེ་པ་ལཁད་ཏུ ཕིུ་ནདཔ་ས་མཆེག་ ¡¦ ༢ ེ་་ ྭ 






[མ་མཧིས་བའྭེསདྭ་ཏཱ།ས་འབྱུ་ཀེ་ལ་ཁཁོ་དྲ་ངྲ་པོནད་པ་མ་མཆས་བར་ ཱ ཟི 
ཅུ ཏད ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམདྭ་ཏུ་ཡིནདད་པ་མ་མཆས་པར་བལ 

ག་ལ ཡས་མ་མུའརི་ཀ་ ད་ ཡ་རབ་ཤབ་དོ་ „ །མ་དཏུ་ཧཱཾནད་པ མ་མཆིས པར་བུ ནཡ་ རོ ཐེ་འ, 'ཨས་མཆས་ ་པའི་སཱད་རུཤེས་རབ་ཀཱ ཏེ པ་རཡོད་ཧཱ་་ནད་་ 

པར་བལྟའ་ ཀླ མཐའདྲུ་ཀུ་ས་ ཐ་ཤུའི་ཧོབ ༥༦ མཾ ག་པ ཡས་ མཱ་མཆེད། ཏ་ རཔ རྐ པའྲི་སྒ་ཧེ་ སཱ དོཔ་ཉདམཚནས་ མེདས་ །དང་སླཱ དད ཉེད 

རེ འད ༽ རིས་པར་བ་ལཱཞོ་། ཏིད་དེ་འདི 


ཅ་བ་ཀ་རཅིས་པ་འི་དདབུ་ དྭུགས་དགྱཀི པ་དབདཏོ་ནདཔ་མ་མཆིས་པར་བཝ།ི ཧྱ 

ཇི ཱ པར་ཤེས་པ ས་མ་སཆིས་པའྲི་སད་ ` ˆ ཁུ 
ནུ་ས་ེས་ཅིས་ ་པའི་ཕདདགེས་འབ་འཕདཞུཅནཔ་མ་མཆིས་པབའ་། གཟུངས་ཀྱི་སྐ་ན་ལས་མ་སཱཆིས་ ཀར་ས རབྲ་ཀབ་འམདྱཏྭ་ཐདད་པ་མ་མཁིས་སས་ -: ལུ 
་གཞེགས་པའི་སབས་ནམས་མ་མཆིས་པའྲི་སད་དུགེས་རབྱ་ཀིཔ་རེབད་པིནདཔ་ས་མཆས་ པརབ་ལཱ་ལོ་།། །ཇིགས་པ་ནཡས་མ་མཆིས་ པའྡ་སད་དུགས་རབ་ཀྱཔ་རོཔདྱ་བིནདཔ་མ་ 


༧ 


ཐའ 








>... 


རླ 


 ཤེས་དབ་ཏི་པ་འོལ 


རི་ཛདཔ་མ་མཆེས་འསྲི་ ཀད ས་པབ་ཀེཔ་བདའིནགུ་ཡུར 








2 


༡ '" 


/ ལྐག ཀུ བ་ོལའགོད་ ཡིན་ག ལ་སཁབ་པར་བཀུབ། ནྣ པརཤེས་པ་མསམ་ག སོ་ཞེས གསྔ་ཁལ་པར་བཱཡོ། ག་པས 
ཧོ ཁ་པར་བ་ལཱའོ་\ ཟཱ་བ་ས་ཨྭཱུ 

རཧབབའི་སྐད་དུགསརབ་ཀིལ་བསད་ཏྭ་བིནད་པ་བསམ་ གསོས གྲན ླྭ ཁབ 

ཌཱ ཤབ འདས་འྲིང་ དོབ་འགའ་ཅོག་ 5 གེ ༡ ` ་ རྨམ ་ 

: དི ཡཿ པུ ཅ་ ཧཱི་བ་པའི་སད་དེུས་དབ་ཀོ་་ར གོནད་པ་བསམ་གེསྐྱ་སི། ཉ་བར་ལཱ འབམ་གས་ཧོ པ་བཞིདདཤས་དབ་ཀོལ་རོསདུད་ིནད་འསམ་ གསྲ་སི་ 

གྲི་ར གཔ ཉོ ཁུལ་བའི་སཱད་དུཤེས་ རབ་ཀི་ཕ་མབདྭཏུ་ཤཱནཾད་པ་བས་ སམ་གས་ཧོ་ཏབ་བར་བྟལ །ཡོ་༽ ཆོས་བསམ་གོས། ཅི།ཧྭ་་པའྭཾ་སདྲདཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་ལོཏད་ཏུབུཾ་ནད་པ་ གས་་ 

ཤབ ཡ་ པ་འ གས་ཨིུབཔའི་སདནུགས་རབ་ཀ་ཕཟཔདྭཔནདཔ་བས་པྱ་བསྣ་ཧིཏ་ པར་བྭལ་ཡོ། ན་བཞྲི་ནམ་ ་པརཤེས་པ་བསམ་གསེ་ང ཆ།ཀབ་བཞྲི་ལདྭཾ། 







ཀི ེ་མ་ཡིགཔ་བས་ གས་ལས གའནབ་་པ་བསམ་ོ་ས་ལ་ག་ུས་ར་ི་ལོདུད་སམགིས་ཁབ་འབ་ ༤ 
¢ ¥ ི་ བྱ་ལཞོ། ཨུས་ཀླེ་དམཿ་ ཀབཟཤུས་པ་བསམ་གས་ཨིཁུབཔའི་སླ་དབུགས་འབ་ཏི་ཕ་འོ་དྲར་བནེད་པ་བསྔ་ས་ག 
„ ཏབ པར་བལྟའ།། ཨོཾདྷ་སྣི་ད་མ་ ་ སས གིས བ་བཞི དངུ་ ས་༢བྱ་ཉིཕ་ལོབ་ ཧི་ནདཔ་བསམ་གེསྦ་ཆེ ཏུབ་བར་བལཝ་༽ །རྱག་གེ་འུས་ཏ་ཟག་བ་བསམ་གས་ ཨུལ གཞིས 
4 ¢ རུག་ཏ་པརཁད་ཏུབུདད་པ་བསམ་གས་ཤུ་ གིས་ཧོཁབ་བར་བཏ་འ། ཅྱུསཏུརགབ་ བསས་ཀྲུས་ ང་ ིད་འཤས་ནང  བ་རམན་དཔ་བསལ་གྤྱ་ག་ཆུལ་རབ་ཉག སྭཨེའ་ 

༧ རས་མཉབ་བའྭ་གདཏུགས་དབ་ཀཕརལ་དཏ་པནད་པ་གསམ་ཞེ ༤ ' སིཐ་པར་བཝ ནི ཡཱུ་ལིའཧཱས་ཏེ་རེག་ ཀས གྲེས་ ོཁབ་བུའ་གདདུ་ཤས་རབ་ཀུ་་ལོབད་ཏྭ་བུད་པ་བྷན 
ཀྲ །ཐགས་གེལྱ་བ་བད་བཀ་། ཅས ་་ལི་ ༽ 
ཏུ་ཤིནད་པ་བ་སལ་  ཏག་པད་བ་ལུཡོ། འའ [ར་འ །་ཧེ་ཆུབ་བཞ་། ཏཨས་རབ་ཉུ་པརམད་ བ་ས་ས་གེསྭ་བི།ཁུབ་པར་བ། གྲ་ ་ 
ཤ་ཁ་ཉེཀ་ཉེའ་ ལ་ཀ ཉབཔཞི་གདྲ་ིག་ སགས གཿ ཡར་ལ ཀ་ས ་ སྱ 








སཾ 
ཅེ 





ཅས ེི་་ཉ་རེགཔི་ཉེནད་ཉས་ཆར་བ་བསམ་གིས་ྱིཁབ་པ ལ་བུང་བ་ནོོ། བཅས་ཅོ་་ 
་གས་ བ་ཀེ་ལ་རོལ ་བ་བས་རས་ གེབ ཧཿ ཐུ \ 

༤ ཉི་རག་ྷིཉནད་ཉོས་ཆོར་བ་བསལ་གིས་ཧཧབ་པའི་སདདུས་འབྱ་ཉ་བའ ཡདྱངྱ་ཧཱནད་པ་བསམ་ གམ དི ་ ཆ་འ > 

ཡ་གེསྤ་མཱབ་བྲི་མནྐདྲཱ་གིས་འབྲ་ཀཱལ་ལོག་དྭཏ་པ་ནད་པ་བསས་གི་མི་ཁུ་བར་ ལོ ་་ -ྲ ཙ་བ 














] ས་ད མིགས པར་བ་ལྟའོ] ` ; སཿ 
ཁུ་་བ་ཁ་པ་ད་དཱགས་རབ་ཀ མནཏཱཧུ། ཡ་དང ཁབ་པ་་བྲལ་ད་༽་ འའ $= བཀྱ་པ་མོདཏ་ 

འློ་ནུང་གེའམ་ས་ ཀླ བགཅབབའི་ ར་དྲདགེས་རྱཚ ཚི 
ཡཡ་ དྲ 'བསས་གིས་ཤོ།ཁབ་བཞི་སདཤེ་ སསད ་ལ རྫེ ཅྭ བར་བའོ ུ ཀོ 'བསམ་ ཤགཟེས་རྭིཁུབ་ པའི་ས ༦ 


ི་ཀོདྱཏྲ་བུནོད་པ་བ སམ་གིསྱ་སྭུབ་ པར་བཝཝ། ཨལ 
སརབ་ཉ་པ་འཏ་གནདཔ་གསམ་གས་ཧུལ་པརབལ་ན། རེ 


མས་ག ས་བབ ལ་ས པས་ས 


"༩" བོ | སྩེ་མཆེད་དུག་བསམ་གིསྱ་མིཏབ་པའི་སཱད་ཧྭ། སནུབྱ་ཀི་བ་སོདཏྱ་ཕི་ནད་པ་བསས་གིསྤྱ་སཱཁུབ་པར་བལཱའོ་། རཾ རེག་པ་བསམ་གིས་ ིབབསྲི་ནདགེས་འབལ 
ནེ ༡ ོ་ཀཱ་བབ་ྭ་ ངར རག སེན་བུ་ཐསམ་གིསྤ་བེ་ཁུབ་པའི་སདངགས་རབ་ཀལ 
ཞིསཱད། ཤིས བྱ་ཀེལ་མཔ་དྭངྭ་བུནདཔ་བསམ་གིས་ཅི་ཁུབ་པར་བལའོ། ་ ཤེས་ 
ཉཔ་པའི་ དད་ཧཱཤེས་རབ་ཀྱཔ་རལ་དྲང * ཕིནད་པ་ བསུས མི ཧུབ་བྲར་བཝ ཡོ། ༽ ཟི 
‡ བ་པར་བ ལོ ་ྲུ །ཞི་ཕ་མཔོད་ཏྭཧཱན་བསམ་ཞེ ྭ་སིཏབ་པཞི་སད་དས་དབ་ལ་ཡ དན་པ 
[ཁྱབ་པར་བལྟན། ཆུས་འྲིས་སྭ་ཀ་སོདཏུ་བིནད་པ་བསམ་གིས་ཆུབ་པཞི་སྐདྱང་གེས་ན། ༡ཕ་འཕོདཏ་བོནད་པ་བསམ་གེས་ཡྱ་ཁབ་པར་བྭའོ་། པད ཞ་ན བསམ་གི 
 བི་སད་དགས་རབ་ཀལ་འ་བདཏ་ཤིནདཔ་བསམ་གསེ་གྱིཁག་བར་བཏུཊ་། བལོནའགུས་ཏྱི་་རབདྲངབིདད་པ་  ་བྲེ་གགས་། ་་་གས་ ཨོ 
 བསམ་གཏནག་ཕདག་ཤིནདཔ་བསམ 'གིས་མཱི།ུབ་པའི་སྭདདཱ་ ཀཀ ་ ཀླ རེ རེར ར {° རར 


>: 






ཉི གཡས་པ ཁབ་ལཞི་ཀུདྲ་པས་རབཉིལ་བཔདངཱ་བནད་པ་བསམ་གས་པོ་ཡབ་པརབལཱས་། ཟོ་ལ་བ་ཉིད་བ་སཊ 
རག ཤོདདད་བིད་བསལ་ཞེས་༡ཧང་གགསས་གིས་ཕྱིལས་སསའ། གོ་ར 
གབ ་་ ེ་ལེག་པཏོད་བསལ་གསས་ལོ་ཁབ་པའོ་སད་འགེས་འགྱ་ཁལ་འཁ་དང་གོདོས་ 
པ་བསམ་གས་ ༣» ཧྲ ཙཾ བ་དདདྱཏྲ་ཧོནད་པ་བསམ་ རས ཧྲི་ཁབ་བར་བལྟའོ་ ། གག ཟ་ོ་ 

༡བ་པུར་བལ་འོ། མཐའ་ས་ཁདས་པ་གདཔ་ཉོད་བ་ས་པ་གྲ།། ༥ ུས་ཡ་ཧུས་ཅད་པ་ཉོད་བས། ༢ རྱགསྦ་ཧཁབ་བའི་སྐད་དུ་གེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལཁ་དྭངྭ་ཧེ་ནདཔ་བས་ 
ཤོ་་ས་ོ་ི་ལ་བགོ། བ་གོང གྱུས 
ྱི་ཁག་པད་ཉས རའ་ྟྐིན་གད་་་བསས་སས བག་འདབ་ཞུས་། དོད་བཡདབ་ཏད་བཉིགས་ག་བོ་་་ིིས ད་ལས 
རང ༽༽-5 ] ཞིཾ་ཧཱད་ "ཉིད་བསམ་གེ ཨབ་ ལི་ནྭ་འགིས་དགྱ་ལ་འས་དྱངྱབནད་པ་བསམ་གསྦ ཧོ་ཁབ་པར་བཏམ། ཆས་ཕམས་ཅད་ཏ།། །ར་སས་ཀས་ 






༄༅།༠ །བའྲིསད་ཅཱ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཁ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་བསྒལ་གིས་་ཕྱི་ཁབ་བར་བལཱའོ་། ལོ །རང་གི་མཛན་ཤད་སྣོང་བཉིད་བསམ་རྱིས་མྱི་ཁྱབ་བའི་སྤད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཐ་འོཁང་ཏུ་ཁྲིནད་བ་བསམ་ཏྱཾས་ 
༼ཌ རྒིཏྱཿ་པར་ཀཱའོ་། ཉོགས་པ་སངས་༡དེ་ཐུས་ ། བ་འར་དད་ཤེས་ལབ་ ཡོི་དབབས་ འབར ང་ །དས་བ་ཡུད་པའི་དང་བ་ཉིང་བསམ་གིསྱ་ཡིཁབ་འདྲ་དུད་ 
ཧཱ ཤྲས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་དཏུ་ཁནད་བ་བསམ་ཊ རྱས་མྱ'ཌབ་བར་བཞཱའོ་། །ཛཔོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏིད་བསྔམ་ཀྲིས་རྱི་ཁབ་བའི་སྤད་ུ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ རོལད་ཏུ་ོནད་པ་བསམ་བྱེས་ཀྱི།ཁྱབ་བར་བསྟར་བོ བེས་བྱ་སྤུད་ 
ཙཾ པའོ་ཛེཕོ་ཉོདི་ ང་པ་ཉིད་བསམ་རྱོས་མྱོ་ཁྱཐ་སཱད་དུ་ཤེས་འབཀྱཿ་ཕ', ༩ མམཛད་ཏུ་ཏུནད་བ་བསམྦྱ་ཅེས་འུབ་བར་བལའོ་། ”།དན་བ'.ˆ ༡་བར་གཞགབྲ་རམས་བསམ་རྱཾསྱ་མི། ཁབ་བའྡ་སེད། སའབྱ་ཀུ་ 
བ་ལལད་ཏུ་ནད་པ་བསྒམ ་རསྦ་རྭ།ཤབ་བར་ལཱའོ་། །ཡངདག་བ ༢ སྭང་བ་རམས་བསམ་ྱིས་མྱ་ཁབ་བའི་སྤད་དྲུ་ཤེས་ལལ་ ༤ ཏྱ་པ་རོབད་ཏུ་ཕིནད་བ་བསུམ་བྱིས་སོོ་ཁབ་པར་བལུའ། 
གང་བྷ་མས་བསམ་བསྭ་སཱ་ཁབ་བའི་སྤེད་དུ་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐོང་པ་བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁྱབ་པན་བལྟརོ་། _ །དབང་བོ་རྣམས་བསམ་བྱོས་རྱོ་ཁྲབ་བའེ་སྨད་དུ་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོཔད་ཏུ་ཉནད་བ་བསན་ཏྱིཊ་ 
མྱོ་ཁུབ་བའ་བལྟའོ་།  །སྟབས་རྣམས་བསམ་ཁྱེས་ཤླི་ཁྲབ་བའི་སྤད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནང་བ་བསམ་བྱོས་མྱི་ཁྱབ་བའེ་ འོ །དྡ་རུབ་བོ་ཡན་ལགྷ་ནམས་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁུབ་བའི་སྤད་དུཉེས་ ། 
འབ་གྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཧོནེད་བ་བསམ་ཀྱེས་མྱི'ཀྱབ་པར་ལྟ་ཡེ། །ལགས་པའི་ཡམ་སན་ལག་བྱསང་བ་ཐསམ་བྱསྱཆ་ འམ་བའི་གདུ་གསརསོ་ལ་རོརདདུ་ིད་པ་བས་གིས་་ཁུབ་བར་བཀྟའོ། །འཕྲག་ 






བའི་བདེན་བྷ་རམས་ཐསམ་རྱོས་ཁྱབ་ ཡི་སྲད་དྭ་ འབྲ ཀི་པ་རལད་ཏུ་ཁནདབམ་བྱསྐེརོ། 

*†; ཌབ་ བའཾ་སྲང་ 
།མཐརདཀྱཾས་ 
ཙནངཔ་བསམ་བས། ཁབ་བར་ ༽ བཀལཱའོ་། ༅པརྡ་བརང་པའ་སྭ་ཧོང་པ་། དྲེ་མཚན་མུ་མེདཔ་པང་ 
ཁལབ། ངེ རྡ ། །རྣམ་ཐར་༔ཱརུཧྲཔ ང་བ - ཀཱི 
བ་འུང བོར་ ༡ གསི་བླ་ནམས་བསམ་བྱསྱེ་ལོཊ།ཁབ་པའྟོ། ཤེས་ཁབ་ཀྱེ་བརློད་ 
[£ བ | ` དེ་བཞིན་གཤེགས་ < ཡདྱ་ཧྩོ་སནང་པ་བས་ མ་བྱིསྱ་པྱི་ཁབ་བར་བལཝཱའོ། །གཟུཊསཀྱི ནཡུས་བསམ ཧོ 
ོ་འགས་བ་ཚ་མས་བསྲསྱ་ིསྱ་ཧཁབབའི་གདདུ་ཤསརབ་ཀ་པོ་རོལདཀ་སཞིད་བབབ་་ས།་སས་ ཟ་བ་་བསམ་ྱིསྱ་ལཁབ་བྲ་གདྱ་གགརབ་ཉོལ་རོལད་ཚནེད་བ་བསམབོེ་ོ་ཁྷ་ ལཱ 


¬ ༼ཏ །ལ་ལཱ་ ཏའན་པ་བསུམ་ཨི་ ས་ལ་ཁུབ་པརབྷ་གོ། །ངྡརཆནཔོ་བསམ་ྱིས་ཆོཌ་ཁབབའིསུདདུཤེས་འབྱཀི་་རོཡང་ཏུ་ཡིན་བསམ་གིས ་སི་ཁབ་བར་བསྟའ། །སུངས་་རུསྱྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་ 
7 ཟྷ་ནས་པ ས་ཡ །་ཀུབ་་ུ་ིས་འབ བཀེསའོལདུ་བིད་བ་བས་མ་ིསྤ་བོ་ཁུབ་པར་བཅར་འོ་། །ནུནདཏུ་ཞུགས་བའི་འབུས་བུ་བསམ་བྱས་ཉ་ཁབབའི་གད་ུ་ེས་འབྱཀི་པརོབད་ིུད་བས 
¡ ༅ས་ཧྭ་ཏབ་བུང་ ལན་བ ཤུར་ཡང་བའ་འགས་བུ་བསམ་བྱིས་རྱི་ཁབ་བའོསྒད་དུ་ཤེས་འབུཀྱོ་ཡ་འོད་ཏུ་བིནད་བསམ་བྱིས་ཉྱི་ཁྱཐ་བར་བལྟ་ོ” །ཧིརྦ་ཧོ་འོང་བའི་འྭས་བུ་བསམ་གིསསོ་ 
ཏུབ་བའི་སཱད་ཤས་འབྱ་ཀུ་བ་འལང་ཏུ་ཤནད་བ་བསུམ་བྱིས་ཀི་ཏ- ༽བ་བར་བལཱའོ་། །དགུ་བཅོམ་བཀད་བསམྦ་བིས་ལི་ཁུབ་ ༩ ༽ པའྱི་སད་དེུས་ཁབ་ཏྱི་པ་རོབད་ཏུ་ིནདབ་བསམ་རྱིས ༡ཁུའ་ 
བར་བའོ །དད་ཀ་བབསརསྤྱར་ཝབའ་ཨདཧཱ། ཤེས་རབཀ་ལ་རསདའ ད་པས་ད བས་སས 
སྤད་དུཤེས་༢༠ཀྱིཌ་བ་འོ་ཡད་ཏུ་ཏུ་ཧོནེད་བ་བསུམ་ཀྱིས་ མི་ཁབ་བོ་། །ཀྱང་ཆུ་བ་དུངང་སངསྤྱ་ཧྲས་དང་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོསམས་བསམ་བྱསྦ་སྭཁབ་བའི་སཱད་དུ་ཤེས་འྭབྱ་ཀྱི་ཁ་ལོབད་ཏུ་ཝིནད་པ་བསམ་རྱིས་ཆོཁཱའ 
བར་བའོ །སྤི་པས་ཅནརམ་པར་འཇག་བ་མྲ་རྔསཔའི་སྤད་དུ་ཤསརབཀོ་པ་ལོའད་ཏུ་བནདབྷ་ན་མ་བར་འཇོག་པ་མ་མཆིས་པར་བཀའོ་ །གྲ་བས་ནན་པར་འཇོག་བམ་མངེས་པའིསྲདདུགསལའཅོ 
བའེཡད་ཏུ་ཤནད་བླ་ནམ་པར་འཇོག་བ་མ་མ་ཆས་པའ་བལའོ་། །ཆོར་བྭ་ནམས་པར་འདིག་ཁ་མ་མཆིས་བའི་སདདྲུ་ཉས་འབ་ཀྱ་ཡ་རོབད་ཏུ་ཏོནེད་བྙམ་བརའདག་པ་མ་མཆིས་བར་བལྟའོ་། །ཞུད་ཤེས ་ 





\ 





-_ 


- འོོ དྭཞེསའབྲ་འ་པ་ོད་ཅུདཔྷ་རམབར་འཇིག་བ་མམཆིས་བརབཀུམ་། །འབུ་ཤསྣ་ན་པརའངིས་བཅ་མཆསངའ་དྱུགསརབ་ཏཾ་་ཡདོུ ནས 
པར་འཇིག་བ་མ་མཆོས་པར་བྭཝུའ་། །ནམ་པར་ཤེས་བྷ་རམ་པར་འཇིག་བམ་མཆས་པའི་སང་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་བ་ལོལད་ཏུ་ཐོནད་པ་རམ་པརའཇག་བ་མ་མཆས་པརབལའོ་། བོ བི 
ཨ་མནིས་བའྲ་ས་ཧཱ་ཤེས་རབྱ་ེ་བ་འོད་ུ་བནེདཔ་རམ་པར་འཇོག་བ་མ་མཆིས་བར་བལྟའོ་། ' ཌ་བྲ་ནམ་བར་འདིབ སྲོ > མུ་ཨནོད་པ་འཇོག་བ་མ་མཆས་པའ་བ་ 

གྷཱ་ནཱམ་བར་འཇག་པ་མ་མཆོས་པའྱི་སདཅུ་སརབྱཀོ་ལ་མོཔད་ ༠ ༽ཏྱ་ཁོནད་བ་ ། ནམ་པར་འཇིག་བ་མ་འྲའིས་བསྟས། མྲ འཛོན་བས་ིས་བའློག་ འཁོ 

ཚོ དུ་ཧནན་པཌཾ ཆུད །པ་ཨ་མཆུས་པར་བལྟའོ། །༽ ཡུསྣ་རམ་པར་འཛག་བ་མ་མཆིས་ སུད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ  བོདྱའིནད་བྷནམ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆོས་བརྡ་བྷ་ཚུང། ཧྲ 

ཐལ ཨང བ་ག བྱའི ཕ་འོལད་ཏུ་བིད་པྲ་ནམ་པར་འཇེག་བམ་མཆིས་བ ར་བའོ །གཟུགས་ ཉམ་བོར་འཇིག་བ་མ་མནོ། ས་པའ་སཱདངཱ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ ཝ་ཟལད་ཏཱཱནདང ཀྲ 

བྨཾ། བམཁ་གསོངབོ་ ། སྭཱ་ནམ་བར་འཇིག་བ་མུ་མཆོས་བའི་སད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་བའོལད་ཏུ་ཕིནད་བྷ་རམ་བར་འཇིག་བ་མཆས་བའི་བལྟའོ་། །རྣཾ་རམ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆས་བའུ་ཞི་ ཅུ 

? ཤེས་འབྱ་གི་ཡ་ ཡད་ཏུ་ཧཞད་བྲ་ནམ པར་འཇུག་བམ་མཆས་བར་བལྟའོ་། །རོང་རམ་བསྔངག་པས་མཆིས་ ཟླསས་རབ་ྱོ་བོ་བད་ཏུའནེད་བྷ་ནམ་བར་འཇེག་བམ་མཆོས་བར་བལྟར་། །འགྲནམཁན་ 








།ཧ། ༡༠༤ཁ་ཀ་འདི་ གམ་པ་ལ ་བའ་འྲ་དྲིག་བ མ་མཆིས་བར་བལྟའོ་། 
ཉོ ་རསབར་བ། ཨཱ རགོ་རྣམ་ ༅  ་ པྲ བ་མ་མཆིས་བདུབྷལཝ ཀོ ་གི་ལ་ བོ་ོ་ཡི 
ཿ ཕའལ མདྱཧཱ་ཊནད་བྷ་རཾ་མ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆིས་ བར་བྭ འྲཟེམ་བར་ཤེས་བྲ་ནམ་ པར་འཇིག་བ་མ་ མཆེས་ བའ པཱ 2 

¿ པ་གས་བྲནམ་བའུ་བ་མ་མཆས་བའི་སྤད་དུ ] ༨ = དྐ་ཏུ་ཁིནད་བྷནམ་པར་འཇིག་བ་མ་ ་མཆས་ བའི་སུདཏ་ །་ ་ཡུས་ཀྱ་ རྣམ་བར་ཤེས་བ་རྣམ་པར་འཇིག་བ་མཆེས་པའི་ ུཉས་འབྱཀུ 
” ཐ་དཏུ་ཊན་བ་ ནོམ་པར་འཇིགུ་པ་མ་མཆོས་ བའབཅུ་ =)5; /ཀྱརྣམ་ ་བར་ཤས་བ་དམ་བར་འཇིག་བམ་མཆག་བའོ་སུད་དུ་ ཝེ ཤིས་ཟབྱ་ཀེ་ཿ ྱི་བ་འདཏུབིནདབ་ནམ་བར་འཇིག་བ་མ་ ངྲི 
ཿ བན་བལྟའོ། །རྱོག་གི་འདུས་ཏ་འེག་ བརྣམ་པར་འཇཾག་བ་མ་མཆིས་ ¬ བའི་སྐད་ཏུ | ཤེས་འབྱ་ཀ་་འད་ུ་ཧོད་བ་ནམ་ བར་འཇིག་བ་མ་མཆོས་ སིང རྣར ཅོ 
བྭ་མ་ ཨརིས་ བའཾ་སྭ་ ༠ རྣམ་བར་འཇྲིག: བ་མ་ པ་མསེ་པར་བལང་། །སུའི་འདུས་ཏེའེག་པྷ་རམ་པར་འཇོག། པ་མམཆིས་བའི་སདདུ་ཤེསའབྱ་ཀ་རདཏུ་ཡནད་པྲ་ནམ་ བར། བར་འཇིགཔ་མམནས་ 
་བར་བལྟའོ་། ཅས ཏའག་བླ་༡མས་ བཅ ༈ ་བསིས་ཁཞས་ འའབ་ ཤག ལ་ཡང གས རམ་བར་འཇིག་བམ་མས་ 





༼ཉས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོལདཏྱཱ་བོནད་བྷ་རམ་བར་འདིག་པ་མ་མཆིས་ཐར་བ (འོ་ རིར ངི ྒ = ` ེ རི = ༦ ཟ 
མ་མཆུས་བའི་སྲད་ ཤེས་རབྱ་ཀབ་བད་ཏུ་བེདབླ་༡མ་པར་འཇིག་བམ་མཆེས་ པར་ལོ ཡདྱ་དྱ་པནུད་བླ་ནམ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆིས་བའ་བལྔའོ་ ། །ཆ་བའི་འདུས་ཏའག་བའྲི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་བར་འཇོགེ་བ་མ 
བ་མ་མཉོས་པར་ལ་འ་། ] ལྕེའིབུདུས་ཏའེག་བའྱོཉ ནདྱ་ཀོསེ་ཚོར་ པི སྣའ་ལུ། འྱི་ནདྱཏེ ཀོ པར་འ 

རཱ དི ལག་བའྱབཞད་ཤསེ་ཤོའོབ་ན་བར་འཇིག་བ་མ་མདས་བ ༩ དེ མཆིས་པའི །འ་ཀོ་ཡ་འོ་འད་ ཅུ་ཤནད་བྷ་ནམ་བཟའཇག་བ་མ་མཆིས་བ་ལར རྒུ་ཞེས་༢བཁོབ་ལོལ་ 





ཅུ་ཊོནད་བྷ་རམ་བར་འཇིག་བ་ཨ་སརིས་བར་བའཱའོ་། །ནམ་མཁའ་ཁམསྣ་རམ་བར་འཇེག་བ། 
€ 


“.ཡ་ 


༥༠།---༤-ཀ ཊ་པར་འཇིག་བ་མ་ཨིས་བར་བྷཀཱའོ  བཅུས་གྭ་བས་སྙཾང་བ་ བ་ཉདྡ་ནམ་བར་འཇི་ག་བ་མ་མཆོས་བའེ། 
ཀཾ ་ཤབ་ཁཱས་ཁཱཊ་ ཧིངབ་ཉིདྡེམ་པར་འཇིག་བམ་མཆོསེ་བའེ་ 





ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཧུ་ཧིནད་བྱ་རམ་བར་འཇེག་ཐ་མ་མེ 
ྲ་ཀ་ལྭ་རོལ འད་ཏུ་ི་ནས་བར་འཛག་ཨཿ ན་བའི ༢ གོ 
7 མནེསེ་བའི་གླད་དུ་ ། ་སྱཀལ་ལ་་གནད་བས་བསའཛོ ་བྲ་མ་མཆིས་པའི་བལུའོ་། ། ང་ན་མ བལ་ 
3 པར་འཇིག་བམ་མནས་བའི་བལལོ་། །རང་བ ༤ ) ཤིརེ་ཆཱཿ་པར་འཇིགབྲ་མ་མརཱཿ བྷུ་མེ་མཆུས་ཐའ་སླད་དུ་ ། 
ཆོས་ཐམས གང་བཀདེནམ་པར་འཇོག་བས་མས་པའི་ 


གྷ ་ 
སྨད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་བཉོཡཊ་ཏུ་བུནེང་ བས་ཏ་ཤན་པྲརམ་པརའཛིག་པ་ མཆ 
འཇིག 'བམ་མཆས་བཟྲསད་དུ་ཤེས་ཁབཀ་ཕ་ལོལདཏ་ཧོནེདབྷ་ནམ་ བར་འཇིག་བམ་མནོས། བྭཝལཾ། ། 


།རྱཾ་ཧགེས་བ་སྭང་བཉིདི་རུམ་ ོག་ ་ | : 
ཤནེདཔྷརམ་བས གེབ་མ་མནོས་བར་བལུའོ་། དད ་པ་ིདཔ་གངུབ་ཉིདནམབར་འཇྲིག། ཤ་བྲ་མམནས་བའ་སད དངུ་ཤེས་འབྱཀི་བ་མོདད་ཏུ་ཧིནང་བླ་ར་མབར་འྔ་ེག་བ བཱ ཤུ ཱུ 
༥ ཉམ་མནིས་འྲིས་ཨཉས་ ཀ་བ་པ ཅོ །རས་བྱསི། 5 ་ གབ ཧྲ 


རྭ 


|- 





/ 
ˆ རེ ༩ ་ཀམང་དགུ་པར་སང་བྲྲ་མ སསང ལ་ །བྷ་མ་པར་འཇིགྲ་བ་མ་རས་བའྲོ་སད་ཱ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ནང་ ཝཾ བ་བ་བེད 


2 22 པོ་རི། = རེ བནམ་པར་འཇངོག་པམ་མཆས་པར་བའོ་། ༽ འཕུལ་གྷེ་རང་བྷ་ནམ་ སྨྲ་རམཔར་ འཇོག རོ མཆོས་ པི 
ཅ་པ །སབས་མསྦ་ནམ་པར་འཇིག བ་མཆོག ི་ོ = བོན་པ ག་པ་ཡི འབདན པ་ནལ་ བར་འཇག་བ་མ་མྲོའི 
༢4 བ་ཨ་སྔུརསེཔའི་སད་འཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འལད་ཏུ་པོནད་པྷ་ནམ། སསང བྱ་ཀྱ་ཕ་ར་ལདྱངཱ་པོནད་བྲ་ནམ་ཐར་འཇོག་བ་ ཅི 


༧ རར ཆིས་པར་བཞཱལོ། །བུངརུཾ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣ་མཐ༨ཌའ ཛོ 
བྱནད་བ་རྣམ་བར་འཇིག་བ་མ་མརྨིས་བ༣་སྨད་བལྟའོ་། པྲན ཆུསེ་བར་བྭུའོ་། ཨན་ལག་བྱ་དད་བྷ་རམ་བར་འཇོག་བ་མ་མཆེས་བའེ་སྲད་ངེུས་རུབ 
བཾ འོ) །བསུམ་གཏན་རྣམས་རྣ་ཊ ཤུ བྭ་།།ལྟ་། _ །འཕགས་ཐའི་བདེན་བནམས་ནམ ང་འཇཾག་བ་མ་མནིས་བའི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལངཏཱ་ལཱནད་ བླ་ནམ་ཐར་འབོག་པ་མ་མཆོས་ 
སྤད་རུཧཤཾ རྱ་བ་རོག་།དཔ་ ར་མང་པོ ཡོད་ན །ག་ལམ་མཇོས། འི་བར བ་ནི 
; པར་འཇག་བ་མ་མཆས་པཿལིའུ་ ༡༥་། གཟུགསྦ་སེདཔའ། སའར་འཇག་པ་ནམས་ནམས་པར་འཇིགབྒན་མཆས་པའིསདདུཞེས་རབྱ་ཏཔ་རོལདྱའ་ རི 


འཁགས་པའ་ལམ་ 







ཨས ཨ །པ་ནས་རའཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་བཀུའ །ཀ་ནམ་བརྡ་འའདཔ་ནམས་ནམ་བར་འཇྲག་བ་མ་མཆིས་བའྲགད་བུ་ེསརབ་ཀོཔ་ོབ་དྱང་འེདབ་མ་བཟ་འཐག་བ་མ་མཆོས་བར་བགས་། མཿར་ 
༡ ཀུས་གཞུས་ཐའི་སྔམས་པར་འཇུག་བ་ནམསྣ་ནམ་བར་འཇིག་བ་མ་མཆིས་བའི་སདུཤེས་རབྱ་ཀ་བ་མོབད་ཏུ་ལིཉད་བྲམ་བར་འཇིག་བམ་མཆེས་བརཔ་ལཔ་། །ནམ་པར་བརང་བའི་སྣ་ཤུང་བ་ཏིད་པང་མཆན་མྱ་པད་པ་ད 
/ སྤོནད་བྱེད་བ ནམ་བར་འཇིག་བ་མཆོས་བའྲ་སད་ཏུ་ཤེས་འབིུཿཔ་འཕོད་ཅུ་ཕིནད་བ་ནམ་བར་འཇྲིག་བ་མ་མཆོས་བའི་བལཱསོ། །མངོན་བུར་ཤེས་བ་རམས་ནས་པར་འཇིག་བ་མ་མནོས་བའི་སདྱ་དུགས་རབ་ཀྱི 
4 ཕའོལད་ཏུ་པནེད་བླ་ནམ་བརའཇིག་བམ་མཆས་བར་བྲལའོ་ ། ཏོང་ང་ འཛནདྷ་ནམས་ཆམ་པར་འཇིག་པ་མ་མནས་བལྟིསད་དུཤས་རབ་ཀ་པ་ལོབང་ཏཱ་ཡིན་བ་ནས་བརའ་ངེག་བ་མ་མཆས་བར། ལཱའོ། 
| ་ྣ་ྣཾམསྣ་ནམ་བརའ་ཐྡིག་བྲ་མ་མཆོས་བའི་སྐད་དུ་ཤེས་ཟབཁ་པ་། པརད་ཏྱ་ཕིནད་བྷནམ་པར་འཇིག་བྱམ་མནིས་བར་ རཾ ༼པ་བཞིན་གཤེགས་བའྲེསབསྣ་རམ་བར་འཇོག་བ ཡི 






སྨད་ཧཱ་ཊསའབཌབ་འཡད་ཏུ་ཤུནདཔ་ནམ་པར་འཇིག་བ་ཨ་མནིས་བཟྲ་བའའོ་། རཱ ]ར་འཇིགསུ་བླནམས་ནམ་པར་འཇིག་བམ་མས་པའེ་སུདངུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཡ་ལོབདཏུ་ཤུནད་བྱ་ནམ་བར་ འཇོག་ བ་མ བའི 
བལྐའོ། ས་སོ་སང་དག་པར་རོག་བ་རམསྣ་རམ་ལར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའི་སདུ་ཤས་རབ་ཀི་ལ་ཁཕཏཱ་ཤདབྲ་ནམ་པར་འཇིག་བམ་ མ་མི པར་བཞས་། ། སྭེང་མན་པོ་ནམ་བར་འཇོག་བམ་ཿ ཆེ་བའི ་‹ 
¡ སད་་སའབཀ་བ་འེཡདཏུཧདཔྷརམ་པར་འཇིག་བ་མནས་ངར་བྭའོ།༨ ། སངས་རྒྱས་ཀ་ཆཾས་མ་འདེས་བླཉམབ་འཇིག་བམ་མཆིས་བའྲགདདུ། གེསའབ་ོ་ཕ་མཐདདུ་ེད་བ་ནམབར་འཇིག། 


/ >» ' 


སེ བྱོ ང་མ་བ མ་ སའྲགདབ་་འབ་ོ་ཁ་ལོང་བོཔ་་འརའཇ་བམམཆིསབརབལོ་། །ཡནག་ིི་ོའི་ྲས་བ་མཔརའཛག 
ྷ ཧོརོམ་་པར་འཛོལས། ངང ཆོུས་བར་བཏདོ་ཀཀ་ལོརྦོ་འོང་བའིའུབས་ཞླུ་ཚེམ་པར་ འཇོག་བྲ་མ་མཆིས་བའི་སད་དུ་ཤེས་ཆབ་ཀ་ཕ་རོཡང་ཏྱཱཡཉིད་པྲ་ནམ་པར་འཇོག་ཐུམ་མར་ ཚུ 
བལའོ་། དྲུག་བཅམ་པཀདྲེ་ནམ་པར་འདྲོག་བ་ཡ་མས་ ས་ངོ་བོ །ེས་ཐལསུད་རུཤེས་འབྱ་ཏསལ་རོམད་ཏུ་ཕྱནད་བར་བལའོ་། །རདྱ་བངཆུབ་ནམ་པར་འཇག་པ་ཨ་ས་ 
° འཇིག་བམ་མཆས་བར་བྭལའོ་། ཐངཆུབ་དང་སཿསྤ་ཆས་དང་སངསྒ་ཅ དའོ །ལམ་གྫནམ་པ་ཤས་བཏོརྡ་རམ་བར་འཇོག་ ` བར་འདུ་ བམ་མཆིས་བའི་སླདངུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རཐང་ཏྭ་བོན་ བ་ནས་འ 
དད ཅཅ ༅་ང་སྲགྱ་ཧ་ ས་ཀྱི་ཆོས་ད་ས་ནམ་པར་འཇིག་བ་སྲ་སྲདས་བའི་སདཔུ་ཤེས་རབ་ ༼ཏཱ་པ་རཔེད་ཏུ་ཐུནད་བླ་ནམ་པང་འཇིག་པ་སྐུ་སྨརས་བར་ཙུར༽ ། 
ཱི ི་ོ ཆྱབྲམ་མཆོས་བའྲ་ད་དགེས་རབ་ལབདངུ་ད་ས་པར་པ ངྒེ རི ཱཾ གཿ དུ་ཅུ ཤཿ = 'བར་འཚང་ར། ༩ བ་འད ཤདྲ་ཤེས་རབ 
རི རྩ པ་བོ གཿ །བར་འཛདྱ་ཅུབ་མ་མཆིས་བར་བསྟལོ། ། གཟུགས་མངོན་བར་རོགས་བར་འཆངྱ་ཧབ་མའིས་བའ་འེད་ ཱ 
བལྟའོ་ ། འྭདུ་ཤེས་མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚངྱ་སབ་མ་མནེས་ ་ ༢ བྲ་གཛོནབར་ཐོགས་བར་འཚུརྱ་ཆ་བ་ས་མཆོས་བའྲ་སདུགས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཔད་ཅུ་ཡོནད་བམངོན་བརྡ་རོགས་བར་འནངྱ་སུབ་མ་མཆོས་བར་ 

ྔུ རྩ་སབ་མ་མཆེས་བ དཉས་བྱ ཀིབ་བབད་དྲ་བནེད་བ་མངོན་བརྡ་བས་བར་འཚངྱརབ་མ་མཆིས་པར་བལཝ་།ོ །བ་ེད་མངོན་བརྡ་འོགས་བར་འཛང་བྱས་བམ་ཨི། 


', ༩ ཀྭ 
༢༡། -“ །བའ་སད་ཏུ་ཞེས་རབཀི་པ་རོཡད་ཏུ་ཉད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པག་འཚང་རྒྱབ་མ་མཉྲིས་བའ་བསྟའོ།། །རུམ་པའཤེས་བ་མངོན་བརྡགོས་བརའཚངྱ་རཁ་མ་མཆིས་བཞྲི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོབདཏུ་ཁེུནད་བམོ 
ཙན ་བཟརོགས་བར་འཚོྱ་ཆུ་བ་མ་མཆིས་པར་བལའོ་༽ །ྱིག་མངོན་པར་ཚཱོགས་བར་འཆང་མུབ་མ་མྔཉས་བའི་སྤད་དུཤས་རབྱ་ཀ་ཁ་རོབང་ཏུ་ཕིནང་བ་མངོན་བར་ཇོགས་བར་འཆབྱ་རུ་བ་མ་མཆོས་བར་བལའོ། ༩ རྣམ 
༈བར་ཇོགས་བར་འཚུབྱ་རབ་མ་མཆོས་པའི་སྨང་དུ་ཤས་འབྱ་ཀ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་བ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་ར་བ་མ་མཆིས་པརབལུའོ་། །སྭ་མངོན་པར་ཇྫོགས་བར་འཛང་་རབ་མ་མཆིས་བའ་སང སེས་རབྱ་ཀ་ལ་ 
£ྣ་རོད་ཏཱ་ཧཞེད་བ་མདོའ ར་རོགོས་བར་ཁདར་བས་མྔེས་བར་བཏའ། . )ལྕེ་མངོན་པར་ཚྔོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་ཐའི་སྤད་དུ་ཤེ། “  ས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོབད་ཏུ་ཁྱནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་བར་བརང་རྒྱབ་མ་ 
རུ མརེས་པར་བྟསསོ། །ཡུས་ཆ་ངོཔ ༢ཛོགས་པར་འཚུདྱ་ཧུ་མ་མཆོས་ པའི་སྤད་དུ་ེས་ཁབ་ཀྱི་ཁ་འོལདཏུ་ཡུནེད་པ་མངོན་པར་ཇོགས་བ ར་འཆང་བྱང་བ་མ་མཆས་བར་ ཐོ ཡང་མངོན པཚགས་པར་ ་ 
མཉིས་ལུབཅུང གས་རབྱ་ཁོལ་འཔོད། རོར ར་ འཆངྱ་རྒྱབ་མ་མནེས་བར་བཞྭའོ་ །གླ་ཟྲུགས་མངོན་པར་རོགས་བར་འཚང་རྨྱབ་མ་མཆིས་བའེ་སྲདདུ༽ ཤེས་རབ་ཏྱི་བ་རཔད་དུ་ཕཱིན 
བམངོན་པར་རོགས་བར་འཚང་མབམ་མཆོས་བུར་བལྟའོ། །སྤཱ་མངོན་བརཱ་ནགས་བར་འནངྱརབ་མ་ྔ་དེས་བའི་སད་དུཤས་འབྱའི་ཕའཡདཏུ་ཏོནདཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཛངྱ་སབ་མ་མཆོས་བར་བསུལ་། །རྲམངོ་བུ། ་ 
ྤི རྫོགས་པརའཛང་ཕྱ་བ་མྲ་མཆྔིས་བའོསྤད་དུས་རབ་ཀི་ཕ་འབད་ཏུ་བཉད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་ངྱྱ་བ་མ་མཆས་བར་བཞཱཔ་། ས་རགས རི ཁིས ཨ་ 





ད་ཐོནད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་བར་འཚང་བ་མཆེས་བའི་བྲལའོ། ག་མངོན་པར $¬ - རཾ - ཤོ ཤོ 

ངཱ ལག་ ཁི་མ་མོད་ཧུ་་ཡི་ གབ + ་ ་ཱི ན་བའི་རམ་བར་གེག་བྲལངོན་པར་ངགས བར་འཇང་ མ་མྔན་པཁི་སདདུ་ཤསཀྱ་བ་འོལད་ཱའནད་པར་མཛོན་བརྡ་རོགས་ 
ཀྱ་ག་ཞས་པམོ་ོགས་པར་འཛཆས་ ང་ས ད་་བར་འཚངབ་ས རསག ། ཤེས་རབ ིྱ་་ད་བམངོནཔརྡ་གསཔརཡུམ་བམ་མཆདབརཁ་ 
བརྲ་རོགས་བར་འཚངྒ་ཧ་བམ་མཆོས་པའྲི་སྐད་ནུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཐོལ ཤུ བོ་མངོན་པརྱ་༔ ྱིམ་ལདཏུ་བཞདཁྷ་ངོན་པརྡ་ངོགས་བར་བཛམ རྩ་རྣ་བམ་མཆིས་བར་བཀྟོ་། རེ་བ བའོ་སཱད་ 
ཅུགས་བགྱ་ཀིལརམ་ུ་ནདབ་མངོན་པརྫ་མགོནཔ་་ དཱི ཡལ་  གས་བར་འཚྱར་བ་མ་འྔཆས་བར་བལྟང་། ༽ ཡླིདྱ་སྔ་་མ་བརཤེས་བྲ་མཛོན་པརྡརོགས་བར་འཚོངྱ་ཆ་བ་མ = 
བརོ་འཚདྱ་ཧབ་མ་ཨཆོས་བར་བྭལའོ་། ༩ །ཌཱ་བའི ` ཁས་མ་་ [ཆག་གིབདུསཏེ་རག་བའམཇོནཔར་རོགས་བརཚང་མབམ་མྔརས་བའྱ་སདྱ་ཤེསརབ་ཀ་ལ་མད་ཏ་དཔ་མངད ཤཱ 
སི ། ༼ ¥ ཤ་བ ཅུ བརཚངྱ་རྔ་བ་མ་མཆོས་བརི་སྤདནུ་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོབད་ཏུ་བོནད་པ་མངོནཐར་རོགས་བར་སང་ར་བ་མ་མཆིས་པར་བ །༈ ཀ་སྷྱ་ཉཱ་ 


༥༠༡། ༤༠ ཀའདུས་ཏ་ལེག་བ་མངོན་པར་ཚྡོགས་བཟའ་ཚང་རུབ་མུ་མཆིས་བའི་སདདུ་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཁ་རོཕད་ཏྭ་ལིནང་པ་མངོན་བར་ཐོགས་བརའཛང་ར་བ་མ་མཆེས་བའི་ལའོ། ཀལལེ་འགུས་ཏེརེག་བ་མེོན་བརྭ་ངོགས་པ 
འཚང་རྒྱབ་མ་མཆུཾས་པའི་སྤད་ཧུ་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོལདཏུ་ཁིནད་བ་མངོན་ཐར་རོགས་བར་འཚང་རྒབ་མ་མརེས་བར་བཞའོ་། །ཡུས་ཀ་འདུས་ཏའག་པའྟིཏནདཀྱས་ོབབ་ཡ་ངོན་བར་ཇོགས་པར་འཆོརྱ་རུབ་མ་མནིས་པའ 
÷ སྙད་ཧུ་ཡས་རབྱ་ཀི་ཝ་རལད་ུ་ཕེནད་པ་མངོན་བུརྡ་རོགས་བརཿང་ར་བ་མ་མཆིས་བའི་ལྟའོ་། །ཡིདྲ་ཏོ་འདུས་ཏེ་རག་བ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚང་རབ་མ་མཆིག་བཟྲིསཔ་དུ་ཤས་འབྱཏ་ལ་འོབ་ཏུ་ལཉེད་པ་མངོ་ 
ཤཱ བར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་བར་བལྟའོ་། ]རྒུག་གོ)- ༨ འདུས་ཏུ་རག་བའྱིཉནྱ་གིས་ཚོར་བ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚངྱ་ཆ་ བ་མ་མཆིས་པའྲི་སདདུགེས་ཁབྱ་ཏོ་ཕ་འཁ་ཏུ་ཕཱུན་བམ་པོད་པར་ 
ཚོགས་བར་ཞཛདྱཱ་ཐབ་མ་མཆོས་པར་བསའོ། །རྣ་བའེ་བྲ ག་ཏ་རག་བཞྱི་ད་རི་ཆོར་པ་མངནར་ངོགས་པརའཚང་ཐ་ ངབ་ངིག་པའ གགས བོད ར་མ་བ 
ཧོ འཚ ཏུས བོསས་འ་བ ལྟའོ་། །སཱའདུས་ཏའེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་མངོན་བཟྡ་རོགས་བཟའཇང་རབ་མ་ཨཆིས་བའྡ་སང་དུ་ཤེས་༢༠་ཀ་ཕ་རོལཔ་མུ་ཡིནང་བ་མངོན་བརྡརོགས་པར་འཆངྱསབ་མ་མཆི། 
བའ་བལའ། །ལྕའི་འདུསཏུ་རེག་པའིཉནདྱ་ིས་ཚོར་བྲ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརའཛངྱ་རབ་མ་མྔརས་པའྲསྤད་དུཤས་ནབྱཉི་པ་རོལད་ཏུ་ཝིནདཔ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་རུ་བམ་མནས་བརབ།སོ། ༽ 
ཡུས་ཀ་འདུས་ཏལག་བའིཉན་ཀས་ཚོར་བ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཆངྱ་སབ་མ་མཆིས་བའྲིསདནུཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོམད་ཏུ་བོནདཔ་མུངོནཔར་ཐོགས་བཟསཔས་རས་བམ་མངོས་བར་ལལོ། ཨ་ལ) 


ཀེ 
# 


༣3; ༥༣ 


42 


་ ༠༢༨ 


”བལཱའོ་ གོ་ཁམས་མ་ངོན་བའྭ་ལོགས བ་འི བའལེལར་ོེས་རབ་ཤོིས། - རྭ རྒྱ་བ་མཿ 

'བལྟའོ་། ˆ །ཚླངག་ཁམས་མངོན་བར་རྔོགས་བར་འཚད་ྩ་བ་] ]ས་ཨཆུས་བའྲ་སེད་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཡ་མོད་ངུ་པཱནདབམངོན་པ་མ༼ ; ག་གནས རྡོ་ཞྒོས་པར་ 
་བམུ་མས་བཀོསདི་རབྱ་གབརདདུ་པོནདཔ་མངོན་པར་འཁོགས་བར་འཚངྱརས་བམ་མཆོས་བརབ།འོ། །མ་ོག་པ་མཛནབར་ཚོགས་པར་འཛང་རས་བམ་མཆིས་བའི་སླེདངུ་ཉས་༢བྱཀཔ་རདད་ 
,ཉུ་ཧནིད་བ་བ་མངོན་བར་ཚོགས་བར་འཚུདྱ་ཧཐ་ཨུ་མཆིས་བར་བལྟའོ་། འུ་བིད་མངོན་པར་རྫོགས་བར་འངྩ་ར་བ་མ་མཆོས་པའི་སྨད་དུཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་ལོབད་ཅུ་ཕཱནད་བ་མངོན་བར་ཆོགས་བར་ ལཾ 
| མ་ན་རིས་བར་བལའི ༽ །ནམ་བརཞེས་བ་མཛནཔརྡ་རོགས་པར་འཚ་སབྲ་ས་སྨནས་བའི་མད་ཏུཤེསཁབ་ཀི་བ་རོབད་ཏུ་ནདཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརའཚདྱཿབམ་མཆོས་བར་བཞའོ། རྒོང་དངགྲའག། 


་ཤྭ། ༡༤ ་གཨངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆུ་བ་མ་ཨུཆིས་པའི་སད་དུ་ས་འབྱའིཕ་འལད་ཏུ་ཝིནང་བ་མངོན་པར་རོགས་བར་འཚང་སབ་མ་མཆེས་བརལའོ་། ཨུདོན་བཟྡངོ་གུས་ བབུམ་ 
༡ མཆིས་པ ཞུས་རབ་འྭིལ་འོལདའུ་ིབ་མབོནབར་ཚོགས་བཟ་འཚང་རབམ་མཆིག་པར་བཀའ་ རེག་པ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་ར་བམ་མཆིས་བའི་སད་དུ་ཤས་རབ་ོ་པ་ལོལད་ཏུ་ཕེནད་བ་མངོན 
- བུའ་རོགས་བར་འཚདྱ་སབ་མ་མཆས་པའི་བ། ༣ །ཆོར་བྲམངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚུདྱ་བབ་མ་མཆིས་པའི་སྤང་དུ་ཤེས་རབཏུམ་ལོབ་ཏུ་ཕོནདབ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་བར་འཚང་རབ་མ་མའེས་བཞ་བསྟཔ།༽ ཟུ 
ཌཾ སེད་པ་མངོན་བར་འཚངྒ་ཆ་བ་མ་མཉིས་པའི་སད་ཏུ་ཤེས་འབཀ་ ` ༥ ཕུ་ལོལདཏཱ་ཞིནང་བ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཆབྱ་ཧྔབ་མ་མཆེ་ སཔ ཡོ་ཆོས་ ལོ 
ཨྲང་ པའི་གྲད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀོཌཔ་རོལད་ཏུ་ལིནད་པུ་མངོན་པར་ _ རྫོགས་པརའཚངྱ་རུ་བ་མ་མཆིས་པར་ལའོ། །སདེབ་མངོན་ བར་མངོན་པར་ཚགས་པ་མ་མེས་པའློ་མདད་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོའ་ 
ཏུ་ཤནདཔ་མདོན་པར་རོགས་པར་འཚངྱ་ཧབ་མུ་མཆོས་པར་ལྟའོ་ ། ཧི་བ་མངོན་བར་ཚོགས་བར་འཐུངྱཆུ་བམ་མཆིས་བཞྭསདདུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོམད་ཧུ་ེནད་པ་མངོན་པར་ཇོགས་བར་འཚང་རྱ་བ་མ་མཉིས་བར་བྷའོ། 
ཆཤེོ་བར་ཚོགས་པར་ འཛར། རྒབ་མ་མཆིས་བའི་སླདཅུ་ རབྱ་ཀོ་ཕ་མཁདཏུ་ཡོནད་པ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་རཐ་ཨ་མཆིས་བར་ལྟའོ་། །སླིནེད་བའི་པ་འོདཏུ་ནངཔ་མངོན་བརྔངོགས་པར་འཆང་ 
¿རྱམང་ཡམི ཀད ། ས་རབ ཀ་་ཡལདདུ་བཞདབྱཨངོན་པར་རྫོགས་པར་ཚྫོགསི་བཟང་རྱ་བམ་མནོས་བར་ལྟའཾ་།- །རྒུམཁྲཾམེསཀྱི་ཕ་ཡསདཏུ་ཏྱིནདཁ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཛངྱ་སབམམཚེས་ 


ནི 


༢ 3 


རར རེར ༣» 


ྲཾ བོ་ི་གད་ཏཤས་བྱཀི་བ་ལ་་ད་ཏུ་ཁེད་བ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་བར་འཚང་་ཆ་བ་མ་མྔཅིས་བར་བལའོ་། ་བཟོད་བ་བ་ཡའོལདཏུ་ཅིནང་པ་མ་པོནབརྡ་རོགས་པར་འཛང་རྱབས་མཆིས་བའི་སྐད་དཤིས་རབ་ཏི་བ་ལོས་དུ | 
༢༥ གེཉ་ཁབ་ུ་་རོད་ཏ་ནདབ་མངགབར་ོགས་པར་འཛངྱ་མབ་བམ་མྔོས་བར་བསཔོ་། །བཅོན་འབུག་ཏལ་རོམཔ། པབམོན་བརགན་བར་འཚངྱསབ་མ་མཆས་པའི་མད་འེས་རབྲཀ་པ་ར་ 
མཚུབྱ་སཟམ་མཆོས་པར་བལལའོ་། །ནང་གངབ་ཏད་མངོས་བ ༽རྭ་རོགས་པའཚངྱམབ་ཡ་མདེས་པའྲི་གད རི་བ ྱ་ི་བ་མག་བརྡ་རོགས་བར་འཆངྱ་ཆབ་མ་མཆོས་བར་ས 
ཡི བཏད་མངོ། ་ འཿམཁུཿས་ཡའ་ཏ་ སུད་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རཔད་ཏུ་སིནད་པ་མངོན་པར་ཇོགས་བར་ ས་སྔངས་པར་བའོ། །ནང་སོང་བ་ཞདམ་ངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཛྱར་མ་མཆོས་བའྲ་དདུ་ཤསརབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏ་བནད་པ་མཇོན་པར་ཚོགས་བར་འཛང་བྱུར་བྲམ་མཆེས་བའི་བྟགོ། སྟང་པ་ཤིང་སྟོངཔ་ཉད་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཆངྱ་བམ་ཡར་ 
ཀླ ཡབ ཐུནད་པ་མངན་བར་ཚོགས་བར་འཚུངྱ་ཧ་མ་མནས་ ་བར་བལའོ་ཀ ། རེན སོང་པ་ཉི་ དམངོན་རརྨ་ཚོགས་བར་འཚའ་རྒབ་མ་མཆས་པའི་སྤདདུ་ཤེས་འབྱ་ཏིཌ་ལ་འོལད་ཏ ཐན 
བ་མོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྐ་བ་མ་མཆས་བར་བལྟའོ་། །དོན་དམ་བ་སེང་པ་ཉད་མངོན་པར་རྫོགས:ཿ ཌ་རཆངྱ་སབ་མ་མྔརི་ས་པའྡོསདངུ་ཤེས་འབྲཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཉནད་པ་མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཆིང་ 


༡༡༠ །རྱབ་ཡ་མཆོས་བར་ལཱའོ། འདུས་ ཀྱས་སྟེང་པ་ཤིད་མངོན་པར་རོགས་བར་འཚའ་ར་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འོལད་ཏུ་ཁྱནང་ ཕིན བར་ཐོགས་བཟའཆང་ར་བ་མ་མཆི་ ས་བར་བྲ་གའོ་། ཀྐ 

ཀཀ མ་བས་ ཨང་ལ ཧུ་ལའུ་ངོགས་པར་འཚང་ཚུ་ ༥ པ་འོ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་བལད་དྭཱ་ཝིནང་པ་མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚངྱ་རཐར་མ་མཆིས་པར་བཞའོ ། ཀམ་ཐའུ་ལས་འདས་པ་ུང་བ་ཞིད་མགོ་ 
3 པའ་རྔོགས་བུའ་འཆྱ་ཧ་བ་མ་མཆཾས་བའ་སྨད་ནུ། ས་བྷབྱ་ཀི་པ་ལོལདདཱ་ཕིནད་པ་མངོན་པར་རོགས་བརའ་ཚོངྱ་རབ་མ་མཆིས་བར་བཱའོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེདབ་སྒང་བཏིད་མངོ ན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཆང་རབམ་མཆེས 

 བའྲ་སུདདུ་ཤུས་འབྲ་ཀ་ཝ་རཕད་ཏུ་པོནདཔ་མངོན་པར་རོགས་བུར་འཐ རྱ་རབ་མ་མཆིས་ཐར་བསུའོ་། །དར་བྱ་མེདཔ་སང་བིད་ ༤༨ མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚངྱ་རུབ་མ་མཆས་བའི་སད་དུགས་རབ་ 
ཀི ཕ་འེལད་ཏུ་ཝནད་པ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་ར་བ་མ་མཆོསེ་ (ུ ཿ པའ་བལྟེའ ། རང་བཞིན་སང་བ་ཉིདེ་མངོན་བར་ཚོགས་བར་སད་ ༢༠ ེ རྱ་སབ་མ་མནིས་པའི་སུ་ དཔུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལད་ པུ་ཡིདཔ་ 

མགོ་བ་རོགས་ ཀུག རེ་བར ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱར་བ་མ་མཆས་བའྲིསཔ་དུ་ ། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོབད་ཏུ་བནད་བམངོན་བརྔ་རོགས་བར་ནུང་རྱབ་མིས 
པར་བལྟའོ། །རང་ག་མཚན་ཏོད་སྟངབ་ཉིད་མ་ངོན་ཐར་ཚོགས་བར་འཛངྱ་ཆ་བ་མ་མནོས་པའཾ་སདདུ་ཤེས་འབྱ་ཀ་བ་འལད་ཏུ་ིཞེད་པ་མངོ་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱར་བ་མ་མནིས་བར་བྭཉའོ་། །མི་གེས་ 
བསཱང་པ་དེ་མངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཛང་་སབམ་མནེས་བའི་སྤདདུ་ཤེགའབི་ཕལོས་ཏུ་ཝིནད་བ་མངོན་བར་རོགས་བརསཿངྱ་་བྲ་་མཆོས་བར་བྭཝུའོ། །དཔོས་པྱོ་སིད་པ་སྡངབཞིད་མོན བར་ཚོགས་བཅ་འཛང 





+, ཿ'„ 
དེ 


་ི 1 ༨༨ ཤོས་བཟྲ་ཀོ་བ་མོར་་ིནི 

རྒྱ་བ་ཨ་མཆྲས་བའོ་སླད་ཤེས་འབྱ་ཀོཁཔ་འལང་ཅུ་བཞེད་བ་མངོན་བར་ཚོགས་བར་འཆང་སྭ་མ་མཆོས་བར་བལའོ་། རོ་ཐོ་ཉོདེ་སེང ང་བ་ཉཾར་མངོན་བར་ གས་བར་འཚང་རྒས་བ་མ་མཆས་བའི་སད་དཤེས་རབྱཀོཌ་ ༠བལ་འཚོང 

] པ་མངོན་པར་ཚྫོགས་པར་འཚྱ་ཆ་བ་མུ་མཆས་པའི་ཐལཱའོ་། དངོས་བྱོ་མེད་པའི་ང་བོ་ཉདེ་ ས་པའོ ུ་ཞདཔམངོན་བཟ་ངོགས ༦ 

རབམ་མཆིས་པར་བལྟའོ་།  དན་པ་ཉི་བར་གཞག་བ་རྣམས་མངོན་པར' ས་བར་འཚོངྱ་ར་བ་མ་མཆོསེ་བའི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕི༔ པཔ་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཆངྱ་ཐུབ་ཨ་མ་ ལོ འཕལ 

“དག་པར་སྭང་བླ་ནམས་མངོན་པར་རོགས་པའ་འཚངྱ་ཏབ་མ་མཆས་ ༼ ༽་བའྲི་སད་དཱ་།༠་འཤེས་རབྱ་ཀ ` ཧ་ཊུརའོཆོོར་ཧཿ་ཨཱས་།ོ་ ནི ཁི 

རོ ཤ 2 / ༧ ཝུ བྷོར་མས་མངོན་པའ་ 

སའབྱ་ཀུ་ཕ་འལད་ཏུ་ ནད་པ་མངོན་བར་ བར་འཆང་ ༤་ར་བ་མ་མཆས་པའ་བཝའ་ ། རྭ ཆ་མ ༢ཡ་ 

རཱུ ཏུ རཿ རྫོགས རྒྱཿ རྩ་ས་བམ་མཆིས་བའེ་སདདྷུ་ཤེས་༢བ་ཏུ་ཕ 


ནུ _ གྱརྐང་བྷ་ཚམས་མཛོ།་བརྡ་རྫོགས་ བུར་འཚངྱ་ཆ་བ་མ་མཆས་པའ་ས - 
 བརྡ་ཚདྱ་ཆ་བ་མ་མཆོས་བའི་སྤད་དུ་ཤེས་འབཀྱི་ཝ་རཁད་ཏུ་ཧོནེད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་ཁར་བསྟའོ་ སྟེབས་རྣམས་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འ 
རྒྱ་བ་མ་མཆོས་བའྲ་སདངུ་ : 3:52 









”༢ེལ་ད་ཅུ་ཉནད་པ་མངོན་པའ་རྫོགས་བར་འཚངྱ་ཆ་བ་མ་ཨནས་པར་བལྡའོ་། ! ། ཏ: ཤང་ཆཱབ་ཤཌ 1 
རོ་བ =) ' ] ཤང་ཆུ་བ༡།ཡན་ལག་ ཿ ༢ ” མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚཛང་ 
༼་ བརའཆངྱ་ཆུ་བ་མ་མཆཾས་བའི་ལཱའོ་། །འབགས་ཐའ ས།གའ་འགངོ ས་ས གས་བ བརརྦ་་་ལ་རོལ་དབུ་ཕནད་ལ་མངོན་པར་ངོགས་བར་འཚ 
བརྡ་བཱནཏ་ཤཾས་འབྱ་ཀ་ཕའ་པདཏྲ་ཧནད་པ་མདན་པན་ཇིགས་པར་འཚརྱ་སབ་མ་ཨཆས་པལ་ལྟའོ། །འཕགས་ལའེ་བདེན་པྲ་ཚེས་མཛོ་ལྣ་ངེགས་པརའཚངྒ་རབཞླེས་དད་གས༢༠༡ལ་པཧྱ་ཡོནཔ་མངོན་པར་རོགས 


༡3. 


7 
; 


ེ 





ལེ 


༧ སདུཤེས་༢བཀྱི་ཐ་ལོ ཞདཏུ་ཉིནད་པ་མངོན་བརྡ་ཚྫོགས་བརའཚནངྱ་ཆ་བམ་མཆོས་བརབལལོ། མར་འཚང་ུ་བ་མམཉིས་བཟི་སད་། ཤེསརབཏོ་ལ་ལོབདྲ་དྲནདཔ་མངོད་བརྡ་ཆོགས་པར་འྔ 
་; འོ དགཞིན་གསེས་ 


ྷ 
ཡས 


$ 


”བའཾ་སབས་རྣམ ས་མངོན་པརྲ་ཚོགས་པར་འཚདྱ་སབ་མ་མཆིས་བའི་གུད་དུ་ ་འཞས་འབྱ་ཀ་ལ་མ་ལདཏུ་ལོད་བ་མངོནབརྔ་ངོགས་བར་འཚ་མུ་བ་མ་མཆེས་བར་བུའ་། ཧི འཇིགས་བུནམ་ས་མངོན་འརྲ་ངོགས།་ 
༈བར་འཆ་ བམ་མཆིས་བའྲི་གད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀོཕ་འོལད་ཏུ་བོནད་བ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་ཁ་མ་མཆེས་བརུ་བ ཐལ ཤསོ་སོ་ཡང་དག་བར་རོག་བྷ་ནམས་ཨ་ངོན་བརྡ་ཆོགས་བར་ཆངྱ་བུ་ རལ ཡུ 
སཱདྭ་ཧཱ་ཤེས་རབཀ་པ་རོའད་ཏཱ་ལིནད་བ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚངྱཅབམ་མཆུས་བར་བལཱའོ་། སྭཱ དཔེ་མཛོན་བར་ཚོགས་བརའཚངྱ་ར་བ་མ་མཆེས་བའི་སདྱཧ ། ཤིས༢བྱ་ལུཿ (ཅ་། 
ད རི་འ ཚངྱ་ཆུབ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། །སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ཆོས: སྒག འདས་བ་ནམས་མ་ངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འ་ རུརྩས་བྲ་མཉཆིས་པའི་སྲདཧ ། ཤེས་རབྱའི་ཁ་འོལ་༤ན་ 

མཧོན་བརྡ་རེགས་བརལཚངྱར་བ་མ་མཆོས་བུར་བཝའོ། ནུད འའ འའྲབས་བུ་མངོན་བའ །ས་པར་ཚུངྱ་ཧ་བ་མ་  ཨརོའའྱདུཤེསརབྱ་ཀོ་་མོད་ུ་སོདབ་མངོད་ཁི་ 
”བརནངྱ་རུས་བམ་མཆོས་བར་བྭལའ་ ། ལྐ་ཅིག་ཧེར་ཁོངབའིའྲབས་བུམངན་བརྡ་རོགས་ཐར་འཆངྱུ་བམ་མཆས་བའི་སྣད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏ་ཝ་མོཐང་ཚུ་ཤཱམད་བམངོན་བར་རོགས་བར་འཚདྱ་རུབཱ་ 
ལབ ་ཚོངབའའབུད ཡོན་པར། གས་བར་འཚངྱ་རུབ་ས་མནིས་བའི་སུད་པེུས་འབྱ་ཀིཕ་ལལང་ཏིུནདབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའྱ་རབ་མ་མཆིས་བར་བལའོ། ཟོ 
མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་འཆས་བའྲ་སདང༔་ ས་རབྱ་ཏ་ཕ་འོལ་ད་ཏཱ་ཉནད་བ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་ཆབ་མ་མཆིས་པའ་ བལྟ །རབ་བངྱརུབ་མཛོན་པར་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆཁ་མ་མཆོས་འས། 


\ ༣" 


༨༠། ༤ །ཤིས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཝནདཔ་མངོན་པར་རོགས་པར་བཆང་བ་མ་མཆིས་བར་བཞའོ་། ཀལམ་གྷ་ནམ་བ་ཤེས་པ་ཉང་མངོན་པར་ཚོགས་བརའྲ རཔྱ་ཆུབ་མ་མཆས་བའི་སུཿ་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ 
༢ རོཐད་ཏུ་པནད་པ་མངོནཔར་རོགས་པར་འཚང་བ་ཨཱ་མཆས་བར་བསའ་། ༤ བཏ་རུབ་དཔསབྭསྤྱ་ཧུས་དང་སྔས་རས་ཀུ་ཆོས་ནམས་མངོན་བར་ཚོགས་པར་ཚངྱ་ཅྲབ་མ་མཆས་བའ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་མོའངྱ་ 
/ ཤནེད་པ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རབ་མ་མཆས་པར་བྭཙའོ། སེམས་ཅན་གེ་སབས་ཡོངས་སྲུ་བབ་བམ་མནིས་བའྲི་སདངུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལད་ཏུ་ཕོནང་བ་བའི་སབས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བུ་མ་མཆས 
„ པར་བསྟའོ་ ཆུ གཞུགས ་ཀྭ་སྔབས་ཡོངས་སུ་གུབ་བ་མ་མཆས་བ ༠ འྔོ་སད་དུ་  ཤེས་བབྱ་ཀུ་འོ་དཏ་ཡནད་བའི་གབས་བཅུ་ཡོ ངས་སྲུ་བཟུ་མ་མཆིས་བར་བལྟང་། ཚོར་བའིད་བས་ཡོངས་སུ་ར 

་མ་མཉོསབའླ་གད། ཤས་རབྱ་ོཔའ་ཕིད་ཁུཧན་བའ་ཐོོ ས་སྲ་བབ་མཆའས་བར་གོ། ། འདུ་ཤེས ས་འ ར་བ་མ ནས་བར་བླབཔ། ཉས་རབ་ཏ་པ་བད་ྱ་འད་བའི 
¢. སྭབོས་ཡོབས་སྲུ་བུབ་པ་མ་མཆོས་བའོ་ལའོ་ ། འདྲུ་པདྱ་ཀི ཐོས་ཡོདས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མཆོས་བའྲེ་སདདུ། སས རབ རིད་བའི་ཚོད་སོབ་ བ་རའ་གསའ་རྤད་དལ བའོ ༨ 

/ྣམ་བ༣་ཤེས་བའོད ཐས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མ་མཆིས་བའི་སྤད་ངུ་ ། ཤིས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོཁད་ ཧཾ ཊཔ་འིཧབས་ཡོངས་སྲུ་བྲབ་བ་བ་མམཆས་བརབལའོ། ཊོ །མྨེགག་སབས་ཨོངས་སྲུ་གུབ་མ་མཆས་ དཱ 
ངཱ བའི་སྤད་ཏུ་ཤེས་ཁབྱ་ཀཕ་རོལདྭཱནད་པ་འོ་སབས་ཨོངས་སུ་གུབ་པ་མ་མཆིས་བའ་བལྟའོ་ ༽ རཿ ཐྲི་སབས་ཡོངས་སྲུ་གབཁ་མ་མཆོས་བའི་སདདུ་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལད་ཅྭ་ལོནདབའ་སོབས་ཡོངས་སླུ་བུབ་ 


` 





*༧ ༧༣༡༩ 


གུབ་བ་མ་མཆིས་བའྲཾ་སད་ངུ་ཤེས་བྱཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ལོནད་བ་ལྐ་སབས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མ་མཆོས་བར་བལའོ ། །རྱག་གྲི་ནམ་པ 


གེས་བབྱ་ཀེ་ཕཁལོད་ཏུ་ཏིཿ ་བའི་ བས་སཡོངས་སྲ་བབ་བྲ་མ་མཆིས་ ནཿ ཿོེ རེ རུ 
ག་ྱ་ཀོ་ལལོཿིད་བའི་བས་ འོ ་སུབ་བམ་མཆིས་བརབླལའོ་ །ན་བའྡ་ནམ་བརེས་ལ ཐས་ཡོངསསྲུགུབ་བ་མ་མཆིས་བའི་སད།ཏེས་བ་ཀོ 


བོ་ག བརྩ་ཤེས་པའ་སབོས་ཡོངས་སྲུ་གབ་པ་མ་མཆས་ 


བླབ ༧༧༥ ༤།བ་མ་མཆས་བར་བལཱག་ སཱྷརམ་བརཤེས་བ་ཁོ་སུབས་ཡོངས་སྲུ་བབ་བ་མ་མནས་བའི་སུད་དུཤེས་རབ་ཏྱོ་བ་ཁོཐང་ཏུ་ཉིནདདུ་ཤས་རབ་ཀྱ་བ་རབད་ཏུ་བན་པའྡི་སེབས་ཡོངས་ ཐོ ཡ་མ ར་བ 
༡ ལཱཁྣཾམ་པར་ཤེས་བཞྲ ཐོས་ཡོཔ།་སྲུ་གུབ་བྲ་སྣ་མཆོས་པའོསྤེདདུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཕནད་བའི་སབས་ཡོངས་སྲུ་གབ་བ་མ་མནས་བཟི་སུང་བ ལོ ཀ་ ¦ ་ 
ངི རུ་ཤེས་ཁབ་ཀི་ཕ་འོལདཏཱཾ་ཏནད་བའི་སེབོས་ཡོངས་སྲུ་བུབ་བ་མ་མཆིས་བར་བལཱའོ་། ཨདྱ་ཏྲི་ནམ་བར་ཤེས་བའི་སཱབས་ཡོངས་སྲུ་བབབ་མ་མཆས་བའི་སད་དུ་ ༽ ཤར ཾོིཾི 
ར་ པ་མ་མཆིས་བར་བཀའོ། །རྒོག་ག་འདུས་ཏེའེག་བའི་ཀྱེ་ཞཀྱ མྱེ ༩ བས་ཡོས་སུ་ཐུབ་ ཁྲོ་དྲ་ཤེསཡུ་ ཉིནད་བའི་གབས་ཨཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མཆས་བར་བཞའོ། རྣ་བའི 
 ཏརེག་བའི་སེབས་ཨོངས་སྲུ་གྲུབ་པ་མ་མཆིས་བལིསུད་ད་ཤེས་ཟབ་ ཀྱ་ཕ་ལོལང་ཏུ་ཕྱཾནད་བ་ཡི་སེབས་ཡོངས་སྲུ་བུབ་བ་མ་མཆས་བབ བའོ་། །སཱའི་འདུས་ཏེ་རགབའྲི་སབོས་ཡོངས་སྲུ་གཟུབ 
༡༥ བཟི་སུང་ཧུ་ ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འལད་ཏུ་སནད་བའི་སེབས་ཡངོས་སུ་གུབམ་མཆིས་བར་བཞའོ་། །ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཀྐ་ྡགགྲས་སབས་ཡོངས་སྲུ་གབ་བ་མྔས་བལིེསང་རུ་ཀ༠༢སས་ལབ་ཏྱ་ལ་ལོསདུཅིཉད་ 
བཞི་མེབས་ཡོངས་གུ འབ་ཡ་མཆོས་པར་བལྟའོ ། ལུས་ཉི་དྷུས་ཏེ་རག་པའིཆབས་ཡོངས ུབ་བམ་མནིས་བའི་སྤད་དུ། \ གེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་འལང་ཏུ་པཌ་བོད་པ་འི་ནབས་ཡོཐས་སྲུ་གུབ་བམ་མཆས་བར་བཀའ་༽ ། 
ཨིདོཀོ་འདུས་ཏེ་རག་བའྲ་སབས་ཨོངས་སླུ་གུབ་བས་ཨྔརས་བ་འྲོ་སདང ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་མ་ཏུཾ་མོན་བདྡེམབོས་ཡབས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མཆིས་བརབཀའོ་། །ཅེག་གི་འདུས་ཏེའེགབའིརནཀིས་ཚོརབའི་དངས་ 
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ཅའ ཡུ ་མ་མརིས་བའི་གངག་ །ཀས་ 
པཱལ་། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱིཏནདྱ་ཀུས་ཆོར་བའི་གབ ཨ་མེངས་ཅྱ་ག བམ་མཆིས་པ་ཞུང། 
ཐཟོས་ཡོངས་སླུ་གབ་བ་མ་མཆོས་བའི་སད་དུ། ། ཤསབ གོས་ ༣ ེགི་ 
ི་པ་རོལདའྭ་ཕོནད་བའི་བྲབས་ཡོངས་ས་གབ་བ་མ་མཆས་བར་བཅའ། ཨ་$་ 

| ཌཔ་རོམདདུ་ཕནིདབཏ་བའ་ཡོངས་སྭུ་བུབ་བ་ ཤུ་འྭས་ཏ་ཁེག་བའྲི་ཀེ་ནད་ཏུམ་ཆོར་་ རི 


ག་ཤ འོ ང == ¬ 
ྲ་བ་བསུ་ཏ་ ༨ འལ ོགས་བའི་གད་དྲ་གས་རབ་ཀིབ་ལོས 
ཁོ་ལས ༈ ཕྲབ་བ་མ་མཆོས་བའི་སུང་དྲསེས་རབ་༡ 


(བས་སྐུ་གུབ་བ་མ་མཐོས་བའྲི་སྲདཧཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་དུ་ཉོནད་བའི་སེབས་སེངས་གྲུ་གུབ་བ་མ་མཆིས་བར་ 
¥ རི བདྱ་ཕོནད་བའི་སྟུབས་ཡོངས་སུ་གུབ་བམ་མཆིས་བར་བསྐུར་།སོའ་འུདུས་ཏེ་རུག་བའྱི་ནདི 
ཏྲུ ཨ་ཁ 2 ༣༨ ༨༨ བོ་བས་ པཿ ± པཿ 
་ལབ་མ་མཆ་ས་པར་བལའོ་ ཿ ཙལྱེའི་འས་ཏྲཿག་བའྱི་སནདྱ་ཉོས་ཆོར་བའིི་སབོས ཡོངས་ སྤུ་བུས་ ཐཱམམརས་པཾཿཏང 
༡ར་ནྱ་ཀས་མོར་བའི་སབོས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མཆིས་བའོ་སད་དུ་ ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རོལད་རུ་ལོནད་པའི་ དི 
༡ མོ་ྱ་ཱ་བ་བ་མམཆོས་པའ་སདྱཔཤཾས་འབུ་ཁ་ལ་རདཏཱ་ཤནོད་ བའི་གབས་ཡངས་སུ་བབ་བ་མ་མཆོས བ་བླ བཀོ ས་རི ོསཞུ་གབབཨ་མཆིས་བརཔ་་ ༽ 
ཧུ་་སིུ་སསུཔ་བམགིས་བརལྟས་ ། ནབི་ཁམས ཉོསཡོངས ཟ་པ་མམིཀ་འི དུ །ཤས་འབུཀོ་་རོུ་དྲ་ོན་བརོདས་ཡོསསུ་བབ་བཅས སངས 
སབུབ་ཐམ་མཆོས་བར་བཀུའ། །རྫུང་ཨི་ཁམསྤྱ་ཀི་ཐབས་༥ ་ ༦༦ ་བྲ་མ་ 
བ་བམ་མཆིས་བའི་སྤང་དུ་ ། ཤིས་རབཀི་ཕ་རོཡད་ཅྱཱཿནད་པ་འིགབས་ཡོབས་སུ རུ ཏྲུ 








ཆ་ 


` ༦༩༤༥ ཤམཆྲཾས་པའཕལྟའོ། རྣམ་པརཤས་བའི།ཁམས་ཏུ་སབས་ཡོངས་སུ་གུབ་བ་་མཆིས་ཐའི། ཅ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཁ་རོལ་ ་ཡནང་བའི་སྭ་བས་ཡོངས་ སླུ་གབ་བ་མ་མཆིས་པ ཁི་བ་ལཱའོ་། །མ་རེགུ་བའི་ 

` ར་མ པས་སུ་གབ་བམ་མཆིས་བའི་སུང་ུ ཀེ རོ་ད་ཤིང་གོངས་པོ མཆིས་པ ་ ད་པ ས་སོ ེས་ལ་ིལ་ད 

༢ ཨིཊབའ་སེབཀཞས་སུ་གུབ་བ་མ་མནིས་པར་བལུར། ེམདྱུ་ནསཔབེབས་ སས བས་བཅ་མངིསས་། ཡི ི་གོངྲ་བབ་ས་མཇསབར་ལ་ཐལ 
ཚི རོང་དང་གཟུགས་ཀྱི་བོསུ་ཡེངས་སྲུ་གུབ་བམ་མཆིས་གྲ་དདུ་། ཤས་ཁབ་ཀྱ་པ་ལོལད་ཏུ་འནདབའི་མབས་ཡོངས་སྲུ་གབ་པ་མ་ གམཇིས་པར་ཁྭ་ཐའོ་། །ཧུའཆེདྲ་ག་ཡི་སེབས་ཡོང་། པ་པ 
-༣ྣརེས་བཁིསདདུ་ཤེསཿ་བྱ་ཏ་རོལད་ཏྭ་པོནེད་པའི་སྣེབས་ཡོངས་ ༤ ༠ ཧྭ་གུབ་བ་མ་མཆོས་བརུ་ཁཏའོ ། །རེག་བའི་ བས་ཡོངས་ ༧བྲུ་ཐུབ་བ་མ་མཆོས་བའི་སྲད་དྷུ ཟླ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོ་བང་ ནང་འ 

ྷེ ༡༠སེབས་ཡོངས་སྲུ་གཟུམ་མཆོས་ཐར་བཞུའ། བོ ༽ཆྔོར་བའི་སཐས་ཡོངས་སྲུ་ཟབ་པམ་མཉིས་པའི་སྤདང་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ད་འོ་ས་ས་བས་ས་བས་རང་ད་སའ་། མདས ཉོམ་ཡོས། 

་ུ སྲུ་གུབ་བམ་མཆིས་ལོའི་སདདུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོམད་ཏུ་བིནད་བའི་གབས་ཡོངོས་སྲུ་བུབ་བམ་མཆོས་ཐར་བཏའ་། ཀའེ (བའི་སབས་ཡོངས་ བལ་པའི ད་ལ་ད 
ཡོངས་སུ་གུང་པ་མ་མཆོས་བར་བལྟའོ་། 'སདེ་པའི་གས་ཨངོས་སྲུ་བུབ་བ་མ་མནས་བའི་སྨད་དུ རེས་རབ་ཀྱི་ཝ' ལོ ནདཔའི་མབས ཡོང་ས་བུབ་བམ་ཚེས་པར་བསསང་། སྐེབ །མ་ 


རེག རོ ལོ་ོ་ བོ་ྲཡོ་ྲང བོ་པ ཅང རའོ 
འགྱོས ཀས་མ དན 
པ་པབ་ ཌོ ཀཾ འབར ལཾ 
ཀཾ ོོོ་ 
མས་ཨོྱ་བས་་གཞངས་པལས ག་སོང ོ་མརར་ལའི་ བོ་ཤོོ ས་ཡོམ་བང་བསའཇསབྲོདོ ན་པོ ད 
་ཱ ྦ ཀཱ  སྨདངུ་ཉས་རབ་ཀོབ་མཕདཏུ་ཕྱནདཔའི་སབས་ཡོངས་དུ་ཁ ངེ 


+: 








གྲུབ་བ་མ་མརཱས་བུང་སྨ་དངུ་ ཀུ 
ཉིནད་ཐའ་སེབོས་ཡོངས་སུ་ ཏང རེ ར་ཁ 
' བ་པོ ། རང་གོ་མཚན་ཏེདེ་གང་བཤོངྱ་ིསེབས་ཡ་བོསསླུ་གབ་བམ་མཆེས་བའོ་སདདུ ། ཤེས་ཆབ་ཀྱོ་པའེ་ལཏུ་ཏྱིནེད་བའི་སེབས་ཡོངས་སླུ་བུབ་བ་མ་མཐོས་བར་བལ༽ ]ཅ་ཡགས་པྭ༽ བཞིད 


) སིད \ 


+ ཀིསཐོས་ཡོངས་སྦུ་གུབ་བ་ཨ་མཆིས་བལྟོསདདུ་ ། ཤིག་འབྱ་ལི་པ་ལོལད་ཏ་ོསས་ ས་སོ་པས་ས་ བེ ༡ ཤོར་ཀྱི་གོབས་ཡོངས་སྲུ་ག་བམ་མཆས་བའེ་། 
- སྭཧཱ ། ཤེས་རབ ཀོ་ཕ་རལད་ཏུ་མནད་བའི་མངས་ཡོངས་སུ་གུབ་བས་མངསས་ བ་་ སོཔས་སྱ་་ འའ བ་ཁ །བོསཔ་ཡོང་བསང་བཏ འགོས - 
ོ་ས་བལས་མཛས་ཐར་སྟའཔ། །དཔ་པྱ་བདའི་ཉོདགབཏི་ ང་ཅ ང་མས བ་པར ེས་ྲ་བན་མས་པརབཟ 
བཏག འགཞག་བཚ་མ སྭ་ཙ་སེབས་ཡུངས་སྲུ་གུབ་བམནིས་བའི་ སད་ཧཱཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་བནད་བའི་སས་ཡོངས་སྲུ་གབ་བ་མ་མཆིས་བའི་ ལོ ` །ཡང་དག་པར་པོང་བྷནམསཀི་་ས་་་ 
ཧཿ ཅུ་གུཊ་ཐཱམ་མཆོས་པའྲ་ཞིད་ཅུ་ ཞུ བྱའི་ཕ་འཕདཏུ་བོན ར་བའ་གས་ཡཔ་སྲ་གསས་ ས་ས རུ ཁྱུལ་ཀྱི་།བ་བྷནམསཀ་སྟབས་ཡོངས་སླུ་གུབ་བ་མ་མཆོསེ་བའི 
སླདཧུ་ ཤེསའ་བྱ་འི་འོལཧྷ་ཛཱ ད་པའི་སྟེབོས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མནས་བར་བལྟའོ་ ། དབང་པྱོ་རམས་ཀོ་སཱབས་ཨངོས་གླུ་བབ་ བ་མོས མརྡ་སདདུ་ཤེས་༢བྱ་ི་བ་འོབད་ཧུ་ཧོཉད་བའི་སོ སུ 
ཡེངས་སྭུ་གབ་བ་མ་མཆོས་མར་བལུའོ་། ། སྭེབས་རྣམས་ཀྱི་སབས་ཡོབ ་ པ་མ་མཆིས་བའྲ་སད་དུ་ ། ཤས་རབ་ཀོ་པ་ལེའོད་ཅུ་ཉནད་ཐའྲ་གབས་ཡོངས་སླུ་གུབ་བ་མཆིས་ཐར་བུའ་། ༦ 
ཆུཊྱཀི་སན་ཁག་ནམསྱ་ཀོ་ས་ཡབསསྲུ་གབ་བམ་མཉིས་བའྲོས་དུ ། བོ་ཡིས བགབ ་་ས་སདབ་་་་ས་དོད་བ་ལམ་ཡན་ལག་བྱམའི་ 


ˆ 
¡ 


ཧོ རྦ ༠༩ ¦ <¬ ཆོཾ ་ཱ 
༦ ༤ །༈ ཏདུས་སུ་འགྲུབ་བ་མ་མཆོག་ དདུ་ གིབ བ་ཡོངས ཅུ་ རོག་ འཕགས་བའི་བདན་བྲ་ནམས་ཏྱི་སབས་ཡོངས་སྲུ་བྲསབ་ 
ཀཿ མ་རཤིས་ཁའནྐད། དེ་པ༡ིཿའརོདུ་སིག སབས་ཡོངས་ས་སུ་འབྲིབ་བ་མ་མཆིས་བར་བྲག་ པོ །བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་གབས་ཡོངས་སུ་འགིབ་བ་མ་མཆིས་བའི་སད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཡ་རོབད་ཏུ་ཕིཉད་ 
ཤེས་འབྱ་་པ་རོལད་ཏུ་ལནེད་བའོ་སེབས་ཡོངས་སྲུ་ཐུབ་པ་མ་མཆེས་བར་བཤུའོ༽ །བཟགུ 


1 བའི་སྭེབ་ོསུ་འགིབ་བྲ་མ་མཆིས་པར་བལའོ་། །ཚདྱ་སཱད་བྭ་ནམསྱ་ཀྭ་སབོས་ཡོངས་སུ་འབབ་བམ་མཆས་སྤད་དུ ། 
བ་བ་མ་མཆཾས་བར་བལལོ། །ནམ་པར་ 
༤ མས་བར་ 


༧ རན་པའོ་སེམས་བུའ་འཇུག་བྲ་ནམས་ཀྱ་གས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་མ་  མཆས་པའི་སྤདདུ ། ཤས་འབཀ་ཕ་རོ་ཡད་དུ་ཡད་བའོ། གབས་ཡོབས་སུ་འབུབ་ 
དར ྣྣནྣན་ རུ 32 གག་། ་་་མ་ 3 ་ །མཐའརངྱ་ཏས་གནས་བའ 
འཇུག་པ་རྣམསྱ་ཀ ཐོས་ཡོངས་སུ་འབོབེ་བ་མ་མཆོས་བའི་སྤད་དུ་ ། ཤེས་ཟབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལདཏྱ་པུནད་པའི་སེབས་ཡོངས་མྲུ་བབབ་མ་མཆས་བར་བཞའོ་། །རྣམ་བར་ཐརང་བའི་སྣ་སོང་བ་ོད་དང་ཿ ཆུ་ 
༧༤ ཧཱནང་བཆེད་བའ གེས་ཡོབ་སླུ་གུ་བ་མ་མཆོས་བརོ་སད་ུ ༈ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཉོནང་པའོ་ སབས་ཡོངས་སྲུ་བབ་བ་མ་མས་བའི་བཀུའ་ ། ། མངོན་པརཤས་བླ་ནས་སྤྱ་ཀིསབ་ ས་ཡོས 
རལ་་ རུ ཤེས་༢བི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཤནེད་པའི་ཐེབོས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ །  །ཏངེང་འཛྲིནང་ནམས་རྱ་སབས་ཡ ཐས་སྲུ་གྲུབ་བམ་མཇས་བའི་སདདུ ༽ ཤེས་རབྱ་ཏི་ 
༨ ༩ ༧༣ ངེ དཱ ཁི 


3 





གག བེ ་ ་ གུ་བཟོཔ་ཡོས་ས་ལ་ 
༥པ་ལོམདངཱ་ལིནེད་བའི་སེབས་ཡོངས་སྭུ་གབ་བ་མ་མཆས་བར་བལའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་རམས་ཀ་སེབས་ཡོངས་སྱུ གུབ་བ་མ་མཆིས་བའི་སུད་དུ ཤེས་བྱའི ཅང 
རེ རི ར་བའི་ ་ .® མློ རོ སོའི ༠ཉོངས་༣ རུ 3; ་ཡོངས་ས་ བབ་ 
ལབ ལྲབ་ཡིལ་ོད། ལོ ་བོམ་ཡ་ རོག་བནམ་་གོ་་་ ་ར་ 
- 


ཅུ་ཤནིདྷ་བཱ་སབས་ཡོས་སུ་འབྲང་བ་མ་མཆིས་བའོ་བཅརོ་། །ཆུ་ནད་དུ་ཞུགས་བའོ་འྲས་བུཅོ་ ། སབས འཇོས་སྲུ་ ཁེ 
ཤེས་བྱ་ཀ་ལཁོཡད་ཱ་ལནདབའོ་དངས་མོངས་ ོར་ོ་ཞེབས་ཡོངས་སྲུ་རང་བ་མཁྡིའ 


3 
> 


ཿ 
༤ 


ཟའ ཟླ ལུ ། ་ 


ཇར 


༨ 


རྐོགདཅས་གྲམཁང་དོ་ ཌོ 





༼བསྙེན་བཀུན་བ་ལགས་ ། གངདཀེསའ་བྲ་ཀ་པ་ལལ་དྲ་ཏ་པོཉེར་ ིི གུ རློ = ± £ ་ = རག < ཿྲ ( 
༼ ཁི་ཤས་བ་བད་ཏུ་ཙད་པ་ལྭ་ནའང་པ་བྲགདདང་གས་གསེ་མོས་པར་འབུར་བད་ ། ཧནད་པའི་ཕ་རོལ་ུ་ཁ་པ་ལ་ནོ་ལནརཔ་ོཛོ་བདོག་ནས་བྱཏབ་ཁགས་ ། ལུ 
ྷབབགེད་་བའ་ གདནས་སྟུ་དབ་ལུག ) ཛ་ བཟོད་པའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ལྷ་ཞི་ཞུན་ཟང་པ་ཛོ་སྲོད་ཅོགེ་ནས་བུང་པ་ལགས་ ༽ བཚོན་འགྲུས་ཀྱཱ་ལོབདྱའུ་ཕྨྱནད་པ་ལ་འ ༽ 
འགན སགས བསམ་གཏནྱ་བ་བ་ཐོལད་ཏུ་ཁོནད་པ་ལྷ་འོ ། ཤུན་རོང་པ་ངི་དདེའགཞས་བྱ་པ་ལགས་ ༨ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ནི་ ། ཨྤུན་རང་པོ་ངོསོད་ 
འི་ག ར་་།ཀདས་ཀོས་བཀའ་ སུ་བདབ་ ། ཤ་ར་པ་རའབུབང་རུས་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔངའ་ཆེན་པ་རནོ ། ཡུགས་བུའི་འཇེགཏེནང་གོ་ཁམས་ 
| ( ལོའ (༧ རཚོགས་བརི་སངས་ཆས་ཚད་་སདྲ་གངསྐྱ་སེད་བ་བསྟན་བཀྲ ཿ འ་ནས་ ། འདེའོངས་ཤོང་འདིརེ་སྙེས་བུ་ཏི་ ། ཤ་རྭའ་ཏའ་བུ་ 
¦ ཙཱ = ཨུ་དབའ་སྟིཏས་དའ་ བཱསྐཡན་པཱ་ _ ཅི་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱ་མ་སྭོང་གྲངས་མྱད་། དཔག་ཏུ་ཨྲེད་པར་ རུནད་པའ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་བ་ལ་པུདྨ་པའ་ཤཾ །ཚུལ་ཁྲིམེས ། 
ར རོ འབདྱ་ཏཱ ན་བ་ལ་བོ་་། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕུནད་བ་ལ་ ད་བའོ་། །བཅྩོན་ འགུསྤ་ཀི་ཕ་རོལངྱྲ་ཕོནད་པ་ལ་སུང་པའོ་ ། །བསམ་གདན་གི་པ་རབདཏུ་ཡིནད་ པ་ལ་ག 
ལ་ །ེསའ་ ་བྷམོཡད་ཏུ་བོནད་བ་ལ་སྭུད་པའོ་ ། དའོ་གལདཔ་བྲ་བག་བོལ། གྲ་མ ཧྱ ནཾངྱ་སཾད་དབག་ཏུ་མྱད་པ་ནས་ ། བཱན་མྱད་པ་མངདག་པར་རྔོགས་བའ་བྱང་ཧུ་འ ཏུ | 


( 


8 ོ 





ཉོ = །བཅེམ་ལྡན་ བར་འ ས་སམ 
ད་བུ་ཡན་པ་སམམབ་་ ༈ བན བ་ེདད་ །ཤེསརབཀ་མོལླན ན་ར 


༨ 
༣ 





323 
*: 
- 


འོ 


ལོམད་ུ་ཏནང་བྱ་ནོ་དེ་པག་ \ བྲས དཱ 
ཆིཉན་ མས་སེལ་ས་ན་པའི་ོར་ཤེསབ་ོ་་རབདཅུ་བབཞ་ ག་གས ཐིཿ །ཐསྦོས་ཝིང་ངོ་ འོ །ལགའ་སེནས་ ོ་ཧོ་མསས་ ་ཊཏན་ཧིཿཕཱ་ བིས གྲོས་ཆོཿ ཐོས་ཧྱི་ 
་ཱ ི་ོ 'སེམས་ཆེདཔའ་ཙུར་། བཅོན་འགགས་ཀྱ་པ་ར ་ སོཾ ལ་སེམས་མེད་པའ་ བ་རུ ། 


༣ སལ་སམ་སྱ་ོདབའ་ བོའཚུལ་ །ཐམས་ིཡ་རལདཏུ་ན 


` ཆྱད་བྲ་ཤད་པང་སྟང་བ་ཉདནི་དདག་གིས་ཆྲ་བཛོ་ཚོམ ས་མ་མཐོང ཇོ ཛུ ཆེསོ་ལ་སམས་མདཔའིཡརསང་བད་དང་བཏོངཿ དག 
ཆེ ཐོསངོ་བོདནོ་དདུག་གིས་ཚུ་མེཐོས མཐོང་ངོ ཀ ཆེས་ལ་སམས་ས་འ་ཧོར་པནདམཔ་སེང་བཀོི་ ། ་ོ་ ཐས་སྱོ་མཐང་ངོ་ 
པ་ཉད་ན་ ། རདེ་དག་གསྱེ་ས་ཐཾས་བོ་ལྔ་འཇང་ ། །ཆས་ལ་སམསྱ་ཡད་པརྲ་ཕར་འདུས་མ 'བས་སེང་པ་ཾདན་ ། ད་དག་གོས་མེ་ སྦམི་མཐོངངོ་། 


) ཧཧ ། 


 རུ་ལྟ ཛའ བམཐོང་ངོ་། ཆོས་ག་སྐད། སོའིཐོག། མང ཕྱང སྣེང་བ ན་རེ 


བགལསྤ་སིལས་མོ 


ར་དག་བ ཧཱཿ 


[གསྦེ་སྭི་ ཐོས་མྱི་མ ་ དྲ ལ་བ ་་་་ 


། ཆོས་ལ་ 
མཐོང་ངོ 


གཿ གློས་ཆི་མཐེང་ངོ་ ོདལ་གམམག་ཆེ་པོ ཡོར་གོ་མ་རོ་ད་ུ་ཤུདཔའི་ 
ོནལ་སམས་ཆེདཔི་ོན་སངཔ་ཏདཞོང་དག་ཆས་མ་ཁོས་ མངདང་། ང་ལ་སེམགྱ་སང་པ་ཙར་ཧོ་དངལ་ ཡ་མ 


སེམས་རོད་པའི་པོརམཐའ་ལས་ 
། ཆོས་ ཅས རྔ་པ 


ེ 
༢ རྱད་ཕའྱ་ཙོར་ ། ཆོས་ཐམས་ཤད་གོང་པ་ཏདན་ ། དེདག་གུས་ི་ཐས་མི་མཐེང་ང་། །ཆོསོ་ལ་སེམས ་རཔའ་པོརེ་རངགི་མཆ༽ ཏདེ་སེང་་ཉོདནི་ ། དངག་གསྐེལ་ཐས་ཆོམཐོངང། །ཆོས་ 
¿ ལ་སྒམས་མྱད་པའཾ་ཛོར་རྱོ་དརྱིགས་པ་སྟང་པ་ཉོད་ནི ། ནེདག་གོས་རྨོ་ཐེས་རྱོ་མཐེངངོ་།_ ། ཆོས་ལ་སེམས་མད་པའ་ཅརུ་ ། དངོས་པྱོ་སདཔ་སྟེང་བ་ཉིདན་དེདགྱུ་བསྡེ་མུ་ཐོས་རྱོ་མཐོང་པོ། ། ༦ 
| ཆོས་ལ་སེམསྭ་མེདབའོ་ཧརངོ་བོ་ཉད་སྟང་བཏོདནོ་ ། རེ་དག་ ཧོས་་ཐོས་རོཌམཐོབང་ ། །ཆོས་ལསེམསྱ་མངཔཔ།་ འོརྲ་ ། བདེས་བྱོ་མང་པའོ་པོ་ཉོར་སེངབ་ཞིད་ནོ ། 
¡ དདག་གིས་སྭ་ཐོསྦོ་སོ་མཐོཔངོ་། །ཆོས་ལ་སེམསྤྱ་སང་ ་ _ པའ་ཤོར ༽ དན་བཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་ནང་དག གསྱ་མི་ཐོསྱ་མི་མཐོང་ངོ་༽ ། ཆོས་ལ་སེམསྦ་སར་པའེ 
) རྩོ ] _ ཡངདགུ་པར་སཱོ་བ་རྣམས་ནོ] །  དེ་དག་ཞིསྱ་བེས་མོ་མཐོང་ངོ་ \ །ནོས་ཁ་སེམསྭ་མད་པའི་ཐོར་ ། ཚུ་འཕལ་གྲོ་དང་བྷ་ནམས་ནོ་དདུག་གྱིསྱ་མོ་ཐོས་ཕྱི་མཐོང་པོ། ། འོས་ཡ་སེམས་ 
ན་པད་ཧོར་དབང་ །ིདེདགགོསཔོ་ཐནཙོ །རརོས་ལསམས་ དཔས  སྤོ་རོལ་ོ་ བ་སེསྐ་སྲང་ལར་ཚ་ 
མྲས 


! ༼ོ ©` ༦༨ ? ༤ ༠༩༨༨ ༤༨ 
དོན་བྱ་སད་པ་ཧཱངོ་པ་ཉིད་ན་ ། “དེ་དག་གིསྱ་མ་བས་མྱི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་ལ་སེམས་མདཔའ་ཤོར་རང་བཞོན་སང་པ་ཉིདནི་ ༽ དེ་ངག་གིསྱ་བུ་ཐོསྱ་སྱི་མོང་ངོ་ ༽ །ཆོས་ལ་སེམས་ 


| 
<¬ 


| དནུབཀོ་ཡན་ལགྲ་ནནསའོ ༈ དདག་གསྦེི་འོག་ཀོ་མཐོང་པོ་། །ཇོས་ལ་སེམས་ བཅོར ། འཕགས་པོའི་ལམ་ཡན་དག་རྱར་བནོ་ད་ུག་གིཐེར་ཉི་མཛོངང་། །ཆེས་ ས་ 


མང 
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རླ ཨརི་ཐེསྦཾ་མཱི་མཐོང་ངོ་ །༽ ཀཆོས་ལ་སེམས་ཆ ཆད་པའི་སོཌི་བས་མ་གཏནནམས་ནོ་ ། དེ 























 -་ གེ 
རས་སམ ར་པའྲ་ཤོའ བྲ་རམས་ཚ ནེ ག་གི ངེག །ཆོས་ལ་སེམས་ བའི་བའོནམལ་བདོ་་ 
་ དའ པྲ དར ཨེ སྣ ་ ་ 
[མད་བའ་པོར་ ། ་ཏངང་འཛིནན་ནམས་ནོད་དག་ གོས་སྱོ་འས་མོ་མཐོང་ངོ་། ། ཆོས་ལ་སེམས་པད་འའྲ་པོ ར་ གཟུངས ཀ་ ། དདག་གིསྱ་ཡུ་ཟས་ཡ་མཐོདང། 
བའ་ཛོར་ ། འབི བའི་སེབསྣེ་ན་མ་ ཇེ རོར གིསྱ་པི་ཐོས་མྱི་མཐོངངོ་། ` །ཆོས་ ་ལསེམས་ ཆེད་བའེ་ོརེ རྩ་སཱཾ་འཇིགས་བྱ་ནམ་ས་ནི་ ཀ རེ་དགྱ་བོསྦ་སོ་ཐོ་ སའ 
ཀནོས་ལ་སེམགཔ་ལོརས་སོ་མངདགཔརརིག་བ་རམ་སའོ་། དདག་གོས་་ཐསྤྱ་མ་མཐོངང་ ཀ རོས་ ༥ལ་སེམསྤ་ཡད་བའོ་་དདང་ཇརན་པོནི་ ་ 
༽ེ འུ  སྐྱུར་ ཁོཁ་ལཱེས་བནམས་དད་ཀཞི་ འ་ ས་མོ་མེའོང་ངོ་ ཉག 'ཧཱཆེ་ རྱ་ནད་ཏཞུགས་བའི་འགས་བུ་འི་དདག་གིས་ཀྱ་ མིང 
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ལན ཐི. ནི 
༤༣ སྭ 
ིཌོང་བའིའཐ་ 
༢ྩེསིཁོང་ཿ 
༢༡༢༥ 
ཨེད་པའི་ཤྭ། 
པ ་སེམསྦ་རྐང་ 
' | 
རྨ རས་ཅདཿ 
ཀུ རས 
མོ་ལ 
ཕག་གིས་ཉཐས་མ་ 
ཡི 
འང་བའི་འྲས་བུ་ 
ཝིརཾ་འང་བའི་ 
་ གཉིར 
ཌཾོཾརལཿྱོ 
དཔའིཝོ་ ` 
'སེམས་མེ་ 
རླ 
།ཆོས་ 





རེ 
ཇས་རྒྱས་ཀྱ་ 


ལའ ༧མ་བྱེས་འགྲཐ་བརུའྭབུཌ་ཏེ་ ལོ བཿསྦྱབས་ 


/ རོ 9 ཏ £ 

༼ གེས་སངསྦ་རས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་འཅེལ་རོམ་འགྲོ་དང་། བགུུར་སྟཾ་རེང་ ། ཕུདུད་དབ ། མཆོད་པའྲ་བ་བར་འདོད་བའི་དགེ་བའྲེ་ཆ་བད་དག་ཀྱང་སེམས་བསྙེད་ རཾ རར 

 ཞིདཱེནས་སྭངས་རྒྱསཀྱ་ཤང་དུ་འགྲེ་ཞང་ནམ་ཡང་མའམངལ་དུ་རྱཾ་བསྐེ།ལ་ ། ཀད ་་ ་ འཁིལ བས་སེམས རྡིམ་གངས་ 
[ཀྱི་སམས་དང་ལནའགྲེ་མོ་གོནས་ཤུང་ ། སམས་ཅན་ལོངས་སུུ་ཡེད་བླན་ཁ་བདང ། སསྦ་རསྭ་ཀླ་ཞིང་ཡོངསཨུཿདྲག་བར་བེསང་ ། སངྦས་རས་ོ ནངནས་སངས་རས་ གང ༡ སེམས་དུབའ 
།ཡའ་ ། ༢༠འ༡ོརྲ་པང་ཆུབ་སེམས་ནབའ་སེམས་དཔའརན་པོ་ དྲེ་ཀྭབུ་དགན་ ། ཤེས་རབཀ་ལ་མམདཏུ་བོནདབ་འདི་ལ་བརོ ན་བདེན་དོ། །རབ་འ་དགཞ། ོད 
` རྱས་བྱ་ཆ་ཝག་མང་བོ་དང་ ། སབྦྱ་རས་ཧང་ཞག་མང་བོད སངས་རས་ཐ་བ་ཞུག་ཁཾབ་ ལུས བགགླིང་ 
། བསུམ་གཏནསད་་དང་ ། ཤེས་རབ བེ ། 

རི ་ཕཔའ་ི ། རགེསྱ་ལ་པུ་་་་ 
ཐིག་པ་པང ཀ་འ ལོའིཧོམཞེན 


༧༠༡ ་ གང་གོས་སུངས་ བྲ 
 དག་གྲུ་དུཔུ་ ༈ རགས་པའནུལ་གིས་སྙནེ་བ་ཐོནདབ་དུང་ ། ཚུལ་ཁྲིསྐས་སྲུང་བ་དང་ །_ བཟུད་བ་བསྤོམས་བ་དང་བརོནའགྲས་བསྩམས་བ་དང་ ། 

བ་ཡོདད་ ། དེདག་ི་ཤུསཿབྱའི་བ་འོའད་ཏོ་བནེད་བ་ཟབ་མོ་འདོསནད་པའྲར་ ། ས་ ར་ ། །བྱང་དབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའ་ ། ཟོ 
/ ཀྱི་བུ་མོ་། །དེ་དགནིཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཐཡད་དུ་བོནད་པ་ཐབ་མོ་འདོ་བསནད་བཞི་ཚ་༽ ། རིམ་འགྲོ་མིད་ཟས་སབས་རྒས་ \ བཅོམ་ལྡན་འདས་་དག་གྲོ་དངདུ་བདས་འོད་ ྲ 


ཚོ 





འཇིག་ཕའམ། །ཆུས་ཡངས་སཱ་འཇིག་པ་ཁམ་ ]ནུཔགས་ཡངས་སུ་འྡངེག་པཊམ་འབུཔ་བར་འགྱརཏ་ །ད་དགདཏུར་ 
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ེསམཐས་སུ།འངིག་པའ།།ཆུས་ཡོངས་ཨུ་ལ་ིག་པར་འམ་།རུང་གིས་ ངར གི་ཁཾས ེམས་ ༦ན་ངཧཡ ་ཅབོའ་ད། ང་བ 
༈ ཏེ༽དིརགཧཱུཨཱ་པར་འྱྱར་།དེ་དགཏུ་བྲ། རཀ ། དོར་འབངས་ཏོ འིལ འཇགས ཿ ཐཆན་པོར་འདོངབར་འྱུར་ཏུ་ །དདག་པ་ཤན་ུ 
འའ ཅན་འ་ཡ་བ་ཆན་པར་ 'པའ་ཆ་ ་ །ཨརྭསུ་འཇིག་བཞམ། ' རོ གེས "ཨངསྲ་པ་ སུ་འཇག་པར་ཞྱགརེ #༽ ད་དག་ད་ཧང་ ངས་སུ། ང་ 
ལ་སས་ལང་བ་འཇེག་པའ ' །རྲུང་གི ས་ཡངས་ ༨༨ ངིས།པ་འབུར་ཐའེ་ཚ་འང་ ། འཇིག་ཏན དགེ་ཁམས་གཞ་ རྐད གོས་ན་ཡུས། བཆན་པོ་ད་དག་དུ་འབང་བ་ དཱ 
དུ་དག་ཅུ་སྱེ་བར་འགྱུར་ དུག་ུབསསཡརྱར་ ཀོ དྲ ་ མས་ཅན་རྩམས། བརན་པ་ནས་སེམས་ཧ ་་བོབར་འདོངཔར་འགུར། ཧཱཾ 

་ུ དེ ཅན ཡ་བ་ཆེན་པོ། སམས ནཁྱས་བ་ཆོག་བར་ལ་་ ོམ་འའུས་བུ་ ༡འཇེག་བའུམ་ རུས ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ། རུཿ་ཧྱེས་ཡོང་འང་ བ་འརྷཾཿ་ །པདདཀད་ ༧ 

༢པ་འམ་། ཆུས སུ་འཛེག པ་འམ། ] ཆུང་གིས་ཡོངད ང་བའེ་ཚ་ཡ་ངོ་ ། ཤརད་ཕུགས ཨཉི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོདེ་དྭགཏའཐང་བར་འགྱར་ ད་དག ལ་བར་འ །ད་དུག་ 
གུག་པར་འབྱུར་ར་ །ན་ སའ ྕེས་ནས་2ད པསམས་ འ་ེམབག་དམ་པ མས་ཅན་ངྩ་ལ་བ་ཆན་པོར་ ཞདོད་པར་འྱར་ཏེ་ །དེ་དག་སེམས ཅས་རམཁ་བ་ ་ཆེན་པོ་ནོས་སེ་མ་ས་ཅན་རསཡ་ 
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དྲེ དཱ ས་རིག ྒ 

| པ་ཅན པོམ་འདོང་བཞི་ཆ་ ' [མྱཾསཐདས་འདིག་པ་འམ་ ། ཆུས་ཡ ་པའམཿ །རྤཔགི །དུས་སུ་འཇིག་ཁར་འྱུང་སྭེ་ ག་ཞེས 

རུས ཡེསུ་འཇིག་པའམ་ པ། །ཆུར་གིས' ཡངས་སུ་ཞཇེག་པ་ ཞབུང་བའེ་ཚ་ཡ་ང་ ། ། སཀེ་སེམས ཅནུ་རུ་ པབུ་ཆེན་པདག་ཅུ་འཕང་བར་འགུརརོ༽ ཨུ་ས་ཀི་པེམ་ཆན་ལསབསནཔ 

༧ དགཏུཕད་བརཁྱོུ ཡོ ། བད་ཚེགས་་ཀི སི་མས་ཅན་དཿལ་བཅེན་བཅེན་པོ་དྲ། འཐང་བར་འསརཔ། ཤ་ དན ི་ 

བན་འགྱུར་འོ་ ཤཿ 'ཉཱའཾ་ཧཾགས་མཚམས་ཀྱེ་སེམས་ ཅན་ད རལ་བའི ། དག་ཏུ་འཕར་བར་འུར་།ཅོདུབ་ཀྱི། ༤ ཕོགས་མཆསས་ཀྱེ་ཡག འ་འ 3 ། 

དྭ འགུལ ཆུབྱ་བརགི་ ས་འཚམས་ཏིསེ་ས་ཅའ་རྩབས་ བཅ དགད འགྱར འི ༣ ་ ཡོ ྦ 
ཉོ ག་ཏེ སེམས་ཅན་ལ པ་དག་ཏུའཕར་བར་འགྱུར་རོ། ། དེ་དགུ་ཡང་སེ། སྤེམས་༦ ཁ་ཐ་ཆེན་པོ་ནས་ཅ ¡ཧ་ར བཅེན་པར་འདཔ་ ཡར དཔས་ས་ སྲི 

ཁྲ ༦སཡསུའ་ ། །རུས་གིས་། ཡསུ་འཇིག་པ་འྱབུང་སྣ་ ེ་དུ་དད་སམ་མའ སྲ་སུ་འཇིག།པཞམ་། ཆུས་ཡེངས་སུ་འཇངིག་པཞས།། དང་གས་ཡངས་སུ་འཇེག་པ་འབུ་ རི ྲ་ 
[ཿས་ནསའུ་ པ། ས་པརྱན་པའི་ཡསདྲམ་ ཏད་པར་ཡད་; ། འདེར་སྐེསཏེ་ །ད་དག་ ཤྲཤ་ཨ་ལ་གཅ རར རཿ 









ཧུས་ཀམས་ཅནས་ལཔ་ལེན་པོ་ད་དགུས་ཁས་པན་ | 
་ རྩམལ་བའེ་ ་བབ་པ་ 
རྤ འའ ། སུམས་ཧན་རཿཡ་བའི་པུ་ ཤོག ་བ་ ྱ་པོ་ེ་ཀཿ་འཛ་་ལམ་ུས་ལའ ཡོངས་བ ་སུ་འཇེག་པའམ་ ། ཆུ་གིས་ཡོངས་ སཿ འཛེག་ 
ཤར་ཤཱཞོ་དེག་ཏེདད་གི།ཁམས་དག་ཏུ་ ཀྱ ོས་རབགི་ཧུར། སྭ ] དེ་དུག་ཆེཿ ༢ བག་ རུས་ལརས་རུ ཞའ ་འགུང་བརླ་ཆུརདུ་ནས་ ཀར་། དེ འཕོས་ 
་ རོ ཱུ སྲཾ འཐ བྷ སྲ 
མ་དག བབ །གཔང་ལཏའ་ ་བཔ་གྲ་ཐོགས་ མཚམས་དང་ ། འོག་གཡོགས་དང་ །སེངགི་ཤོགས་ ཅི་ག 
སྩེས་ནས ༠ རི  ད་དགུ་ཡདཛ་གོསབྱའ་གན་ཧོ་འཛག་ཧེདྲ ཟཁམས་ཀེ་བྱའ་ 








།ནད་ངུ་ 
ཤིག་གིས ། ུ 
ད ཁྱ །ཧན་ཁུ་དང་ | བསྩགས་པཿ སག ཚད་པ ཐུ 


ཧ། ། མ་ིག་ས་སེ་ཐས་ུར་། །ཨ་བརེགསསུ་ས་འར་ཡུར། སྱ ཡུ མདདག་གཔ་དཔལ་བདདང ལ་འ བགིརགས་ས་ེ་བར་འོ། 


ཤྱ ད་དག སེས་ཡར་བཡུས་ེཔ་གནནཔ་ཡེག་། ཤ་བྲཀྲ་ཅནྱ་ལ་ཡག། 


¿ གཟུགས་བཏནཿ་པྱར་ཡང་ི་དད བཅོམ་ཡུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གར་ད 
ལེམ དུ 


༦ ཡ་བི ག་མའི ་དང་། །། 
ཱ ཤལྡ་དྷཏི་ བུས་བཅོམ། ལན་འ ཡ་འདི་སད་ཅེས་གསོད་ཏོ་ ། བཅོམ། ལཱ ཞས ས་ནི་ 









འསདཔུ་འོདལཉད་དང་བླ།འགུ་གེས། བསབ་བ 


བེད་ཅིང་ ། བརྡག་གི་པས་པཉཾས་པར་བས་ནས་གཞན་གབར་པ་ཉ་མས་པར་ བདག་གི་བས ཐུར་་ན་ཊ་། རྩ ཅི 
སི སུ །བྡ ཅར ེ 7 ˆ །ཊ། ན་བབེདཔནནའངདདྱུང་གྱུ། ཟོས་ 
ལལ །ཡི་ཞ་ལྲས་བས བཏན ྐྲླྦྦ{ླ|}ླླ ་ ཀྱ 


| 










ག་ས ལི ཐེ་ཀ་ ཐར འདོགས་ལར་ལག་བརཡུ་ེ །གལྡརཏི་བུགརཟག་དཱ་ཁཱབུ ་བུཔྱི་ཕུ་ནོགས་ཞག་འགོ་ ས་ཅན 
ཁམ།། ལྷ ས་དཔའ་དེ་དག་ཀང་རཱལ་ཡ་ཡེན་པའེ་ ཇོགས་པས་བུར་བར་འཛྱར་ ༢༣ 
_ གིསུ་པཔྱ་ལ་ཕོསདྱཱ་ཕེནདཔ་ཡུ་ ྲི་ གས་པ་དདེངས་ ལོ་སྱེན་ཞ་ རླུ ིག་བ་བབུ་སེ་ དུ ་ ་ གཞཤིན་ཛའི་འཇིགཏེནད་བརེག་ང ཤུ 
 འདལ་ ལུ ལྡན་ཞདས་ཆོས་ཡ་སྙན་ 'འདོ། ས་པའི ལ་ ལོ གང་བག་ ད་སེས་པ ་་ ཀི་ནད་ད་ངུང་མ་ ཿ གསུངས་། ན་འདས་ཀྲིས་བཀ །འབསཁད་པ་ཤ་རྭ་་ ༡ཧེའི་ ཙུ 
 ཡ་སྐྱོན་འདེག གུས་ ཀ་ས ་བྲ་ ཡུས་ཀྱི་ཆད་ནེ་ སྤེར་ཤིག། །ད་ཅའྲི་ཡེར་ཞེ་ན།། གནྡ་ རར 7 ་ ཀེདམས་ན། ་ད། །མདུ་ལ།འུག་ རུ འཛི 
༣ ༩ བ་ ། འཆེ་ རར ལས་ས ་ ཆུ་ཡན་གྲིབུ ཅེ སེ་བསལུམ་བུ་བརས་པ་ བཱ སྐམ་ཞེར་བཏིལ་ བར་འགྱར་ཅུ་འོབསེ་ ། །གཔ་ཐ་ །ཅ་སྩེས་ པཞིལུས ཀ་ཆད་དེ་ཐོས་ན་ཡང་ ± པོལ་ 
བད ཤུ ཡུ།ཡོད་པ་ད་ མ་ལེ་ །ནོའི་ཡས ི་ཚད་ ཚ་དང ཧའི འི་བུ་ལ་ཧ་ པས་ པསཉལ་བ་ཡཾ་ད་ སཡད་པ བཅམ ཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཁས་བཏ ་བསྟན\༦ རྭ 
| ཆོས་འ འཇིག 'ཕར་འགུར་བའེ་སུག། ལལ བལམ བྲོལ {; ༥ འདི་དག བསོས རན་པ ཝེ ཤྱ 






ཞེས་བྱ་ཀ་བཞི་མྲ་བརཔེ་སྐེ་ཐ་རྣས་་་ 


༢༣༩༥ - ® 
ལ་འ ” 











| ༠)“ པཿ ཁྱག ཁྱམས ལཱནའདས་ཀྱིམ་པ ་ ྒ་ཏ་འྭ་བུ༔ འཇག་པར། ར་བའི ཡར 
ེེེཾ  ཨོངསམུབཟང་པ་དུབ་ ཡེངས སུ་བྱསཔབ་དས་ གྲི ཀྱར་ཞམས་ཅང་ ་ ཆུ ཙི དའ 
༦ འའ འཛིག ཅར ་ ཉེསཁས་པཏཉསཀརཔ་ུ་་ བན 

ཟོདའ་པར་ ༈ཡགས་ལཱ་་། བཅམ་ ་ཀར་ད་ཀར་ཞིང་དགས་དཔ་ཡུན་པའི་ 

ས་ས ས་སོག་གི་ 2 ངོ རཾ ༨ ལུ རཱ 









རྩ 
' 


/ དེ | 
7 | !¡ རང ..༤ྭུ ༽ ར་ 






འབ སས ་ ། ཆོས ཐས་འ་ཇེག" ་ སཤེཔབསུགས་པར། བཅོམ་ལ་ནའངས་ ཀྱིས "བཀའ་བ ཡད་པ་ ། 
རྩརབ་ 7 བོ =± ་ ཁས ཟ% གི་ག རག མཁདུ་ཤིནད་པ་འདེ་ལ ཧོན 
བའ རི ཅེ་ས་དབྱརར་ 0 | ཁྱས ཞེངྱ་སངས་བ་ས་ཞདས་པ་ང་ །མྭ་པནད་པ་ད་ 
ཅིད་བཏགས་གང་ཧེབསངས་མར་དགྱར་པོ་། ན་པ་ངས་དམནདཔ་ཏདལྷ་ལོན་ཏས་གེང་ལརཁྲ་ས་པས་ 








འི ཁི་ར ༥ །དགེའ་འདུན་པིར་སཱངས་པར་འཾ ༣ པ་ཞི ༩ ་འྲབ་བ་ཤར་འྲངས་ 
ལྷ ངི ་ཆར་རོ།དགེ་འདུག་བངས་པས་འཇིག་རནད་པའེ་ཡང་ ༧ 
བྭལ་བ་སཿརས་པས། ་ གྲག བུ་ བརང་ །བའོདི 


རྭ | ཅོནྱུས་ཀྱི་ཁ་རོཁད། 'པར་འགྱུར་ར་ ཡོ ཁ་ ་གཏན་གི་ཕ་ཡོབདཏཱ་ཡིནད་པ་ཉིར་སངས་བཱ་འགྱར་ངོ་། ཤེས་ཇབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཙྭ་ཡེ་ནད་པ། ¡ 







ཤཱ ི་ོ ེ་ོི་་ཕས 
།ཅས་ཤས་སོངབཏད་རྩར་པ་ས་བརའྱུག་རོ །བཅུམ་ཡ་ཁམ་སོངཔཏིད་ཆེང་སངས་པར 
ཉིད་སུདས་པར་འཁྱུར་རོ ་ རབ བར་འ ཁང་འ 
༧ ཏེ ༡ཧ་ སྔ་ས་ རྲི ཅུ བུཿགཊ = ༣སབཔ་ཉེད་ཤིར་ཟླངས་པར་འགུང་ 
ལཿ ($ པ་ད་སོབཔ། དྲིར་སངས། པར་འ །དངས་ \ ' ་པོ་ལེད་པའེ་ པཿ ཡབ ཡའོ་ 

པར། འགུར་ད་ ལོ བ་ོ་ོ་ & ུ། ཛཱ ར་ས ར་ པ་ར་གང་བ་བྲཞེ་ ་ཕེར་སཱངས་། ངབ " ཧེ་རྐཔཔ་ ལོ ་ | 

| ལོ བཞེ སེངས། བེ བསམ་། ཀི རར ཁྱུ པ་ངར་འྱས། བགུམན་།འ །འབགས་པའེ་ཡམ་ ན་ཨ །བྱ་གད་པ་ེར་བས་ཁར་འགུར་རོ་ ་ 
/ རྣམ་པ་ཐམ་ རས་པར་ ཏཞུ་ མ་སངས ཇེ །ཆེད་པོ། 

ཀ ཨཿ འཇུར ] མཐའད་ཀས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་བ འབོལ པར ྲཀེླླླ་་ 


ཛཾ ཧཕ་ དྲ་ཧིར་སངས་པར་འྱ ^' } ཅས་བམས་ 
་ 'པར་འགྱུར་ན་ ་ 


རྣན་པ། ་བ་ར་ 


: ། 
༣ | ། 


2༩2 1 


ོ ༢པ་ཁིར་སཱདས་པ་ རྤ ༢འྱགྱ་རརོ་ །་མངོན་ ` ངཱ 
-- 2 ཙཿ ཤེས་པ་ ཉེ ་ཁྱག་རའ་ 
ེ ཌེ ྲ ཤཀ ་ །ས་བ་ཝ་ར་སངས་པར། ཅེ 
ཀཔ་ལི ཟས་པར་འགྱུརརོ་། ཆི་འཇེགས་ 









པ་ག་ཏ ཅོམ་ལཱན་འདསིས་པ་ཀའྱཱ་བུཁད་པ }༢བ་འྱོར གཐུག་སཞི་མ་བྱཅཱས། ཅ 2 > འཤོར་ ༡ལ་རཔཔ་ཞེན་རེད་པ་དེ་ནི ཤཿ །རབ་ ཏི 
འྱ་འིག་ཡོས་བྲ་ི་བ་བིས་ཡ་གལེ་བཞོསེ་ ་ འ་འ ཐཟིར་ཞེ་ན་ ། རབ་ བའ ༣ ལལ. ཅི 





མེ 





ོ་འུ་ སེ ྐས་ཧ བཿ མ་ལཔ་ར་ 

ེར་ཞེ་ན་ [རབ་འྱོ་རད་ནམ་འ པར་ཤུས་པ་འ ༡ལཁང་་ ཛ་ཛ ་་  ་ བཱུ རི གས ཀྲག ་ 
ཟུ ད་པ་ན་མྱ་ག་ཤ། རབ་འཛཾའདན་བེ་པ ཁོ . ཨུ ནི་ཕིར་ཀེ་ན་། རང ནན་པ་ལ་འབ་ལྱོའ་ སོ །རབ་འབུརད་ ཟཐི 

རབ་འ ད་པན་སྣང་ །རབ་ལུན་ ་བའྲ་པ།། ས་རེ 
བཤ ་ ཐཱ ཆས་ཨ་གེལ་ཁུལ་ ཞན བའོ་འཁ་ད་བཞན་ཆེད་པ ངེ 





་ ས་སོ་ སཱ! རབ་འཛོར བཅངས་ལ་གལ་བཞ་སེ་ །ར་མ་ཟམཊེ  ། རབ་འྱོར་ དམདཔ་རབཞན་པད་པ་ 
ཱཾ ་ཞབོརད་གཟུགས། ད ཞེན་མེན་པ་ནི་གཟུག་སོ་ སོ་བ གས་བ བཅངས གལ །རྩ་ཅའྱོར་ཨཾན། 


° 
= ༩ 


༧ 


དད 
¡¢ 


= ཡ་རག་ལ རབ་འ རཾ 
7  དྱཡཞེ་ན་ རབ་འ དད པལརཔ་བིན་ཆནནིོ བཁའརད་ལ་ནེ་བཅིགས་པ་ཤལ་བ་། ༢ 


 ཚེསནམ་ཁུ་ཅིས་ཡྔ་གོལ་བུ་  དེཅའི་སེ་བཞན་ །རབ་༩ཤོཟད་ཆོས་ཡ་རང་པཞིནཆུདབ་ནི་ཆས་མོ།། རབ་འ 


ཌྷ 'ོ 
༧ རྣམ་པའཤེས་པ་ཡའའ་བཞེན་ཆེད་ག་ནིཡིགགི་ནབ་པར་ཤེས་པ་ ཨོ་ རབ་འ 
ལཐང་བཞིན་མེད་བ་ཞི་ ་་བའེ་ནམ་བརགེས་བ་། རབ་ འོརད་སྦཞྲི་ནམ་པར་ ` ། 





རྱིད་ཕཞེ་སཱ་ཞི་ 8 ནྣམཔརཤེས་པའོ་ ་འ རབ་འབྱོར རད་ལུའི་ནས་ །པརཤེས་ ིས་བཅིན ་མགོལ་བ་སྟེ་ དཅའིཕིར་ཞེ་ཞ་ ། རབ" ་ ཨུ ངང འའ མ་པར ྲིས་པཡོ། 
རྭཔ། ཞཧོརད་ལུས། མ་པར་ཤེ་ ཤེས་པ་ནི་མ ་ ཅད ཞེན་ དས ཡས་ ཧེ ་ ་པ་ཡཱ་རང་ཕཞེན་ དྲ་ཉིནས་ མ་པར་འ ཕར་ནེས་ལ། ༢༠ དའེ དིན བེམ 


གཤོམ་བཅིས་ ཀ་འཤོལ་ | རཱཾཿའཧྱཾག། །རབ། 


ˆ 






ཅླསླ་གས་ ཱ 






འབ་ཁོརདེཾག 
ག་པ་ཡ་འང་བཀིན་ལ་ 
ཧུས་ཏེརྣག། ་པ་འ་ འབའ 


རཾ བཅིནས་མུ་ཤོལ་བ་སེ ྲ 


གི་འུས་ཏེལ་ ཤཱཔཡ་ཡབ་ཞིནེདབྱི་་ བེ ཁིལ 





= ད་ལེན ཿཾ 


སས 





ནིའུ 


་བཅེརས་མ་ 





ཞུ ཉེ་ཡག་པ ྲཾེཾེིེྫེཿད རྨ 


ཧ་པ ཟི ལོ མར་བ་མ་བཅངས་མ་ཤོལ་ བ་སེ་ །དྲེ་ཆ ཅེའི་ ིཧནན་འབ་བྱ། བོའུ 


'སེ།།དཅེའི་ཧིར་ཞེ་ན་།ར །རབ་འཧོརད་ཀེ་འདུས་། ་རེག་པའྱེ་ཉེནད་ཀི་ས་ཚོར་བ་ལ་རང་ 












བི 
ཏརེག་པ་འེ་ 





-་ ༤ གིསཚོ་ས་འབ་བཞིནཔ་གྱི་གི་་ཏེ་ཀྲ་ ེ་ཆུ་དད་ཤིས་ཚོ་ ཤོས ༨༠༥ དེའི་གུ ཤ་པའྱེ་ཧེ་ནད་ཀིས་ ཆར་བ་ཞམ་བ་ཅེམས་ ས་གུལ་བའ་སེ་ །པོཅ་ཁི་ཝི་མན་ 

༡་ བཟ་ལུད་ལའིལྱགས་་རག་པའེ་ཧེགད་ཀས་ཚོར་བཀས་རབབཞིནམེད་པ་ནིལལིཞུས་ཏུལགཔ་ཁི་ཉད་ཉེས་ཚར་བའ། ཡས་ཀེ་འཇུལ་ཏེརེག་པའི་སེདད་བེལབ་པ་དེ་ལ་བཅེངས་ པ་ཏ 
1 ་ ཌོདཨུས་ཀྱི་འདུས་ ལག་བྲི་ཧདཀེས་ཚལ་པ་ཡ་རབ་ལདདཆདཔའི། ༦ ས་ཀཤུས་ཏུ་ལག་པ་ིརནདཀེས་ཚར་བ་འོ །དུབ་འུ དཔེད་ཀི་འཇུས་ཏརག་པ་ཡི་ ཧེད 

རཝ ་ནོ་མཱ་མཅིངས་མ་ག་པ་སྔ་།དེ་འི་ཕི་སཞ་ན་། ཧེའོ ག་པར ུཾས་ཆར་བུ་ལ་ ༥ དཞན་མེད་པཞ་ནད་་ཁྱསས་ཏ་རག་པ་ནདཀེལ། 

 ༨ཨོད་སའི་ ཞ་པ །བཅིངས་མགྲོལ་བ་སྔེ ] དེ་འི ཞེན་།རུབ་ འཙདདསལིཁམསྣ་རང་བཞི། མེདཔན་ རཱ སའེ་ཁམས་ །རབ་འབརད་མུའི་ཁམས་དི་ ནི་མ་བཅེབ་ སརས་ 
བ་ལེ །དེ་ཉྱི་གེཞེན་ །རུབ་འགོརད་ཆུའིཁམས་ལུའ་བཞེན་མེད་པ་དེ་ུའེ་ཁསས་ ལ་བསམ ཡའ་བོས་ལས་སེ་ །དམའྱཡིརཞ་ད།།རབ་ཧོརརལི ཡ 
བཞིན་མེད་པ་ནི་ ལམས་རེཊ། །རཔ་ འབདོད་ནསགཁམས་ནི།མ་ལཅངས་མ་པོལ་བའི་སེ།།ད་ཆྲི་ཤོཟུནས། རབ་ཁ་བདད་ནུངག་ཁུམས་ལ་རང་བཞིནསདཔ་དླེང་གི་ཁམས་ས། བའ 
མཁའཁམས་ནེས་བཅིངས་མྲ་གལོ་བལ་སྣ་། དྱེཿའི་ཕེར་ཞེན་། རབ་ཞབོརད་ནམ་མཁུའི།འཧ པ་འི རབའཤོརད་ནམ་པམནས་པ་ཁཁམསཞམ་བཅེངས་མགུས་བ་ 
རྩེ ཅེ ཞེན་། རབ ནདནབ་པ་ མ་ཅད་པིམསས་པའཞན ( ༣ ལྩ་༦་་ རབ། ཤབནདམ་རེག་པ་ནམ་བཅེངས་མ་གོས་པ་སེ། ད་འ༦ེརཞན ༽ 


ཅི 
















༤ རོ འབུ་མིད་ནེ་མ་བཅེངས་མ་ཚ ་གཡ་བ་ ྭ་ཕེ་ར་ཞེ་ན་ཀ་རབ་འབརང་འ་ འབ་བ་ པནའྭ་ ར་དག ར་འ བདན བུ 
རྨ; ཞིན་ཐེད་བ་ རེ ཟེ་་ཀ 0 7 ལད ི་བི་ཞི་ད་།་ 
ཞི ཆིཔ་ནང་གཟུགས་སེ། རབ་འཐོདདྲ་པ་མ༣ ་མཆེད་དུག་ན་མ་བཅང་མ་ཤོལ་པ་ས་། དེ་ཙི༥ འཇེད དསའབརད ྣས་ནདག་དཔ་བཞོད་པདལ གྲི 
ས་པྲ་གོས་བ་ཙ་། འདིའང ྲརིེཾེཾེྲེིྫི ལྷོཁ་བཞིན་སེད་པ་དི་ 
ཆས མཅདས་མལལ། - /བྷཆ་ ] ཅིའྱི་པིར་ཞེན་ ། རབ་ཞུ་མོད་སེད་པ་ལ་རང་ བཞེ ནླཔ་། རབ་ཤཔ་ ་ \ 

མེད་བ །བའོ་། རབ་འྱ་ིད། བ་ནོ་མ་བཅེདས་མ་འ ་གལ་ རཅིྱ་འམནན་ [རང ་ ཅེ བུ་ལུ 
རི ་ 






ངཱ དཅི་ཁྲི་ལི་ 


ུ མེིཁྲི་ཤི་ཨཱན་ སུ ས་ "བ་ཡ པབ བཞོན 


" 


ˆ ༩ོནདྱསུ།འུམསྭ་ཀེ་ཕ་ 
༥ ལུཀ ར་བཞིད་སེན་བཞི་། སེནད་བུའི་ཕ་ལཕདྱཛཱཕེནད་པའོ་ །རྣ་པུའ ཉོནདམུ་།ཟེམས་ཀྱི་ ཀཿ ་ བཅེངས་མ་གཞ ཟ་བ སེ ། ཟི ཡྱིམཞེན་ །རང རབ ཙར 
` = རོལད ཊུ་པུཾན ཕྱིནད ཡུ ད་ ༢9 ཁལ ིཛརབ་འོར །འགོནད་བཟད་པའི་ཕ་ལོཕད་ཏ ེནད་བུ་ ས་བཅདས ་མ་གཡ་ལ་སྩ' ང་ འཧརེད་བཅུ། ད་ཡ ལོ 






ལོའ་ཕ་རོལ་ (ཿ ། རབ་འ བསན་6ྱགས་ྲ་ཕ་རོལ ༥ུ་ཤཿ ེ བའ འ རའ 
་ ཕའོ ་ སིགས བཱ གཏུན རཝ ཱ ་ོི འོ ་ རོ ང་ 
ཅརཝཿཾ ལེནད་པ་ཁ་རང་བཞེན་མེད་པ་ནི་ ། བསས་ ཅས 
རབ པ་འགོདད་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ ;ཕེནད་པ་ལུ་རངབཞེ་ན་ཡྱོད་ ་ས་དུབ་ སྐྲེ རོ 
ན་སོ་པཉད་ལ་རྐདབཞིན་མད་པ་ཞེ ནང་སཱཾལ་པ་ཏཾ དད ། རབ་འ ཡཿ མྲ རར 
རེཇབ་ཉིད་དོ་  ་ ྲྲ དཨི་ིག་སབོ་ ་ ཞོམ ་ ཉོ ་ ཟེ 


ཅི 





༩ 


ཟས་སུ ཁག རྦད ཆོལ ;; ར་ན ངྲ་པ་ཏདདི་ 
རྩ ་པ་ ང་བ རབ་འཛོར་ 7 
ཁ་རི 





= རིད །དབ་འཆོརད་ཆེན་པོ་སང་ 
་ ཉིད་ལ་འང་བཞིན་ཡེད་པ་ཞི་དན་དུམ་པ་ཟེང་པ་ཤིད་དོ་ 
སཾ ཤུས་ཧེར་བཏོད་ལའ་དགཞ༽༽ ར་བ གུ ངཡས་ སེང དྲ ༽སྭ་སོབཔཧིད་ནམ་ལ 
རཾ གསམས 
རང མ་ཆྱེད་པ་ 
བྲ 2 རོ བདད དཔ་ཆཱང་པ་ གེ 





རབ་ཁྱརད་འ 

ཞེ་ན །ོནད་ལུས་ཁ་ཤས་ཅེང་། །ལ་རབ་བཤིན་སད་ 

དེཡི་ཕིར་ཞེ་ནུ་ །རབ་འཐོརད་མཐའ་ལས་ཡདས་པ་སོང་བཏིད་ལ་རང་བཞིན་ཆེ 

; ༨: ཤར ཤེག རྡུབ དྭ གཅུན ད་ཡ 
མ་བཅིངས་མ་གཡཝ་ཧེ་ །དཧ འ་ཞ ནཾ [ བཧཧཏྐོན་དངར་སིན་པ་ ར་ ཏེ 


ནྲི ཁེ 


,-- ' པ ་སཱ་ །ད་ཆིའི་ཧེར་ཞ་ན་ །རབ་འབྱ་ནད་རད་བཞོན་དང་པ་ ཉད་ཡ་འབ་བ (ཛར་བ བ་ རྩབ་འོརད་རོས་ཐམས་ ུཔཔ་ཏེ་ :༠བཅངང།མ་གོཡ་ 
རི རཾ ཀ ཌེ རིག ཏེད ང་ ར་ཏེ 3 མར ་ ‡ ཆ་ 
བཏོད་མ་རཔཔཞིན་ལེའ ། བཀོད པ་ཉུད་དྭ །རབའརདམེ་རཉགཔ་བང་པ་ཏིད་ནི་ཡ་ ་ ྲ་ཞིཉར་ཞནབ་་ ད། 

ཆུ གས་པ སད་པ ཉིད འབ གཅདདས བའོ རནེ་མ་བཅིངས་ མགོལ་བ་སེ་ ཅཞཉམཞཾ་ས ། 

རཿ | ་ * བ ༡ཧྭཔཔ་། ཉིད་ད རབ དཔོ ; :; ཏད ༢5 མ་བཅས མ་ཐོས་བ་སྟེ་༽ ¡ རྣར ཤེརཞེར་ ་ 
བཿ ཛཾ །ར་བཞེན་མྱེད་པ་འོ་ ] ། ར་པོ་ཉིད་སཾངཔ་ ཉིད་དོ །རུབ། །་བ་འཧརད་ད་ཨོ་ལོ་སེད་པའེ་ཛ་ཏཾ པཔ་ཉེདནི་ ༽མ་ བྲ་ར་རས། མ་གོཁ་ལ་པེ་ ཤུ །༢ཡའྱབརཔ་དང་ས་ 

བཏིན་ཁ་འབབཞེན་ཆེད་པན་དངས་བ་ཅེད། །པཁེརོ་བ་ཉེད་ཧངཔ་ ཉད་ད་། །རུབ། ༩ཤོརདྲ་དམ་པ་ཉེ་ ཉེ་པར་གཞག་ཕྲ་རམས་ །ེམ་མཅེངས་ཡ། །པ་སྭེ་ དྷ ཡུང དུ། 

རབ (ཧནདྲ་ན་པ་་། གཏུག་བ་ད་ཡས། བྱེདཔ ། ་ ༡༩ ། །ར་ཐ ཡོག་སྐལས ཅོ་བ་ ིབྒ་ནམསཞིམ་བཅིམ་མ་གོལ་ལ ༠༽༨ཅཡྲ་བུརཞི་ན། 







' 





| \དོ་ཁ་ བ་ནམ་ ཤྲ ངས་ གས 
དི གྱི་རྒང་པ་ ཡུར བཤེན་ཉེན་པ་དི༔ འསལྱ་ཧ་ ནམས ཟེན ངེ ཤཀ ཌཱ ར་བ་ུ་ས་ ས་ཡ འའུ ` ་ 
སཾ་། ས་། ན་བ་འཛོརད་སྟེ རི འའཁེལ ་བཅིདས་མ་ལལ་བ་སེ་ ན་ཅི ཧེར་ཞེད་ ༢ ་་ ཟིགས ཁི 'ནམས་ཡ་ ། རཔ་འོརད་བུར་ཆུབ་ཀྱི་ཡད་ལག་ནམས་ད་མ་ 
མཅིདསཿ ་པ་གེ་ཡ་ལ་ཾ དེ ཞ་ན ། རབ ༡འཧཾདད་ཧྲར་ ` རུབཿ 9 ཀདོ་ཟ་ར ་གར་ཆུཔ།ཡནོ་ | ལག་ནས་སོ་ ཡོ །ར་བ་འགྱནྲོད་འཕགས་ 'བའེ་ཏཱ་ནཱཏཔན་ལ་ ག་བརྐད་ 
< བཿ ཧི ¡དེཅ ་ད་ །རཔ་ འོན སལ པོལ ལལ ཡུ ན་ལུག།བྱ་ར་ ད་པ་ལ མཔ་བཞིན་ མད་པ ་ཞི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡགཿ ་བ་རད་པ་འ་།རབ་འབོར་ 
ཉ་ཕ་ཿ རྣམས་ནི་ མ་ང གམ འུ སེ དུ་བའི 1 ་ ༥ཡ་ནམས་ལ་རང་ རང་བཞིན་མེད་པ་ཞི་འཕགས པཝེ་བདེན་པ་ 'ནམས། བླ རད 
ད ལོ སེ ཡས འགྲོལ་བ །དེཡིཡ་ཧོར་ཞེ་ན་ ༨ །རབ་ མས་ལཿ ཕ་བཞོནནེ་སེད་པ་ནི་བསས་གཏདྨ་ནམས་མ་། རབ །ཞའོརདཚད་སིད་པ་རས་ཞི་ ཞེ་ན་། 
གྲཧཱསྱྲྭ ལས ད་ཧེད་པ། 9 བཞི་ཆདྱ་སད་པཿ མེའོ | ཨཏསགས་ེ ཅཅ 'པར་འཇུག་པ་ནམས་ན་པ་བཅངས་མ་གཡ་བ་སེ་། ད་ཡི་བར་ ` 





ཅེབ བཧཐོས་པབ ྷ་རམས་སོ ༽ ཐའབོཿཔྡནཱཔ་པར་ 
ནན ་ 






















ཱ | ! ༤ 
༡༤“ འེ གགཅགསྦ་ཉད་པའིཧེཐོས་པ༔ །པ་ལཁཔ་བཞེརྩེ་པདཔདི་ སྣ་བེདྲ་བ 
རཏ ༈ ཅེས་བ ཧཱ ཧེ སི ་དཅིའོ་ཧོཇེཞེན་ པ་ལ་ག རིར ཏ་ ་ 
དབ་ས ཐྲ ཁཧཱེ །དེཅགོབཞེ་ན་ ། ། རབ འཧོཛད་མཐརདྱཀོས་ གནས་ པའིསེམས་པཔའང ་ཕྣ དྲ ་ཞོས་ཞི༽ མ་ལ ོ 
༼ ༢ཕ་འབ་ྲ་ནག ཁ་བར་པརྡལ་ཧངཔ་ཏེ་དཔཔ་ནནསཧེ ད་པདང །སྟ། འཆེདཔནེམ་བཅོདསས། །བྷད་། དེའོ་ཧོམཞྲ་ན། བབའོངདམཔ་བར་ བོ་པ 
ཏདདང་། རཿ བཆེརྐ་དང་། པེནད་པཡཏ་བ་པ་དདབ ༽ ༧ཞོན་སེད་པ་ཤི་ ནབ་པར་ཐད་པའི་ ཡེ ༼མཆནམྱསེད་དང་། སན་པྱཾ་ཧད་པཱ་མཔས་ས་ ། རབ འགེརད་་ 
རར ་ རེ +བ་འཕྲེར་ ཌཤེས་པྲ་རུམ་ ཧཿ །མངོན་ ི་ོ ཅི བཿ ྲྩ་ 
ལི ཊ ། རཔ་འརད་ཏཾང་ རི ལམ པརཔ '༈ རཾཔ།འཊོདད་གྲྭ་ཟངས་ ས་མམ་བཅངས་མ་ ེ 
པཔ རཿ × ཞུ ་ ཿ ེད་ ༩ ས་མན ཛིར རབའྭཾཿཿདདེ་བཞེན་ 





ཁོ ཆི གནེ ཀས 
ཡཕས་དེན་ བནྱ་སྲདོགྲ་ས། མས་ས 
0 བཱ 


སོ་ཡ་ང་དག'པ་་ ། རབ་འཧེར ད་སེ་སཡཔད་གྲ་ 
ུ ་ སསེང། རབའུནདད་ོརྨ་ྗུ་ 
ནམས་ནིམ་བཅོདེས། <£ ལེ 
ས་པ་ཏོདནྡཾཡཾ་ འི 








ཐོ གཾ པ་ནམས་ནེམ་བཅོངས་མ་གྲོལོ་བ་སྭ་ ། དེཅའྱོཉོར་ཞེན་ ། རབ་འ འཇོགས་བ་ 








བཅོངས་མ པས་མ་གོལ་བ་སྟེ་ ༽་ དེཅའ་ཧོརཞ་ད་ ། ། རབ། འཧོརད་སེ་ས། སོ་ཡངདག་པར་ག་བ 'ཟཡ་ངང་ 


5 པ་བསེ་། དཅོའི་ཧོར་ཞིན་ ཀཾ སོ ཧོང་དར་དཔོ་འཁཔ་བདོན་འི གེ་ཧོ་ཇོཆེ་རཏྲོ 
མན ། ཧྲ ཨ་རས མྲས 






རོ་བ ཡཿ རད བཅོ འོ ་གལེ་ཁ་སེ་ ། ། ཧའ ཆེ 
ད®་ སད ་ ཀསེཞེན་། རབ 


)མ་འཱདྡོཾསཿ པ་ལ 'རང་བཞིནྱ་པཾད་པ 'མོ་སངས་ 'ཧསཏཆེས། མ། 
ྷ །- རབ འརད་ཐམ་ 


འཐེར ཨུ ཉོདྲལ་རབ་བཞོཀྱོརདཁི མའ་ད་གེས་བཏོད་ 
:; མ་པཿཤེ ༡ ཁིལ = 
ཁས་བཟགས་མགལ་བ ཅ་ ། ཀླ ཤཿ ཧནཾད་ནམ་པ། བམས་པ སཾ ཡ་ བཞིནྩརེད་ ཏན མཧྱི་རམ་ བཱི འདདོ་། ། ཀ་ལོ 

| དཧའེ་ཧྭེ ཧོསེཞེ་ན་ ད _ ཅེད་ཛེད་ཡས། 


ད་མཁནཔ་ཏོད་རཔ་བཞོན་རདཔ་ནོ་ ། ནམ་པ་ 'བམས་ཅད་མཁྱེནད། པ་ཏོད་དོ་ ། རར ་ 
| ཧཿཐས་ཤའི་། ཅབ 'འཧེདདག་ཟུགས་ཤོ། 'ཧམའ་མཐའ། ཧཿ འབ ལལ ཀུན །ཿ 


ཚར 





ཧིཧོཌ།ཞེུ་། ཅབ་འགོརད་བོའ་ ཐག་གས་་དཔད་གཤུགསས༽ ་་ གས་དར ཞས་བཅངས་ས་ོལ་ལ་སེ།དཅེི་ོར་ཞན་ བདང 
རཾ ' བྱང་བཀིནེ་ པཿ ]དཔའི་བབནོནེནོ་གྲད། ། སེ རས ་བབའ་པན་ཀོས་ བཅངས་མ་གོལ་ ལག བྱིའཞིན། རབ། འཧོནདྲ་སྱོག་མེཐུའ་དུས། བཅུད་པའིརཔ་བཞྲིན་ཞེཅུ་ར་བའོ། 














ཀ ཅེའོ་ཧབཞེན་། ི་ོ དམ་པའི ཅོ་དའ  ཧུཤེསྱ་་ལོ་ཁི་བས་ཨ་བཅིངས་མ་གོལ་བཀོ། །དཅའི་ཧོར་ 
པཾ /ུ ས་སེ།། ༨ ངེ ཁིམཐལའ ་ ༼མ་བཅངས་་གུཡ་བེ། ། ཧོཿཤཧོཁེཞེན་ བའྱི 


- 


ཞེ་ན ། རབ། འཇན རི ་མེ་ཐའ་དངེས་ ཅེས་པྱོ་མེད་པའ་རཔ་བཞོན་ནའདུ་བེདད་ །རྔཐའྱོཔད་འདྲུབི། རྐ 
པཁི་རཔ་པ ་ ། རབ་འ ད་ བཅངས 2 ཅའི 


ང། ་ ལེ་ན་མེ་འམབཅོས མ་གྲོལ ་བསྟེ་ ། དཱ 
ཐཐ ཆ ། དེཅའོ་ཕོརྟ་ཞི་ན་ ༨ 


༽ བཤྭ་ཤོཡའིམ་ཐཁམ་བཅོབས་ཁ་ག།ཁ་སེ་ ། །དེ་ཅགོ་ཧོམཞེན་ །རབ་ ི་ོ ས་ཨ \ རབ་འབྭརདཅར་བའི་པ་དརྱ་བཱང་བདི་ཡ་བཅེངས་ ༼ 


\ ལོ་ན རབས ུཧཔཱ་ཧེ་ ཀྱ 


༽ ཨི 
ར་ 
རང 


5 "འགོརད་དྭ་ཉ་རྱ་བང་ པཿ (ནནནོ་ ཆེ 
ྲཤྲྲིེིེི་ 9 འཕུ བནས་ལར་ཞེག་འོ་ོ་བ་ལ་འཐགམ་སཁ་ེ ་མལོཡོམཞེ་ན་ ། རབ་འུབདྨོདསནཱ་གི་ས་བལ་ 
དར་བ ལྒོས །ཁབལྟེ་། ྱ་སཞེན་། རཔ་བུརན་ཡོ་མོམཐའདཔས་ བྱོ་ཧིད་བའངང་བཀན་ནི་ནང་ 
` ཁ་བ་སེ་ ། དེཅ་ཅུ བཞེ རབ་འབོརད་དྷ་རྱ་བར་བ་དངས་ཕྱེསེད་པའོ་རཔ་བཞིན་ནི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །རབ་ 
ཊ ། རབ་འེཆད་ཝཱན་ ྲ ཐའདང་བྱེ་ལེད བའེ་པ་བཞོན་ནྩ་ོག་གོ་ ། ། རབ་ པའྱབིོག་གྲོ་བོ་མཁེམ་ན་ 
ཁོས་ཅ་ ཟོ ཤོ་གྲོང་ཏུྱཔབནོ་ཤ་བངོ་ ལོ་བ་གེ་ཀ 


ོེ ་ རང ༼རབ་འཐོརད་དམ་བར ས་པ 
མོ ༣༩ 
་ ཁམ་བཅི་ཀང་བཾ ཁ་རི ། དྱེངལ་ཧོར་ཞ་ན་ ། ། རབ་འྱོརད་སྔན་ཧ་མ་ཐལ་དངོས་བོ། (༨ 
ཨཾ ། ངབ བ་འབོརད་ཤིཿམའི་མཐུའ་དངོས་ པྱ་ཉེད་པའི་རང་བཞོན་ནྲིན་བའོ་ ། པཿ =བ་འ་ 3 ། 
', 


རབ། འགངདྷ་རིམ་ 
པ་སྟེ དེ་འོ 
ད་ལྟར ལ་མ ཐ༧་ ། རབ། འབོངདྷ་སཁྱསཱནྭ་ཀྱ ཅསབའ་མ་བཅངས་མ ་གོལ་བ་ཧྙེ སྟེ་ ། 
བུའང ¥ 

















མཐ མཁེལ་བྭའ ” [དེཿ རེ 
ར་གོ འ་བ 





¬ 
༡༩མ་ཐཱའ་ བྱོ པབཞིན་ 7 འེད ཏུ 
དང ཤུ བཞི ཀཿ པོ ་ ་ རའ སཱ ཱུ 


ཧཾ +; 


¦ 3་ཊབ་སྟེ་ ། དཅྱསོརཞན་། །རཐ་འབོཌདང་ཏར། + = ནྱིལས་ 
༧ ཏ་ བྱ 


པུ འིམང་པའི་ འཐེང ཁིམ་ཝ ཤ བོལ་ ི་ོ 
1 ༣ འའ ལོ་། རབ་འ ལྱོལ་མ་ཁམ་ཐའ ་་ི པི 
ཐབ ༦ལ་ རི 
( 'བནམ་ ཅས་མ་གོལ་བྙེ། ། ༢ རཾ ཡིད ཡབ་བམནནི་ 













༩༠ཉཔནན་། ཁྱིའི་སནོ་ཧོ་མཐའ་མ་ འཅངས་མ་གོ་ཁ་བ་སེ ' འུ 
བ རཅའོ་ཧོ་རི་ཞིན་ རབ་འ ཤོནད་པཾ་མའིམ་ཐལ་དངོས། ་ )པྱེ་ལེད་པའརང་ལོ ནྱིལིལོ། རབའ་ རེ པེ 
ཟི དངས པོ པཞར་ནནནལེལོ། ། རབ་འཧོར་ ཡས་ཀྱི་ཧེཾཿ སེནོཧོམ་བལ་མ ཇེས་མ་གོལ་བལྟེ་ ཁར་འ ར་་ ་ རཾ ་ 
, : 4༣; ༠༡༥ ༩ ངས་པ རུ 
 ཁལས་པོ།རཔ ཡུས་ཀྱོ་ཉོ་མཆིམཐལམ་ བཅངས་མྲ་གོལ་བསྟེ་ ། ། ཉའཕོརེཞེན་ ༧, ཨོར ཀ ཨཞཞས་བི བཅིངས ས་མ་གོལ་བསྙ། ། ། བཅིལྱ་ོམཞན་༽ ཟོ བའུཧོད་སོས་ ེ 
་ འེ ཡ་ རེཞན། ཀྲ ཱ 


ཁརཔབཞནན་ཡོད་དོ་ ། འལ ཟོང་ 
ཅེ ཛྲ ' 







ངཿ ཡ3(༣3 






` 


འཆདའི་སི་མཁོ་མཐལ་མ་བཅརསམ་གུལ་བསྟ་ །དེཆའེསེ་ཞྡན་ 
ཤྐ° བཀའོ ་ ཡ་བི ོ. 





༩ ± ༣ “ ‹ | ་ 
༦ དཱ །ས་བྱ་སདཔའ་རང་པཞནནོ་་།༢བའ་ོ་་ཚ་ོམོམམབཅིསམགོལབས་ ། དཿ 
ཏ་བྲྭ རོའ ཉྟ་བྱཔ་བནི་མ་བཅོངས་བ་གེ་ཁེབ་སྟེ་ ། ད་ཅན ། ། རབ་འ འདད་ལར་བུང་བ འཛུས ' 
ྭུ དྲ ཞིན་ ། རབ་འཐོརད་ལྟནྱོ་གི་སྤབལ་དངོས་པྱ་སེདཔ་ལེརཔ་བཞོན་ནོརེ། ཀོ 

+ - སས 


༥ 


འེ རད བཞེན ། _ྩ + རློ 
༢ སྒ་བ ་ངབ་ རཅེྲ་ 



















འ 
±; 





ངཱ  ་ རར 


༢༣༡༣ 


ཉེ "ཡག ༢ ལ་ ་ 





རབ་འ ཆིད 
རི ཀཀད་ པཤེས་ལལ་།ཌེ་བཤརདྱམགགོནམ་བར་ཤེས་མའ་དརྱབཔ་བལནོམ་བཅོ་ཤོ།ཡབ་ལེ། 


སྲ བྱ རླུ་གྱ་ོ དམེ་བྱསིད་པའོཔཔའནོན་ནྡོ་ དན གགཉམ་པརཤེས་བའོ རྒབ་འབོརདྨན་བའྲི་དམ་པ་པཤིས་ཁའྲ་སརཌ་མབ་ཡ་ བཅོངས་མ་གོ་ཡ་བ་ རྫ 











ཞན ངུ འོ ལ་ཡ ས་པའེ་ ། དཔ་འཅོནོ འི་མ བཤ དྲ་བྱང ;མཐུཅངས་མ་གོལོ་བཾ་ཧཱེ་ རེ་ཆེ 







ཧཱཾ ཤེས་པའོ ། རབ་འོན 


བི ཟ་ ཨརམ་པར་ཤེས་པ་པོ་མའི་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བསྟེ་ ཧ་ན ཚུ 
ཧོད ཡཔ་ བའ་དྷཏ་ུབུནི་མ་ཁང་ བཅངས་མ་གོལ་བ། ལྟེ ། དཅལྭ་ཕོར་ཞེན་ ༽ ཅབ། འོ་གུད་ཏུང་ 
ཙད | ཐའམ་བཅངས་མ་གལ། གསྟེ་ ། དེའིའོ་ཝོ་མི ཞེན་། རབ་འཧེརདྲཾསཱྩོཧོ་མཐལ་དངོས་ 


བ་ཁཐོདད་ཝར་ རོ །མིངང་བཞོན་ནྲནགི་ ས་པའོ། འོཿ ། རབ་འྱགོརྡོད་ན་བལོནམ་ པརཤེ་འགྲོ་ཤི་འའམ་བཅོངས་པ འོ །དྩཿརཧཞེན་། | 


\ །པར་ཤེས་པའོ་ ། རབ་འབརྡད་པའོནལ་པ་ ; ༡ ཤེས་ ཁྲིན མཐའ་མ བཅངས་མཁཁ་པ་གཾ། །དཅའོ་ ཟེ 


ངབ བཁྲབད་ལནྱི་ག་མཐའ་ ༨ རྩ ཅས་མྱ་ཉན པའརང་བཞེ་ གག རེག་པའོ་ ། རབ། ཞབརོག་ག་ ཤོ་འདུས་ཏེ ཏེརག་པའྲ་ཡོ་མེའེ་མཐའམ་ང འཅངས་མ་གོལ་བ་སེ་ ། དཿསྱརེ་ཞེར་ ། ཁུ 
ངི ཅད་ཡུགེ་ག 'འདུས་ཏེའིག་པའོད་ཀར་ པ་བནུ་མ་བཅོངེས་མ་གོ་བ་ཧེ་ ། དོཿའྭཾརཞེར་། རཿ 'བྱོངདོད་པཱ་ལྟརུ ྡ 
སེནྱ་ཧཱ་མཐའམ་བཅོངས་མ ལ་བསྟེ་ ། དྲ དཅུའོ་ཧོརི །ཞེན། ། རབ་ འགཆད་ཝེནྱ་སཾཌ་བའ ཆོས་པ པྭདཔའི་ 
རེ  ཅལྐཔརེ། ན་ན | འཐོཌདཿ ཉེམཁིམཐའ་ དངོས།པོ་ཡེད་པ་འི་ར་ 
རའ ། ངཔ་འབཱེ། ཐརད་པ པབ་དངེས་པྱ་སེད་པའརཔ་བཞིནན་ 
པའརང་བཞེནནོ་པ་འི་འདུ་ སཏེརག་པའི་། 
)རེག་པའོ་ ། རླཱའ བར་ཨའུངས་ཏེ། 




















/ བཞེན ། ༢ 7 
རབ་འཧཾདད ཆེ འེ ཐའདངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ་རབ་བ དན་རོག ཆེ འ་ 
༩ བཞོནནོཾ་ པཾ ། ཆ་བ 0 ་ དུ མོབས བཅིངས་མ་གལ། བ་ཧེ་ | 
ཛོ །ཞན་ད་ན་ ་ས་ཏེརེ་སཱའ་ [བཀ ༽ན་པའ་འདུས་ཏ རིག་པ རབ་མ་བཅངེས་ལུ་ཀུ་ སྟེ་ ། ། ན་ལ 
གའ་། ༢༠དོ་པཾ་ །ཏརག་ ་པའ་ེན་ཧཾམ་འམ་བ་ པ་གོལ་བ་སྟེ་ [དེ་ཅེའོ་པོས་ཞྲ་ན། ། རབ འཐོརད་སྔན་ཧྱམཐའ་ད དངོས། བོད 
'བཅིངེས་མ་གེལ་བ་སྟེ་ དེཅའྱ་ཚོ་ ན། ། རབ་འཧོརདྲ་པོ་མ་ ཐའ་དངེས། ས་པྱོ་བིད་པའཾ་རཔ་བཞིན་དྲ་པལོ་འདུས་ཏེའརེ ཧོ་མཐལ། 
ཧུཔ་བདངོས་པེ་ པ་འད འབཤནོདན་ཝའ་འུས་ཏོལགཔའི ། གོ་ས འཕ . 


ནཱ་བའུ་དུ་ ས་ཏ 
ཚཏབེདོཾ་ ཞུདས་ཏེ་རེག་པའི་ཕོ་མའོ་མྲ་བུའྨ་པ་ 
ཤཱ ] 1? ་ཱུ 


རིག་པའོདེ། 


ྲ |༈ིཕསམ་གལོ་བ་སེ་། དེོམེཞེན  བ་འཉེོདནྱ་་མེཊངམ་ལོ་ 
འབཞངགམམའིམཐའ་དབས་པ དཔའི ངི ཞན 


བདངས་བྱེ་པིད་པའི་རང་བཞིནན་ལེའི ༥ སྐེ 

རཾ ར་ར ཡས ཀོ ཱུ ་ 
༢ དེཿ རཞེན ། བཅྱ་དོ་ི་མཁི་མཐའ་དངེས་འ དཔ ལེར་དཔཞོནཀྱོལས་ 

ཐཱ དཿ ༣ བ་བོ བརབ བོ་སྱོིདཔཞོ་འནོནད། འདྲས། 

ཤམབའདངས་ངེ་ཅུ་ ཡ་ཡོ ཀྱེ་ཧུས་ཏེཏེ དཱ 

པྱེ་ཉ་ དཀ འདུས་ ཉེཀ་པཡོ། ་ 


\ 
ཛཱ མ་ཅིངསམ་ལལོ་བྷ་ [ དེཅོའོཧོརེ་ཞི་ན་ ། ༢ 
/ སློོ་བལྟ (དབོག ཀིན་ | རཱབ་འཧྱོནད་ད་ལུ 
ཐབ ཅའ་ཧོར་ཞེན ། རབ་ཁཧརད་སྟོནཱ་ཧོ་མཐའ་དངོས། 





ཙཀ བཞེན རཔ་འཿ 
ནེ་ཞེན། འབྱུ རྐ རྱ་ཀ་ོལ་ 


ཡད ༩༣ 












འོ 






¬ ÷± ༣ 
 ི་པའེར་ནེུསཏ་རགཔའོ 


པཱ ས་ཀ འུས་ཏེརུག་པའྭ་ཧཱཿ རེ ( 
ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏོརག་མའི་ཉརྱ་དུང་བྲམ་བཅོཔ་ ་ཡབོལ། 
ཐའ་མ་ཐཅངས་མ་གལ་བ་ ། རྡེ 


༥ཡཔཀྱིཿ ས་ཏེར་ །པའྱ་ཤོམཁོམཐམཐལམ་བཅངས་མ་གོལ་བསེ་ ། ་ 





ར་ས 
ཡད་ཉོ་འདསཏརགཔལིསོན་་མ་ 


ངོ ངུ ཌོ ། རག་ྱོྭལི་དས་ ཏེག ༽ 
ག་པའོ (ལོ ། རབའཧྩདད་ལུལའདུས་ཏེའརེག་པའིད། ཧཱཔ་བནམ་བཏངེས་མ། 
མཱེ ཧུ་མཐའ་མ་བ་ིས་མ་བོལ་བྗི་ ། དེ 








¬ ༩ ད་དྭ་ཏདྱ་ཙད་བདངོས་པྱེ་སིད་པ་ལི་ར་བ ་ ཛཱ 
རེ '/ རཔ" ་ རི པའ ། ། རབ འཆར་ོོ་འདུསཏ་ེ པའྱ་ཉནད་ཉོས་ཚོམ་པའོ་ནྭ་ཧོཾམཐལམ་བཅིངས་མ་གྲོའ ཇོར ་ 
ི བཤུ ཧི | དེཅི་ར་སོཞེན་ ཏ,་ ཆིར་འ ས་ཏེ ཡུ ནདྱ་ཏསྡེ་ཆེར་པའོ་ ། རབ། འཧརྦཿྩསློག་ནཱ རཱ་འུས། །ཏེ་རེག་ པའྷཉེན༽ོས་ཚོར་བའ་ ། 
ཅར་བནོ་མེ་བཅིངས་མ། གེའོ་བཞྲེ། ༣ དངས་ཁི་ཡིད་པ་སེརང་བཞནནྩ་ཅོག་གའུས་ཏ་རེག་པ་ཀྷུཉདྱཀོས་ཚོར་བའོ་ ། རབ་འབོརདྲ་བོག་གོ་ 
སིདདསཏེ ཏེ་རཾག་པའོ། : ཀེ རཾ ཅྲཱཉཔཞར་ ། རྟང ཆོད་དྭ་ལ་རྱ་ཀོཔ་ བཿ །།སང་བབཞི་མབཞིན་ནོང གོང བདུསཁེཌིངག་པའོ་ 
¡ ༡༨༦ རེ ས་མ་བལ་པ། སྟེ་ ༈ དེ བོ་ཤོརཞེ་ཊ་ ། ེེིེི ཇོས་ 
ཞིནན་ན་ བོ དསེ འེག་པ་ ེ ཝཱ ཟུནདཀོས་ཚོར་བ་ཚོ་མའོ་མཐའ་ཡ་བྱརངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ངེ རབ། 
ཨཿ ཞིན ད་ ༥ འགུརོད་འ་བཞི་འདུང་ །ཏེ་རེག 'པའི་ཉེནད་ཀུསཆོར་བནོ་མ་བཅུངས་མ་གོལ་བཀེ ངབ དཅེལྤོང ། རབ་ 
` ༥ འའ ༽ རྱདྲ་ཚ་འུརཁག་ིཉེན། ཆཔ་སེ་ས་བའ། སལ་བ 


/ 














£ 
༦ 


ྲུ ཅི 







༦། 
མཐའ་མ་བཅངས། ཉ། བྟེ། ། དེཉེའོ་ཕོརེའེན་ ནུ ཡ་ ངབ་འཧོརད་ཕཱཿམའ་མཐའ་ད དྲས དངོས་པོར 
ནེན ། རབ་འབོརདད་ཞརྱའབ 







བཾ དེ་ན ། བ་འཤོན་ཝནོ་ོ་ཡཐའ་དམས་བྱེ་མིདཔའ་རབིན 







ླ ༼ བའི་ ཡིད་ལྟརུང་གནིཿ འརེས་མ་གེལ་བ་ལྟེ་ ། དྲེ ་ཱ 
༣ 2 པརིརཉནེ་ོབབའྱི་སྨན་་མཔའམ་བཅ བཅངས་མ། པ་གོལ་ཁཏེ་ 1, འཱུཧོཔཞན་ ། རབ། དྲང བ་འད 
ཤ་ཞེན རབ གཱ 
མ།བཅངས་མ་གལ་བ་ 


ལྕེའོའཧས་ཏེརག་པའིཉེ་ནདཀོས་ཚོར་བའྲ་ཕོ་མའོ་མཐའ་མ་བཅི་ ` 
རེག་པའོཏནདྱཀསཚོར { རཔ་འཤོནུད་ལྕའི་དུས། ཏེ་རེག་པའིཏེནད་ཏོ ཏེས 
ནད་པ ། ལྕེ ཏེའོག་ ` ་ རྨ ལུས 









ེ་མི་དཀས་ཚོརཔཟ  རབའཇོླ་ལིདུས་ེལ་པའཉར 
འའ ་ ལའུ རག་པའི་ཉེནདཀྲསུ་ཆོམ་བའོ་ ། རབ་འཧོརདེསི་འདུས་ཏེ་རག་པའི། 

ཡབ ནསའི་ འི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཏེཿ ནདུཀུསྣ་རུར་པའ་ ༽. རེབའབོཌད་ ཐཿ 

. ་ །འིའཧུསཉེ་རག་པའི་ཏེནཔཏུསོ་ོར་བའ རི 


ཁྭཏྟེན ཀྱིསཚོམབའོ ། ཙོམཁོ་མཐའ ཅསམ་ཐེ་ཏང་ཆཱ ། ངོ 









'ོམཁེ་མཐུའ་དཔེས་ཕྱོསིན་པའིརཔབཞུམནི \ ལེའ 


རཅཧོབཞེན། བ་བ ་བུ་བདས་  ི་ 


།བཅིངེས་མུ་གེལ་ བས དད ་ ¡ རབ་ ༤ བཟུགས 


ལཡ་ ཿ 


ཁོ 










རྤ 
་ 


འར (ནཾ ལོ རབ་འབྱེར མ་མལིཨཐའདངན 
མ་བཅོདས་ས་གེལ་བ་ བ་འ མ་སོ ། ལུས ༡འདུསྭ་ཏྣཱ ཆེག པའྱཉདད་ཀོས་ཚོར་པའ་ དཱུ 
ཧསྡེ་ཚོར་པའོ། བའེདོད་དུབྱར་བཀུང་གོ རྦ 
ཇེ སཱནཧོ་མེ་ཐའམ་ཐཱ བཅོརས།་མ། པའོརཔབཞན་ནེ་ རཀ །ེ 

དྭ སྟེ" | དེཉོའོ་ཡོརྐེ ། ལུས་ཉེའདུས་ཏེ ་ ཧཱུ སན  ་ རེ 
༅ེཧསུ་ཏེ་རེག་ ་པའ་ཉནད་ཉས་ཚང་བྱཤྔིལ་བའ་ རཿ རི ]ཧེདོད་སེནོ་ཡ་ཐའ་། ཁོ་པ ཅན ན་ནེ ིཧ་རངས་ཏེརག་ པའི་ཉེ རཔ་འཚིར་ 
་ ། བ་ོ ཡདཀོ་འདུས་ ༥ ེེ་ ཅཱ ཡ་ སག འཧོརོ། + ༽ད་ཕཾ་མའེ་མཐུའ་ད དངོས་པོ་ཉེདཔའོ་རཔ་བཞྲནྐནི་ ། མདེཀྱ་འདཱས་ 
ཅཅ རེ་འགའ ། )ི £ ནང ར་ རླུ བ་ནེམ་ བཙིར མ་ལོ ། རེཿའོ་པོམེཞེ་ན་ ། རབ་འཅུ དྲད་ཝརྱ་ཙཱངུཔ་ 
(སེ རབ | རབ་འཧེར ། སེས་ཡ་བོ་ལོ་བདེ་ དེ་ཅའོབཞན་ རབ་འཧོརད་སེནྱོགོ་མྲེབའ་དངོས་པེ་ཡིད་ 
\༦འེཿ ཤེརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འབེརད་ཕོ་མཁིམཐའ་དངོས་ ཕྱ་མེད་པའི་རང་བཞེནན་ ། སའི་ཁས་ 

པི ༡ (༠༠ ད་སལཁསས་ས་། ། ཀའཚདཁུའ | 













པཿ 










རའ རུ འཛགཏེ་དོནཧམཐའམ་པ་ཡེས་ུ་གོལབ་གེ ] དེ་ཆེའོཡོར་ཞེན་ རཾ 
་, 7/ པའིམཐའ་པ་བཏྲོགམགོལ་པ་སྟེ ། དཿའོ་ཡོརེ་ཞིན་ ། རབ་འ ་མའོས་ཐའ་དངོག་ 
; སྐེ། | དེཉོཤཞཱཊ  རབ་རདད་༡རྱབ་ནས་ཕྱོ་ཉིད་པའི་རང་བཞོནོརལོ་ཁའ སེ 
༢ནསམཊདཔཔོ་ པའིརཔ་བཞྡནནོ །ཉའཀི་ ༥ ༤ འོིལོཌ 
༡ རདཔའོ་རངབཞིནནྱི་ལིལོ་ཁམས་སོ་ ། རབ་འབོརྱའི་འི་འ ༼མས་ཀིད་ཏུརབུང། 
། རཱཐའོརདརུང་གོ།ཁམས་ཀུ་སཱནཱ་ཧཾ་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གེལ་པ་སྟེ་ ༔ 







གོལ དྲ ་ རོ 
དཅའི འའ ༈ རབ ནེད་ཞུབྱུཔ་བདཇོས་པོར དད 
ཧོ་མཐའ་དངས་པྱོ་རིད། ཁི བབཞོན་ནི་བགི།འམས་ལོ ། 

བའཛོརཔརཱང་ག། ཁམས་ཀོ་པ་ཏངྱ 









མས་ས ཧེརདཡེ་མའིཿ 
རྐ༔གྲཾ།ཁམས་ཏ ཛོ །ཁིམཐའ་མ་བཅསྲཾ་མ ཟལ བན ། དེཿ དེཿའྱོསོམེཞེན་ ཊའཿ ༤ པི ཧ་ས སོ 
 རིསམས་པ འི །ཨ་ཁོན། ± ག་ུ་གྱབབདངས་པེམིདཔའ་ པབ ཅུ ད་ལ རཿ རབ ¬ - 


ལལ 


^ ༢» ༣༦༥*ཆ རེ ཊཱ 
ཅའོ་ལོརི ན། ། | ར་འབར སྲ ཟེ 

ལོར ཞོན ི་ ཇིའི ཛཱ ' འགོརད ཡ་མཁའི།ཁམན་ཏྱ་པ་བཞོ་བཿ ་ སེ ། ཏཀ རབ་འ ད་པའོ 

ན་ནོ ཁཱ 2 7 ལེཁུམས་ཀཱ་སེནཧོ་མེཐའ་མ་བཅངས་མ་གོལ་པ་སྟེ་ ། ྱི་ རཞ་ན་ ། རབའྱབརད་ཚིན ཧཿ ༨ 

བམའ།་། ནེ ཉོ་མའྐམཐའ་མ་ ་བཅོརེས་མ་བོལ་བ་ཧེ་ ། ལི ུ ང་ ཆབ་འོརདཔོ་མའོ་མཐའ་དངོས་ དངོས རོ ༣ 

་ཡས་ཀོད་རྱ་ལབ་བའིཀ་བཅོརས་མཁོ། ལ་པ དྲེ་འའྱ་ལོཔཞེན་ ། བ་འོད ོ་སེད་ 

པབཅངས་མ་གེལ་བ་སེ། ། དཆལ་ཡོརེ་ཞེན་ ། རབ་འབཌདངེན། ༢: ! 

།ཞེན་ ། ཅཨའཐོརདྱཾ་ཡམེའཀ་ ངོས་པོ མེད་པའི་ར་པབཞོན་ རཾ 


བཿ དངོས པེར 
རང་དན ཤེས བསོགས 
ངུ ཤོ་པ པའོ་ཛེནྱ་ཧ་ མཐལ རུ 
དོ ཨྱདཁརཿབཞོནའི་ ། མཁགེ་པའ་། རཔ་ འདའ 





༼ཀ་ 





ཧཿ 


ལྟེ 






གེལ་བ་སྣེ་ ། ད༦༥ཾར་ཞན་ | རུབ་འཧརད་ོག ཐོམཟུའ་ནས་ཁྱེ་རིར་པའོ་རང་བཞོཊ ཊི 
ནྲ ངབ རབ་ད མབདངས་པ་ཆེད་པའོརཔབཞནནོ་འདུ་པེདདོ ། རཀ།ཧིརོན་ནྲས་ པེ 
‡ པྱ་ཡིད་ ༡པའ་ནཔབ མ་པར་ཤེས་པ པའེ་ ། _རབ་འབྱོརདྷར་མ་པ་རཤེས་པའིཔ་མའིཿ ཡཿ 
| ཌཱ ནུས ཤེས་པ ལོ། རབ་འབྱརདྲན་པར་ཤེས་ པའི པ( - བ་མ་བཅངས་མ 


ཤེས་ པའེ་ ¡| རབ། ངེ་དང་གྲཟགས ༧ ཏ་སན་ཧཾ་མཐའ་མ་ ཉི བཅངས་མ་གོལ་བེ 
རབ་འེནན་པ་དཔག་ཟུགས་ -ྭ ཤོ་མའི་མཐའ་མ ་བཅོངས་མ་གལ་བ་སཱ། ། དའྱོ་ཡོརཞེན་ རྡ 


༦ ཅར ེཅོར་ཞེ་ན་ ། རུཔ་འགྱོརད་ཧེན་ཤཱ ལེ ` 


ཟླལ ཀད ར་ག བ་མ་ བཅངེས་མགལ་ བལྟེ'། ་ ། ཧོ ྲཱ ༦ 


རན 


མཆེ ཊ ྭ ་བ བབ འགུབདོད་ ' བཤོད ་་ ཧཾཿ ཨུ་ཤཅོརས་མ་ ༥ 
དྭ ཛལ ཞེ་ ཧཾ 













༥༥ 


ཿ 
¦$ ( 
ཌ 


།ཞིམ་བའ་དངེས་པྱམ་ ཤད ་ ར་བཞིན ི་ོ དགག | རབ། འགརྐད་ས མེད་དག ག་ལོ་མཁོམ་ཐའ་མ་བརུ་ བཅུངས་མ་ལེལ་བ་ 
གར ༢༨ པབ རར ཤཱ། ཡཆེ རྨེ་རྟ ནོ་ར་བཅངེས་མ་གལ་བ ཆེའི ༧ར་ཞེ་ན། 
ཡི བའཞེནརག་བའོ་། { འའ ལད་འཀག འ་འ །པ་་སེན་ཧྱིང ༣ ¦] ད་། {ཾ 8 རལ 
།'པའོ། | རབ རེ རྭ ས་མ་ལ {དེ ཅའོ་ཧོའི་ཞེ ན་། རབ་འ རེད་པ མཁུ་མཐའ་དངོས་པ་ པེ་མུཾད་པའ་རང་བཞོན་ 
རིས མ་གལ ལལ 2 | དེ༦ོའེ་ཧོརཞྐེན་ | རབ་འཧོདད། རྟ་པ ང་བ་དངོས་ པྱ་མེད་པ་ཌརཔ་བཞིན་ནི་ མིཆག་པའེ་ 2 
རི ༡ ཤ་འི་རི་ཞིན་ རབ་འ རད་ཡོ་མའོ་མབ་གདྲ་ རཔ་འབརད་སྔེན། གྱཾམཿ ཡབ དངས་པ ད་པའོ་རང་བཞོཀནང་ང་ ། རབའབོནདཚོར་བའ་ ོ་མཁུ་མཅཱཊ་ 
ཌྷ ལལ ། དྷ ཏུ དྲ་ཧུར་པ དངེས་པྱོ་ཉེད་ པའ (འུ པཉ ༡ད་པ་ལིརེང་བཞོན༔ ཅམ 'པར་ཤེས་པའེ' ༥ རབ་འབྱརདཆར་བའི་ ལེདྭ་ཊར་ཧཱང་བྷ་ད་མ་བུཅ་ བཅངས་ 
འི ཞེནེ་ན་ཚོར་སའེ་ ། ། ] ༼ཆསེད་འེ་ཕན་བོ་མཐན་པ་ བཅངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ། ། རེཿལྭ་ཡོ་པ་ཞེ་ན། 






' '/ མཾ ` 
{བ་ 
) ༦ 


- × 


ཕར་ 







ཧ༡"་བའ་ འ་ཡོ པར 


` 


གེ གས་ལ་འ 











དཿ རོབ འཕེརན་ཤམཁི་ྲབ་དས་ལ བ་མེད་པ པ་འ རང་པཞོན་ནྲོལ།་པའ་། རབ་འ ཧོརད་གི་ ཧེ་བའཾ་དྭ་ཝཱརྱ་བཱང་བ་ནོ། 

ཡིད་པའོ་རངབཞནེུ་པཁ་ ། རབ་ཡརད་གགི་བགཅོཅ་སྐམ་གོས་པ་ག།༈ དེ་ཡོ་དམོཔ་ཞེན་ 
རེ་ས ་བེལ་བ་ཆེ། ། ད་ཅར་ཡོརེ་ཞེན་། རབ་འབོརད་ཤོམའོ་མ་ཐའ་དངེས་པ་ཚདལ། 
(! རབ་འ་ཤེོད ན་ཏ ་ཧུང་བ་དངོས་པ་ བྱ་ཉད་པའོ་རང་བཞོན་ ཤའ ལྨ 
ཞྭ ཅར ཆེ ད་སེནྱ་ཧེ་མ་ ཡཐའ་ ས་དངོས བྱོ་པེད་པའི་རང་བཞེན་ནཱ་ཧུན་བའ་ 
= རེལ ] རེ དབ་མ་བྱ་ བླུ །ཧྭ'་ འིད ད | རབ་འ ན་པོ ཐོ་མའོ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའོ་རང་བཞོན་ 
/ ` ༥ ། རབ་འབོརྐད་ཆུལ།ཁྲམེསཀྲོ་ཕྲ་མལྡད ཡུ དེ་རཡོརཁྲཀ རབ་འབོརད་དྲ་ལར་བུར་བུ དངས་པ ཏོབ 
¿༥ རྤ ' ཅ་ ༅ནེད་བའི་ེནོ་་ླ ཕབཅངས་སྲ་ལ 'བ་། ། དེཅལོ་ཡབེའེ་ན་ ། རབ་འརོད། དྷཧོ་མ་ཐའ་དཔེསི་ 
ལའ དྲུ ¦, ་ ཀེ 






དོ་ར ཙཐསཱ་ཧྱང་ཿ ་ཧངེར། 
ངེལ བདན་པའོ། ་ ཅཅ 
སྤ ༤ལདྭ་ཏཱ་ཕཾ་ནཾད་པའེ། | ཿ རོཔོ། འི་པ་རོལ་དྷཏཱ 






































། `, དྲ ' ངཱ 
| ༽ ད།་ ཅི 
༦༡། །གྱི་ཉེདཔའི་རཔབཞོན་ནོ་ཆུལ། འསཏོལཕདུ་ོནད་པའ་ ། ༈ རཉདདྲ་ུྲ་བོས་ཏེ་ལཔ་དུ་ཡནད་པའོ་ཤོམའེམ ཐམས་ཅད པས 
༡ འཧེད་ཕོ་ཨཁཿཐའ་དངོས་པེ་ཆིད་པའོ་རབ་བཞིནནོ་ཆུལ།ཁམེས་ཀྱི་ཕ་ལོབདྷཏཱ་པོའ ན་པའོ ིི་ རབ་འཧངོད། ང ཐིམས་ཀི་ཕ་འད་ཨུཔཱནད་པའིདཀརད་བུང་བནོ་མ་བཅོངས་པ་བ ར་ལ 
; ༨༤ར་ཞིན། ,  རས་འགེད་ཉར་ཤབགནངས་པྱ་ེ་ ད་པའི་རཔ་བཞ ཞོན ཿ ཁཿ མས་ཏྱ་ཕཱརལོདྭ།ུ་ཿནདཾ ལོ ། རབ་འ་བོརོད་བཟེད་པའ་ཕམདྲུ་ཤོནད་པ་ལིས། སེནྱ་ཧཱཾམ་པ བས་མ་གལ་ 
” ཐལྟེ། །" ཧའོ་ཧོརེ་ཞེ་ན་ ། ༢བ་འབེརུད་སེ་ྱི་སི་མཐའ་དངས་ པ་མེ པྱ་མེད་པའརང་ ༣ མཐཟད་པའི་པ་ལོའ $ ནང ཅོས ། རབ་འཧོརད་བཟིད་པའི་ཕ་པོལདཏུ་པུརད་པ་ མའྦ་སྭཱ་ 
2 རའ་རརེབ། ཟེ ི'། དཅོའོ་པོར་ཞེ་ན། ། རབ ༽འྱ་བོད་པ ཤ་མའམྤ་ལྐ་ངས་པ་ཡེད་པའ་རང་ཞེ་ བཟད་པྲའ་ཕ་རཾ བོདཔ རབའབོར་ ཅི 
ཕ་རེལདཏུ་ཕྱིན ༥ ། དུར་ུང་བྲ། ༤ ཁོ་བ་ཧི་ ། དེ་འ ཞེ་ན ། རབ་འཐེ ད་ ཏུསྱདཐཱཔ་ དོས་པྱ་མེ་ད་པ་ ༣ ཟེདཔའ་ཕ་རོལ་དྱ ན་ཨ 
རབ་འཐབ ནའྲགསཉི་ཕ་འའོདཏུ་ཧོའ ཨི འེནྱ་ཧོ་མཱཝ་འམ་བཿཔེ་ ངེས་མ་ལྲོལ དེའྱི ཨིཉཞེ་ན་ ། རབ་འ དད་སེན་ཧོམ་ རི ལེ 
འགྲས༡་ཕཾའྲཿ ཕནེད་པའེ་ །་ །ཧ་ སོ པའི་ཕོ་མཁལ་མྲཐའམ་ཐཅང་ མ་གོལ་བ་གེ་ དལ རིབ ཡག་ - 7 དར ་ 


ཾེ བབ་མ།་ བཅངས ་མ་གལ་བ་པཱེ ཧཱ་། 












ཟླ པཔའིརང་བྲན ཅུ ± ཤོ ་ 
ཨེ ༦༽ ནན འགུས ་པ་བོ་དྭཏྭ་ཕིནད་པའ ལ་ ] རབ་འཐོརེད་བསྟོན་ འྭགས་ཀོ་་ཁལེ་དྱཏ་པོནད་པའི་། ད་ཁང ོང 
རཔ ད་ལ མ་ས བོ་བ དཔོ ནུ་བཞ་ནན་ ། བཙན་ཁགྲུག།ཏོ་པཌོ་དུུ་ཡོནད་པའེ་ འུ དམག གྱོལ 
ལྲ 3 ཟར ་ དཏྭ་ནད་པའི་ ། ད་ལུ £ ༡༠༢༤ གད འི ཧཱ ཅིང 
“ཞེ  ཨ་གཏུན་ཤ།བའ་ཁད་ཏྱུ་ཧནེད་འ ཤེས ངཔ་ཀྱི་ཕ་རོམདཏྭ་ཤོནད་པའྲི་སྐན་ག་མཐའ་མ་བཅོངས་ 
ཉྭ ངོན བ་འ་། བ་ནས རད རོནད་བལ། ་ ོ་ཕ་འལོདུ་བནད་པ། ། ཧི་མའོ་ 
མཐ ཅས 1 ; རེན འམེརད་པོ་ འབ དངས བྱ་སེད་པའི་ ། རང་བཞིན་ནི ༡༥ ཤེ 


ཅི 





